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Krankenkassen

Studenten Krankenkassentest

Geoffnetin:

+  Baden-Wurttemberg « Bremen « Niedersachsen «  Sachsen

«  Bayern +  Hamburg Nordrhein Westfalen '« Sachsen-Anhalt
«  Berlin «  Hessen +  Rheinland-Pfalz « Schleswig-Holstein
«  Brandenburg « Mecklenburg-Vorpommern  « Saarland « Thiringen

Zusatzbeitrag

Krankenkassenbeitrag Studenten  Der Beitrag fur Studenten (KV + PV) betragt 124,40€ (unter 23 jahrige) bzw. 129,27€ (Uber 23 ¥

jahrige kinderlose Studenten).

Kennwortgeschutzte In der persénlichen Online-Geschéftsstelle "Meine SBK", die auch per App zur Verfligung *hw

Online-Geschéftsstelle und steht, kénnen Kunden unabhangig von den Offnungszeiten vieles bequem erledigen.
Krankenkassen-App

Zusatzlicher Service fiir Studenten 1. individuelle Auslandsberatung fiirs Auslandssemester L 8 8 4
2. Werkstudententool: sozialversicherungsrechtlichen Beurteilung von Werkstudenten
3. 7mind: Achtsamkeits-App mit tiber 950 Meditationen und Entspannungsiibungen fiir mehr
Wohlbefinden und Ruhe
4. Online-Gesundheitsangebote (Gewichtsreduktion online)

5. Beratung bei Internet- und Mediensucht

Krankenpflege / Haushaltshilfe

www.krankenkasseninfo.de
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erweiterter Anspruch auf Lebt in Inrem Haushalt mindestens ein Kind, das bei Beginn der Haushaltshilfe das 14. *
Haushaltshilfe wegen schwerer Lebensjahr noch nicht vollendet hat oder das behindert und auf Hilfe angewiesen ist? In
Krankheit oder akuter diesen Fallentibernimmt die SBK nach Priifung so lange eine Haushaltshilfe, wie

Verschlimmerung einer Krankheit

(mit Kind im Haushalt) - Sie sich im Krankenhaus stationér befinden oder an einer ambulanten oder stationéren
Vorsorge- bzw. RehabilitationsmafRnahme teilnehmen,
- Ihr Arzt bescheinigt, dass Ihnen die Weiterfihrung des Haushalts wegen akuter schwerer
Krankheit oder akuter Verschlimmerung einer Krankheitnicht méglich ist — und Sie damit auf
eine Haushaltshilfe angewiesen sind,
- Ihr Kind im Falle eines Betreuungsbedarfs nicht anderweitig von lhnen untergebracht werden
kann (zum Beispiel bei den GroReltern oder Freunden),
- ein Elternteil mit einem kranken Kind im Krankenhaus ist und der Partner zu Hause mit den
anderen Kindern Unterstiitzung braucht.

professionelle Zahnreinigung Eine kostenfreie professionelle Zahnreinigung pro Jahr gibt es bei bestimmten *N
Vertragszahnarzten.

Vorsorge

Hautscreening Uber den Die SBK bietet als Mehrleistung fiir ihre Versicherten unter 35 Jahren die Kosteniilbernahme ik
gesetzlichen Rahmen hinaus ab fur die Hautkrebsvorsorge jahrlich incl. Auflichtmikroskopie an. Das Screening unter 35 Jahren
18 Jahre kann bei zugelassenen Hautérzten durchgefiihrt werden. In Bayern und Niedersachsen ist die

Ubernahme der Kosten bei teilnehmenden Vertragsarzten maoglich.

sportmedizinische Die SBK beteiligt sich mit 90% an der sportmedizinischen Untersuchung bei teilnehmenden *k
Untersuchungen Sportmedizinern. Bei der Basisuntersuchung erstattet die SBK bis max. 65 Euro, bei einem
erweiterten Fitnesscheck inkl. Basisuntersuchung bis max. 117 Euro, bei der
Leistungsdiagnostik, inkl. Basisuntersuchung und erweiterte Untersuchung bis max. 140 Euro.

Impfungen

Reiseimpfungen fir Azubis und Als Mehrleistung erstattet die SBK im Rahmen von Reiseschutzimpfungen 70% der Arzt- und *
Studenten Impfstoffkosten: Cholera, FSME, Gelbfieber, Hepatitis A und B, Japanische Enzephalitis,

Meningokokken-Meningitis, Tollwut, Typhus, Poliomyelitis und Malariaprophylaxe.

Grippeschutzimpfung fur alle Die SBK uibernimmt die Kosten in voller Héhe fir alle Versicherten. * ik
Versicherten

Spezielle Leistungen
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Online-Fitness-Kurse Waéhlen Sie aus mehr als 200 Online-Kursen rund um die Themen Bewegung, Ernahrung oder ¥
Entspannung. Bei der SBK haben Sie die Sicherheit, dass alle zertifizierten Online-Kurse
qualitatsgeprift sind und von erfahrenen Ubungsleitern betreut werden.

Sie erhalten von der SBK einen Zuschuss fir zwei Kurse im Kalenderjahr: Nach erfolgreicher

Teilnahme bekommen Sie 75 % der Kurskosten bis zu einer Hohe von 80 Euro pro Kurs.

Pravention

eigene Praventionskurse SBK-eigene Kurse werden zu 100 % erstattet. *hk
Praventionskurse von Die SBK erstattet maximal zweimal pro Jahr einen Zuschuss von 75% (max. 80 Euro) fur i
Fremdanbietern zertifizierte Gesundheitskurse. Es kann auch zweimal pro Jahr die gleiche Kursart in Anspruch

genommen werden.

Gesundheitskonto

Bonusmodelle

Bonusmodell fiir Studenten Fir jede Vorsorgeuntersuchung und jede Impfung bekommen die Studenten der SBK im ik
SBK-Bonusprogramm 5 €. Diesen Bonus gibt es bereits ab der ersten Aktivitat. Fur die PZR
und im Bereich gesundheitsbewusstes Verhalten und Sport bekommen die Studenten 10 €.

Wahltarife

Wahltarif fur Studenten, die tber  Studenten kdnnen den Selbstbehalttarif der SBK abschlieBen. Nimmt der Student im Verlauf *i

die KVdS versichert sind eines Jahres keine Leistungen in Anspruch, erhélt er eine Pramie von bis zu 50 EUR. Sollte
(Selbstbehalt oder der Student erkranken und eine medizinische Behandlung
Beitragsriickerstattung) bendtigen, beteiligt er sich an den dafir anfallenden Kosten. Die Eigenbeteiligung ist dabei auf

10 EUR begrenzt.
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Hinweise zum Testsetting und Haftungsausschluss

Fir den Studententest wurden die Angebote an Zusatzleistungen und besondere Serviceangebote aller bundesweit
und regional gedffneten gesetzlichen Krankenkassen in Deutschland speziell fiir Studenten ausgewertet. Weiterhin
flossen Geldvorteile ( z.B. Bonusmodelle und KV-Beitrage) fir das Ergebnis mit ein.

Ermittlung der Testnoten

Insgesamt 15 Kategorien gibt es im Test fur Studenten. Davon flieRen 14 Kategorien in die Bewertung ein.
Gesundheitskonto wurde nur aufgefiihrt, ohne dass dafiir eine Gewichtung vorgenommen wurde

Fir jede einzelne Kategorie wurden maximal drei Wertungssterne vergeben. Die Summe diese Wertungssterne ergibt fir
jede Krankenkasse das Testergebnis in Punkten bzw. die Testnote. Alle Kategorien bis auf "Krankenkassenbeitrag
Studenten”, "professionelle Zahnreinigung” und "Bonus fiir selbst Versicherte" wurden einfach gewichtet. Die Kategorie
"Krankenkassenbeitrag Studenten" wurde dreifach und die Kategorien "professionelle Zahnreinigung" und

"Bonus fir selbst Versicherte" wurden doppelt gewichtet.

ab 38 Punkte = sehr gut (1,0 - 1,5)
18 - 37 Punkte = gut (1,6 - 2,5)
unter 18 Punkte = befriedigend (2,6 - 3,5)

Die Noten "geniigend" und "ungentigend" wurden nicht vergeben, da alle gesetzlichen Krankenkassen samtliche im
GKV- Katalog aufgefiihrten Pflichtleistungen wie vorgeschrieben (ibernehmen.

Disclaimer / Haftungsausschluss

Das entstandene Ranking stellt keine allgemeingiiltige Aussage dar. Vielmehr soll der Test die Versicherten dabei
unterstiitzen, bei der Vielzahl an Krankenkassen diejenigen herausfiltern zu kénnen, die individuell jeweils die meisten
Vorteile fir den einzelnen Versicherten und seine Familie bieten. Der Inhalt dieses Tests dient ausschlieRlich informativen
Zwecken. Er stellt keinen Ersatz fiir die gesetzliche Verpflichtung der Krankenkassen zur Aufklarung, Beratung und
Auskunftserteilung dar. Trotz gréfter Sorgfalt bei der Aufbereitung der Informationen sind alle Angaben ohne Gewahr. Es
wird keine Haftung oder Garantie fiir die Aktualitét, Richtigkeit und Vollstandigkeit der in dem Test bereitgestellten
Informationen Gbernommen.
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