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Krankenkassen

Studenten Krankenkassentest

Geoffnetin:

+  Baden-Wiurttemberg Bremen « Niedersachsen «  Sachsen
«  Bayern +  Hamburg « Nordrhein Westfalen '« Sachsen-Anhalt
«  Berlin «  Hessen +  Rheinland-Pfalz + Schleswig-Holstein
«  Brandenburg « Mecklenburg-Vorpommern  « Saarland « Thiringen

Zusatzbeitrag

Krankenkassenbeitrag Studenten  Der Beitrag fir Studenten (KV + PV) betragt betragt 139,54EUR (unter 23 jahrige) bzw. * ki

144,67EUR (Uber 23 jahrige kinderlose Studenten).

Kennwortgeschitzte In der "HEK Service-App" kdnnen die Kunden Antrage stellen, lhre Daten &ndern und den *
Online-Geschéftsstelle und Bearbeitungsstatus laufender Antrage einsehen.
Krankenkassen-App Mit dem digitalen Postfach in der "HEK Service-App" kénnen die Kunden der HEK samtliche

Post digital empfangen.
Die "HEK Service-App" ist fur iOS und Android erhaltlich.

Zusatzlicher Service fiir Studenten 1. Informationsbroschire zur Krankenversicherung der Studenten mit zusétzlichen L 8 8 4
Informationen zu Beschéftigungen / Praktika im Rahmen des Studiums.
2. Beglaubigungen von Zeugnissen und Dokumenten werden kostenfrei erstellt.
3. Kostenfreie HEK Service-App zur Anforderung von z.B. Mitgliedsbescheinigungen zur
Vorlage bei Hochschulen / Fachhochschulen
4. Landingpage auf der Homepage der HEK, speziell fir Studierende

Krankenpflege / Haushaltshilfe

www.krankenkasseninfo.de
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erweiterter Anspruch auf Haushaltshilfe wird auch geleistet, wenn ein Kind im Haushalt lebt, das bei Beginn der
Haushaltshilfe wegen schwerer Haushaltshilfe das vierzehnte Lebensjahr noch nicht vollendet hat oder das behindert und auf
Krankheit oder akuter Hilfe angewiesen ist.

Verschlimmerung einer Krankheit
(mit Kind im Haushalt) Haushaltshilfe wird Gber den gesetzlichen Anspruch hinaus fir maximal 2 weitere Wochen je

Kalenderjahr geleistet.

Der Anspruch auf Haushaltshilfe verlangert sich bei Vorliegen einer schweren Krankheit im
Anschluss an einen stationaren Krankenhausaufenthalt um maximal 2 Wochen je
Kalenderjahr, wenn ein Kind im Haushalt lebt, das bei Beginn der Haushaltshilfe

das vierzehnte Lebensjahr noch nicht vollendet hat oder das behindert und auf Hilfe

angewiesen ist.

Zahnvorsorge

professionelle Zahnreinigung Versicherte ab 16 Jahre haben Anspruch auf einen Zuschuss fir eine professionelle

Zahnreinigung in Hohe von 10 Euro je Kalenderjahr.

Vorsorge

Hautscreening Uber den Fur Versicherte von 15 bis 34 Jahren kann bundesweit alle 2 Jahre eine

gesetzlichen Rahmen hinaus ab Hautkrebsvorsorgeuntersuchung teilweise mit Aufklichtmikroskopie Uber die Gesundheitskarte

18 Jahre in Anspruch genommen werden.
sportmedizinische Die HEK bezuschusst eine sportmedizinische Untersuchung bei einem zugelassen
Untersuchungen Haus-/Facharzt mit der Zusatzbezeichnung ,Sportmedizin®. Erstattung: 70% des

Rechnungsbetrages, jedoch nicht mehr als 60 Euro fiir die Basis bzw. nicht mehr als 120 Euro
fur die erweiterte Untersuchung - alle 2 Jahre (ohne Altersbegrenzung). Die HEK leistet einen

erweiterten Zuschuss Uber das Bonusprogramm.

Impfungen
Reiseimpfungen fir Azubis und Kostenlbernahme aller Reiseimpfungen mit in Deutschland zugelassenen Impfstoffen: z.B.
Studenten Denguefieber, Cholera, FSME, Gelbfieber, Hepatitis A und B, Meningokokken-Meningitis,

Tollwut, Typhus, Poliomyelitis sowie Japanische Enzephalitis und Malariaprophylaxe.

Grippeschutzimpfung fur alle Kosteniibernahme der Grippeschutzimpfung fiir alle Altersklassen bei medizinischer

Versicherten Indikation.

Spezielle Leistungen

Online-Fitness-Kurse 100% Kostenubernahme fiir Online-Kurse (z.B. Online-Préventionskurs Fit & Aktiv)

4 2.2

L 8 2

L 2.4

* ik


https://www.krankenkasseninfo.de/test/haushaltshilfe-erweitert-kinder
https://www.krankenkasseninfo.de/test/pzr
https://www.krankenkasseninfo.de/test/hautscreening
https://www.krankenkasseninfo.de/test/sportmedizinische-untersuchung
https://www.krankenkasseninfo.de/test/reiseimpfungen-azubi
https://www.krankenkasseninfo.de/test/grippeschutzimpfung
https://www.krankenkasseninfo.de/test/zuschuss-fitnessstudio

Pravention

eigene Praventionskurse vor Ort

Praventionskurse von Die Zuschusse werden fir hochstens zwei MaRnahmen innerhalb eines Kalenderjahres ik
Fremdanbietern gewahrt. Diese betragen bei einer Kursgebuhr bis 150 Euro, hdchstens 75 Euro, bei einer

Kursgebuhr tiber 150 Euro, héchstens 100 Euro und bei einer Kursgebiihr ab 300 Euro,

pauschal 250 Euro.

Gesundheitskonto Die HEK erstattet pro Kalenderjahr 70 Prozent der Kosten, insgesamt maximal 100 Euro fur
folgende Schwangerschaftsleistungen:
Toxoplasmose-Test, Zytomegalie-Test, Antikdrperbestimmung auf Ringelrételn,
Antikérperbestimmung auf Windpocken, Streptokokken-Test, Ersttrimesterscreening, nicht
verschreibungspflichtige, apothekenpflichtige Arzneimittel mit den Wirkstoffen Eisen, Jod,
Folséure und Magnesium (Verordnung auf Privatverordnung durch einen Vertragsarzt,
Einnahme muss aufgrund der Schwangerschaft medizinisch notwendig sein). Das Arzneimittel
muss eine in Deutschland glltige Zulassung besitzen und muss von einer

Apotheke/Versandapotheke bezogen worden sein.

Bonusmodelle

Bonusprogramm-(Bonus-Geldpréa Beim Bonusprogramm der HEK kdnnen Versicherte 125 Euro als jéhrlich wiederholbare *
mie) fur selbst Versicherte Barpramie erhalten (fur vier Aktivmaf3nahmen (davon ist 1 Praventionskurs Pflicht) und einer
Passivmalinahme).

Maogliche AktivmaRnahmen:

0 25 Euro aktive Mitgliedschaft im Sportverein,

0 25 Euro aktive Mitgliedschaft im qualitatsgesicherten Fitnessstudio,

0 25 Euro regelmafige Teilnahme am Betriebssport auf3erhalb der Arbeitszeit oder
Hochschulsport,

0 25 Euro Teilnahme an einer Sportveranstaltung o . vergleichbaren Veranstaltung unter
qualifizierter Leitung,

0 25 Euro Durchfiihrung eines Praventionskurses,

0 25 Euro Erwerb eines Sport oder Schwimmabzeichens,

0 25 Euro Teilnahme an einem Schwimmkurs.

Mdogliche Passivmal3nahmen:
0 25 Euro altersentsprechender BMI (ab 6 Jahre ) oder Blutdruck oder Cholesterinwert im

Normbereich oder Impfschutz oder Nichtraucher seit mindestens sechs Monaten (ab 18 Jahre

).

Zusaétzliche Bonifizierung von Vorsorgemafnahmen:
o 5 Euro 1. Impfung

0 5 Euro 2. Impfung

0 5 Euro 3.Impfung

o 5 Euro Zahnvorsorge

0 10 Euro PZR
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Bonusmodell (Erlauterungen) Versicherte werden mit einem Bonusprogramm in H6he von bis zu 125 Euro in bar fur ihr

gesundheitsbewusstes Verhalten belohnt. Alternativ kdnnen sie Zuschusse fiir ausgewéhlte
Gesundheitsleistungen in Hohe von bis zu 250 Euro erhalten.

Wahltarife

Wabhltarif fur Studenten, die tber ~ Wabhltarif Beitragsriickerstattung:. Die maximale Pramienhéhe pro Jahr betragt 150 EUR. * ik
die KVdS versichert sind
(Selbstbehalt oder Wahltarif Selbstbehalt:

Beitragsrickerstattung) Jahreseinkommen bis 10.000 EUR: Pramie 75 EUR

www.krankenkasseninfo.de
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Hinweise zum Testsetting und Haftungsausschluss

Fir den Studententest wurden die Angebote an Zusatzleistungen und besondere Serviceangebote aller bundesweit
und regional gedffneten gesetzlichen Krankenkassen in Deutschland speziell fir Studenten ausgewertet. Weiterhin
flossen Geldvorteile ( z.B. Bonusmodelle und KV-Beitréage) fiir das Ergebnis mit ein.

Ermittlung der Testnoten

Insgesamt 16 Kategorien gibt es im Test fir Studenten. Davon flieRen 15 Kategorien in die Bewertung ein.

Fir jede einzelne Kategorie wurden maximal drei Wertungssterne vergeben. Die Summe diese Wertungssterne ergibt fiir
jede Krankenkasse das Testergebnis in Punkten bzw. die Testnote. Alle Kategorien bis auf "Krankenkassenbeitrag
Studenten”, "professionelle Zahnreinigung" und "Bonusprogamm" wurden einfach gewichtet. Die Kategorie
"Krankenkassenbeitrag Studenten" wurde dreifach und die Kategorien "professionelle Zahnreinigung" und
"Bonusprogramm" wurden doppelt gewichtet.

ab 38 Punkte = sehr gut (1,0 - 1,5)
18 - 37 Punkte = gut (1,6 - 2,5)
unter 18 Punkte = befriedigend (2,6 - 3,5)

Die Noten "geniigend" und "ungeniigend" wurden nicht vergeben, da alle gesetzlichen Krankenkassen séamtliche im
GKV- Katalog aufgefiihrten Pflichtleistungen wie vorgeschrieben ibernehmen.

Disclaimer / Haftungsausschluss
Das entstandene Ranking stellt keine allgemeingiiltige Aussage dar. Vielmehr soll der Test die Versicherten dabei
unterstiitzen, bei der Vielzahl an Krankenkassen diejenigen herausfiltern zu kénnen, die individuell jeweils die meisten
Vorteile fiir den einzelnen Versicherten und seine Familie bieten. Der Inhalt dieses Tests dient ausschlieflich informativen
Zwecken. Er stellt keinen Ersatz fir die gesetzliche Verpflichtung der Krankenkassen zur Aufklarung, Beratung und
Auskunftserteilung dar. Trotz gréRter Sorgfalt bei der Aufbereitung der Informationen sind alle Angaben ohne Gewahr. Es
wird keine Haftung oder Garantie fiir die Aktualitét, Richtigkeit und Vollstandigkeit der in dem Test bereitgestellten
Informationen tibernommen.
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