
Geöffnet in:

Siegel
Im Test bei

www.krankenkasseninfo.de

Baden-Württemberg

Bayern

Berlin

Brandenburg

Bremen

Hamburg

Hessen

Mecklenburg-Vorpommern

Niedersachsen

Nordrhein Westfalen

Rheinland-Pfalz

Saarland

Sachsen

Sachsen-Anhalt

Schleswig-Holstein

Thüringen

                                            

Salus BKK
Siemensstraße 5 a, 63263 Neu-Isenburg

Zusatzbeitrag

Krankenkassenbeitrag

Selbstständige

Der Beitragssatz der Salus BKK beträgt mit Krankengeld 17,59% (14,6% + 2,99%) und ohne

Krankengeld 16,99% (14,0% + 2,99%).

Service

Kennwortgeschützte

Online-Geschäftsstelle und

Krankenkassen-App

Mit der Online-Geschäftsstelle der Salus BKK können viele Funktionen, die den Alltag

erleichtern, genutzt werden, wie z.B. Anträge online stellen, Krankmeldungen bequem online

einreichen, Persönliche Daten unkompliziert ändern, neue Gesundheitskarte anfordern,

Mitgliedsbescheinigung und Auslandskrankenschein anfordern und direkt herunterladen.

Die App bietet den vollen Funktionsumfang der Online-Geschäftsstelle. Die Kommunikation

mit der Salus BKK ist für Sie damit einfach, schnell und unbürokratisch. 

eigener Facharzt-Terminservice

(Vermittlung von Arztterminen)  

Über den kostenfreien Terminservice stehen den Kunden der Salus BKK rund um die Uhr

Experten zur Seite, die nach Wunsch auch Fachärzte kontaktieren, um einen Arzttermin zu

vermitteln. Telefon: 0800 18 95 002

Krankenpflege / Haushaltshilfe

erweiterter Anspruch auf

Haushaltshilfe wegen schwerer

Krankheit oder akuter

Verschlimmerung einer Krankheit

(mit Kind im Haushalt)

Die Salus BKK gewährt, solange Pflegebedürftigkeit (§ 14 SGB XI) nicht vorliegt, auch dann

Haushaltshilfe, wenn und solange dem Versicherten die Weiterführung des Haushaltes nach

ärztlicher Bescheinigung allein wegen einer akuten schweren Krankheit nicht möglich ist und

eine andere im Haushalt lebende Person den Haushalt nicht weiterführen kann. Lebt ein Kind

im Haushalt, dass das 14. Lebensjahr bei Beginn der Haushaltshilfe noch nicht überschritten

hat oder das behindert und auf Hilfe angewiesen ist, wird die Haushaltshilfe längstens für

einen Zeitraum von 52 Wochen gewährt.
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Zahnvorsorge

professionelle Zahnreinigung Die Salus BKK übernimmt einmal pro Jahr die Kosten für professionelle Zahnreinigung über

die Gesundheitskarte im Rahmen eines speziellen Versorgungsvertrags mit ausgesuchten

Vertragszahnärzten (dent-net). Für Schwangere werden sogar 2 PZR-Sitzungen während der

Schwangerschaft übernommen.

Vorsorge

Hautscreening über den

gesetzlichen Rahmen hinaus ab

18 Jahre

Bundesweite Hautkrebsuntersuchung gibt es für Versicherte unter 35 Jahren (alle 2 Jahre, 25

Euro Erstattungsbetrag).

Impfungen

Reiseimpfungen (Privatreisen) Für folgende Reiseschutzimpfungen übernimmt die Salus BKK die Kosten sofern diese von

der STIKO für das Reiseland empfohlen werden: Cholera, Dengue-Fieber, FSME, Gelbfieber,

Hepatitis A u. B, Japanische Enzephalitis, Meningokokken C und W135 Y, Tollwut, Typhus

und Polio. Malariaprophylaxe wird nicht übernommen.

Grippeschutzimpfung für alle

Versicherten

Die Salus BKK übernimmt für ihre Versicherten die Kosten für die jährliche

Grippeschutzimpfung.

Spezielle Leistungen

Online-Fitness-Kurse Die Salus BKK bietet im Rahmen des Präventionsbudgets eine große Auswahl an

Online-Kursen, Coaches und Apps zu den Bereichen Bewegung, Ernährung und Entspannung

an. Außerdem stellt sie in ihrer Mediathek eigens produzierte Videos mit Workouts bereit. 

Prävention

eigene Präventionskurse vor Ort Aus den eigenen Kursangeboten der salus BKK kann man aus über kostenfreien

Gesundheitskursen den passenden Kurs für sich finden. 

Präventionskurse von

Fremdanbietern

Die Salus BKK beteiligt sich bei qualitätsgeprüften und zertifizierten Kursen an 80 % der

Kurskosten mit max. 100 Euro und max. 2 Kursen pro Jahr (bei Kindern ab 6 Jahren 100 %,

max. 100 Euro).

Gesundheitskonto

Bonusmodelle
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Bonusprogramm-(Bonus-Geldprä

mie) für selbst Versicherte

Beim Bonusprogramm der Salus BKK können Versicherte 167,50 Euro als jährlich

wiederholbare Barprämie erhalten.

Salus Bonus Plus:

- 10 Euro 1. Schutzimpfung oder anstehende Vorsorgeuntersuchung

- 10 Euro 2. Schutzimpfung

- 10 Euro 3. Schutzimpfung

- 7,50 Euro Zahnvorsorge

Salus Bonus Premium: für 3 der folgenden Maßnahmen gibt es 130 Euro:

- aktive Mitgliedschaft in einem Sportverein

- aktive Mitgliedschaft in einem Fitnessstudio

- regelmäßige Teilnahme am Betriebs- oder Hochschulsport

- Präventionskurs

- Teilnahme an einer BKK Aktivwoche oder Well-Aktiv

- Teilnahme an einer qualifizierten Sportveranstaltung

- BMI im Normalbereich

- Nichtraucher

- Sportabzeichen

- Schwimm- oder Wanderabzeichen

Bonusmodell (Erläuterungen) Die Salus BKK bietet zwei Bonusmodelle an: Salus Bonus Plus und Salus Bonus Premium.

Beide Bonusmodelle sind miteinander kombinierbar.

Salus Bonus Plus: wer jedes Jahr gewissenhaft anfallende Vorsorgeuntersuchungen

wahrnimmt, kann sich diese Maßnahmen vom Arzt abstempeln und quittieren oder

unterschreiben lassen. Jede Maßnahme zählt und wird belohnt.

Salus Bonus Premium: wenn Sie sportlich aktiv sind und auf einen gesunden Lebensstil Wert

legen, können Sie mit dem Salus Bonus Premium ganz einfach mit drei Maßnahmen 130 Euro

erreichen. Schon bei zwei nachgewiesenen Maßnahmen bekommen Sie bereits 100 Euro.

Wahltarife

Wahltarif Selbstbehalt Gesetzlich versichert sein, aber wie ein Privatpatient behandelt werden - das ist mit den

Selbstbehalttarifen der Salus BKK möglich. Voraussetzung ist die Wahl der Kostenerstattung,

d.h. nicht mit der elektronischen Gesundheitskarte zum Arzt gehen, sondern die Arztrechnung

privat bezahlen. Die Salus BKK erstattet die Vertragssätze (bitte lassen Sie sich vorab immer

durch die Salus BKK beraten, es können höhere Eigenanteile entstehen). Durch die Tarife ist

damit eine Prämie von bis zu 450,- EUR im Jahr möglich, mit einem Selbstbehalt von bis zu

600,- Euro. Das maximale Risiko liegt demnach bei 150,- Euro. Vorsorgeleistungen- und

Früherkennungsmaßnahmen bleiben hier natürlich außen vor.

Mit dem Selbstbehalttarif Privat zum Arzt geht der Versicherte davon aus, dass er (und

eventuell mitversicherte Angehörige) keine ärztlichen oder zahnärztlichen Behandlungen ohne

Verordnungen im ambulanten Bereich benötigt. Sollte dies doch eintreten, lässt er diese auf

Privatkosten durchführen. Die Erstattung in Anspruch genommener Leistungen durch die

Salus BKK erfolgt, wenn der gewählte Selbstbehalt erstmals überschritten ist. Die

Selbstbeteiligung ist einkommensabhängig.
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Wahltarif Beitragsrückerstattung Freiwillige Mitglieder erhalten 100 % eines Monatsbeitrags, vorausgesetzt sie nehmen

innerhalb eines Kalenderjahres keine Leistungen in Anspruch. (außer Vorsorge und

Prävention)

Kombination von Selbstbehalt

und Rückerstattung möglich

Wahltarif Krankengeld für

Selbstständige

Mit dem Wahltarif kann man das Gesetzliche Krankengeld für den Zeitraum von der 7. bis zur

78. Woche aufstocken. Das ist möglich, wenn das Höchstkrankengeld 70 % Ihres

entgangenen Einkommens nicht abdeckt. Sie können das Krankentagegeld bis auf maximal

diesen Betrag aufstocken. Selbstständige und unständig Beschäftigte können sich für diesen

Wahltarif entscheiden, wenn sie bereits das Gesetzliche Krankengeld gewählt haben. 
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Bitte beachten Sie vor der telefonischen Kontaktaufnahme, dass wir keine Krankenkasse sind. Die Telefonnummern der 
gesetzlichen Krankenkassen finden Sie hier: https://www.krankenkasseninfo.de/impressum/

Seite 6 von 6
Seite 5 von 5


