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Zusatzbeitrag

Krankenkassenbeitrag

Selbstständige

Der Beitragssatz der Pronova BKK beträgt 17,80% (14,60% + 3,20%) (mit Krankengeld) bzw.

17,20% (14,00% + 3,20%) (ohne Krankengeld).

Service

Kennwortgeschützte

Online-Geschäftsstelle und

Krankenkassen-App

Mit der App der Pronova BKK können viele Dinge rund um die Uhr von zu Hause oder

unterwegs aus erledigen werden. Man muss sich lediglich einmal registrieren und kann direkt

alle Vorteile nutzen.

eigener Facharzt-Terminservice

(Vermittlung von Arztterminen)  

Die Pronova BKK können Sie unter 0621 53391-4936 anrufen, um bei der Verkürzung der

Wartezeiten unterstützt zu werden.

Krankenpflege / Haushaltshilfe

erweiterter Anspruch auf

Haushaltshilfe wegen schwerer

Krankheit oder akuter

Verschlimmerung einer Krankheit

(mit Kind im Haushalt)

Über die gesetzl. Regelleistung hinaus gewährt die Pronova BKK Haushaltshilfe bei

stationärer Behandlung oder bei häuslicher Krankenpflege für die Dauer dieser Behandlung,

soweit ein Kind im Haushalt lebt, das bei Beginn der Haushaltshilfe das 14. Lebensjahr noch

nicht vollendet hat

Zahnvorsorge

professionelle Zahnreinigung Versicherte haben die Möglichkeit durch die Teilnahme am Bonusprogramm eine

Bonusprämie von z. B. 200 Euro zu erhalten, die unter anderem für individuelle

Zusatzleistungen wie etwa die professionelle Zahnreinigung genutzt werden können.

Vorsorge
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Hautscreening über den

gesetzlichen Rahmen hinaus ab

18 Jahre

Die Pronova BKK übernimmt bundesweit die Kosten von 33 EUR für das Hautkrebs-Screening

alle 2 Jahre bereits ab dem Alter von 0 Jahren. Online Haut-Fotocheck für die schnelle,

fachärztliche medizinische Hilfe wird angeboten.

Impfungen

Reiseimpfungen (Privatreisen) Die Pronova BKK erstattet die Kosten für Schutzimpfungen, die bei einer privaten

Auslandsreise empfohlen werden. Dazu zählen Cholera, Gelbfieber, Hepatitis A, Hepatitis B,

Japanische Enzephalitis, Meningokokken, FSME-Impfung und Typhus, Tollwut, Dengue,

Malaria.

Grippeschutzimpfung für alle

Versicherten

Die Pronova BKK übernimmt die Impfung für alle Personen, unabhängig vom Alter.

Spezielle Leistungen

Online-Fitness-Kurse Die Pronova BKK beteiligt sich an den Kosten von bis zu 150 Euro pro Jahr für vielfältige,

zertifizierte Kursangebote, die zur Verbesserung der Gesundheit beitragen.

Diese können auch online in Anspruch genommen werden. Darüber hinaus bietet die Pronova

BKK einen kostenfreien Fitness eCoach und online-Kurse über die Homepage an.

Prävention

eigene Präventionskurse vor Ort

Präventionskurse von

Fremdanbietern

150,00 EUR  Zuschuss im Jahr (2 Gesundheitskurse á 80 % der Kurskosten).

Gesundheitskonto

Bonusmodelle

Bonusprogramm-(Bonus-Geldprä

mie) für selbst Versicherte

Beim Bonusprogramm der Pronova BKK können Versicherte 70 Euro als jährlich

wiederholbare Barprämie erhalten.

- 10 Euro 1. Impfung

- 10 Euro 2. Impfung

- 10 Euro 3. Impfung

- 10 Euro Zahnvorsorge

- 30 Euro PZR

Bonusmodell (Erläuterungen) Es besteht die Möglichkeit,  durch die Teilnahme am Bonusprogramm eine Bonusprämie von

200 EUR zu erhalten. Mit der App der Pronova BKK lassen sich alle Aktivitäten im

Bonusprogramm dokumentieren und jederzeit in eine Geldprämie einlösen oder für

individuelle Leistungen einsetzen, wie etwa eine professionelle Zahnreinigung oder das

Fitnessstudio.
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Wahltarife

Wahltarif Selbstbehalt Bis zu 600 EUR Cashback! Die maximale Höhe der Prämie im Wahltarif Professional hängt

von dem Jahresbruttoeinkommen ab:

[Jahreseinkommen ab 10.000 EUR: Sie erhalten eine Prämie von bis zu 200 EUR]

[Jahreseinkommen ab 20.000 EUR: Sie erhalten eine Prämie von bis zu 400 EUR]

[Jahreseinkommen ab 40.000 EUR: Sie erhalten eine Prämie von bis zu 600 EUR]

 

Die Wahl einer anderen Tarifstufe unterhalb des erzielten Jahresbruttoeinkommens ist

möglich. Der Selbstbehalt liegt je nach Tarif von 250 EUR bis 900 EUR.

Bei einem Jahreseinkommen von ca. 30.000 EUR beträgt die Prämie 400 EUR, der

Selbstbehalt beträgt 550 EUR und das maximale Risiko beträgt 150 EUR.

Wahltarif Beitragsrückerstattung Wahltarif Easy: Ohne Risiko einen Monatsbeitrag zurück! 

Die Erstattung entspricht der Höhe des durchschnittlichen

monatlichen Krankenkassenbeitrags

(maximal 600 EUR), wenn keine Leistungen in Anspruch genommen werden.

Kombination von Selbstbehalt

und Rückerstattung möglich

Wahltarif Krankengeld für

Selbstständige

Die Pronova BKK bietet Wahltarife für Krankengeld nach § 53 Abs. 6 SGB V an. 

Mitglieder, die hauptberuflich selbständig erwerbstätig sind oder bei Arbeitsunfähigkeit nicht

für mindestens sechs Wochen Anspruch auf Fortzahlung ihres Arbeitsentgelts oder auf

Zahlung einer die Versicherungspflicht begründenden Sozialleistung haben, können die Tarife

nach den §§ 26a oder 26b wählen.
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Bitte beachten Sie vor der telefonischen Kontaktaufnahme, dass wir keine Krankenkasse sind. Die Telefonnummern der 
gesetzlichen Krankenkassen finden Sie hier: https://www.krankenkasseninfo.de/impressum/
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