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Selbststandigen Krankenkassentest

Geoffnet in:

+  Baden-Wurttemberg « Bremen « Niedersachsen «  Sachsen

«  Bayern «  Hamburg « Nordrhein Westfalen '« Sachsen-Anhalt

«  Berlin «  Hessen +  Rheinland-Pfalz + Schleswig-Holstein

«  Brandenburg « Mecklenburg-Vorpommern  « Saarland « Thiringen
Zusatzbeitrag
Krankenkassenbeitrag Der Beitragssatz der BKK ProVita betragt mit Krankengeld 17,49% (14,6% + 2,89%) und ohne
Selbststandige Krankengeld 16,89%(14,0% + 2,89%).
Service
Kennwortgeschutzte Mit der Online-Geschéftsstelle und mit der "Meine BKK ProVita App" kénnen die Versicherten *hw
Online-Geschéftsstelle und verschiedene Kundenservices komfortabel direkt und zeitsparend von zu Hause oder
Krankenkassen-App unterwegs in Anspruch nehmen. Sie haben die Méglichkeit, Formulare oder Bescheinigungen

anzufordern oder Antrége online einzureichen (z. B. Aktualisierung der Kontaktdaten,
Ubermittlung der Arbeitsunfihigkeitsbescheinigung etc.).

eigener Facharzt-Terminservice

(Vermittlung von Arztterminen)

Krankenpflege / Haushaltshilfe

erweiterter Anspruch auf
Haushaltshilfe wegen schwerer
Krankheit oder akuter
Verschlimmerung einer Krankheit
(mit Kind im Haushalt)

Zahnvorsorge

professionelle Zahnreinigung

Vorsorge

www.krankenkasseninfo.de
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Hautscreening tiber den Versicherte ab dem vollendeten 15. Lebensjahr bis zur Vollendung des 35. Lebensjahres
gesetzlichen Rahmen hinaus ab haben einmal alle zwei Jahre Anspruch auf eine prophylaktische Untersuchung durch einen

18 Jahre zur Durchfiihrung berechtigten Vertragsarzt.

* ik

Impfungen
Reiseimpfungen (Privatreisen) Neben den Standardimpfungen bezuschusst die BKK ProVita als Mehrleistung *
Schutzimpfungen, die aufgrund privater Urlaubsreisen notwendig werden. Die Kosten fiir
Reiseschutzimpfungen werden im Rahmen des Gesundheitskontos BKK GesundPlus in Hohe
von max. 250 Euro pro Kalenderjahr erstattet.
Grippeschutzimpfung fur alle Fur selbst bezahlte, arztlich empfohlene, Schutzimpfungen werden die tatsachlichen Kosten je
Versicherten Impfstoff mit dem dazugehdrigen Honorar nach Vorlage der Rechnungen ibernommen. Die
Kosten werden im Rahmen des Gesundheitskontos BKK GesundPlus in Hohe von max. 250
EUR pro Kalenderjahr erstattet.
Spezielle Leistungen
Online-Fitness-Kurse Die BKK ProVita bezuschusst pro Kalenderjahr zwei zertifizierte Online-Fitness-Kurse zu 80 %  #rirdr
bis zu einem Betrag von 250 EUR.
eigene Praventionskurse vor Ort
Praventionskurse von Fur Leistungen von Fremdanbietern wird bei Vorlage einer Teilnahmebestétigung ein * ik
Fremdanbietern Finanzierungszuschuss in Hohe von 80 % der entstandenen Kosten, maximal 250 Euro pro

Kalenderjahr. Die BKK ProVita férdert maximal zwei MaRnahmen pro Versichertem je

Kalenderjahr.

Gesundheitskonto Die BKK ProVita erstattet im Rahmen von BKK GesundPlus bis zu 250 Euro pro Kalenderjahr
fur ausgewahlte Leistungen. Versicherte bis zur Vollendung des 21. Lebensjahres erhalten bis

zu 500 Euro pro Kalenderjahr fur ausgewahlte Leistungen.

Bonusmodelle
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Bonusprogramm-(Bonus-Geldpréd Beim Bonusprogramm der BKK ProVita kénnen Versicherte 220 Euro als jahrlich ik

mie) fur selbst Versicherte wiederholbare Barpréamie erhalten.

BKK BonusVorsorge:
05 EUR Zahnvorsorge
05 EUR 1. Impfung
05 EUR 2. Impfung
05 EUR 3. Impfung

BKK BonusPlus: (3 MaBnahmen 90EUR, 4 MaRnahmen 130EUR, 5 MafRnahmen 200EUR)
o zertifizierten Praventionsreise oder Praventionskurs

o Fitnessstudio oder Sportverein

o sportliches Leistungsabzeichen

o Nichtraucher-Status

o Blutdruck-Wert im altersgerechten Normbereich

o Ernahrungskurs, Ernahrungsberatung oder Erndhrungsseminar

Bonusmodell (Erlauterungen) BKK BonusVorsorge: Hier erhalten Sie direkt einen Geldbonus von 5 Euro fiir jede

erbrachte Vorsorge-MafRnahme.

BKK BonusPlus: Am Ende des Jahres werden Sie je nach der Anzahl der erfillten

MafRnahmen mit einem Geldbonus von maximal 200 EUR belohnt

Wahltarife

Wabhltarif Selbstbehalt Bei der BKK ProVita wird ein Selbstbehalttarif angeboten. ek
Pramie pro Jahr 200 Euro, Selbstbehalt 300 Euro, max. Risiko 100 Euro.
Als Gegenleistung beteiligt sich das Mitglied im Krankheitsfall zum Beispiel an den Kosten fir
Heil- oder Hilfsmittel, fir Medikamente oder einen Krankenhausaufenthalt (Selbstbehalt). Mehr

als den maximalen Selbstbehalt in Hohe von 300 Euro muss aber niemand ibernehmen.

Wabhltarif Beitragsriickerstattung

Kombination von Selbstbehalt

und Rickerstattung méglich

Wahltarif Krankengeld fur Die BKK ProVita bietet Selbststéndigen Tarife zur Zahlung von Krankengeld zur Wahl an.
Selbststandige
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Hinweise zum Testsetting und Haftungsausschluss

Fir den Krankenkassentest fir Selbststdndige wurden die Angebote an  Zusatzleistungen und
besondere Serviceangebote aller bundesweit und regional gedffneten gesetzlichen Krankenkassen in Deutschland
speziell fir Selbstédndige ausgewertet. Weiterhin flossen Geldvorteile ( z.B. Bonusmodelle und KV-Beitrage) fir das
Ergebnis mit ein.

Ermittlung der Testnoten

Insgesamt 18 Kategorien gibt es im Krankenkassentest fur Selbststandige. Davon flieBen 16 Kategorien in die Bewertung
ein. Fir jede einzelne Kategorie wurden maximal drei Wertungssterne vergeben. Die Summe dieser Wertungssterne ergibt f
Ur jede Krankenkasse das Testergebnis in Punkten bzw. die Testnote. Alle Kategorien bis auf "Krankenkassenbeitrag
Selbstandige", "professionelle Zahnreinigung" und "Bonusprogramm" wurden einfach gewichtet.

Die Kategorie "Krankenkassenbeitrag Selbstandige" wurde dreifach und die Kategorien "professionelle Zahnreinigung”

und "Bonusprogramm" wurden doppelt gewichtet.

Ab 38 Punkte = sehr gut (1,0 - 1,5)
18 - 37 Punkte = gut (1,6 - 2,5)
unter 18 Punkte = befriedigend (2,6 - 3,5)

Die Noten "gentigend" und "ungeniigend” wurden nicht vergeben, da alle gesetzlichen Krankenkassen samtliche im GKV-

Katalog aufgefiihrten Pflichtleistungen wie vorgeschrieben libernehmen.

Disclaimer / Haftungsausschluss

Das entstandene Ranking stellt keine allgemeingliltige Aussage dar. Vielmehr soll der Test die Versicherten dabei
unterstltzen, bei der Vielzahl an Krankenkassen diejenigen herausfiltern zu konnen, die individuell jeweils die meisten
Vorteile fir den einzelnen Versicherten und seine Familie bieten. Der Inhalt dieses Tests dient ausschlieRlich informativen
Zwecken. Er stellt keinen Ersatz fiir die gesetzliche Verpflichtung der Krankenkassen zur Aufklarung, Beratung und
Auskunftserteilung dar. Trotz groRter Sorgfalt bei der Aufbereitung der Informationen sind alle Angaben ohne Gewahr. Es
wird keine Haftung oder Garantie fiir die Aktualitat, Richtigkeit und Vollstandigkeit der in dem Test bereitgestellten
Informationen Gbernommen.
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