NEWCHEEENININEY  Im Test bei Krankenkasseninfo.de
BKK PFAFF
BKK PFAFF

N 4 Pirmasenser Str. 132, 67655 Kaiserslautern
y

72 gesetzliche
Krankenkassen

Stand 09/2025 Testnote

Sehr Gut

Selbststandigen Krankenkassentest

Geoffnet
Baden-Wiurttemberg Bremen Niedersachsen Sachsen
Bayern Hamburg Nordrhein Westfalen Sachsen-Anhalt
Berlin Hessen + Rheinland-Pfalz Schleswig-Holstein
Brandenburg Mecklenburg-Vorpommern Saarland Thiringen

Zusatzbeitrag

Krankenkassenbeitrag Der Beitragssatz der BKK PFAFF mit Krankengeld 17,38% (14,60% + 2,78%) und ohne * ki
Selbststandige Krankengeld 16,78% (14,0% + 2,78%).

Service
Kennwortgeschutzte Die BKK PFAFF_app bietet viele digitale Services zur komfortablen Abwicklung personlicher *hw
Online-Geschéftsstelle und Angelegenheiten. Eine Online-Geschaftsstelle wird angeboten.

Krankenkassen-App

eigener Facharzt-Terminservice

(Vermittlung von Arztterminen)

Krankenpflege / Haushaltshilfe

erweiterter Anspruch auf Im Einzelfall wird Haushaltshilfe geleistet, wenn die haushaltsfiihrende Person wegen *
Haushaltshilfe wegen schwerer stationarer Behandlung oder einer von uns bezahlten KurmaRnahme oder dartiber hinaus
Krankheit oder akuter auch in Absprache mit dem Medizinischen Dienst der Krankenversicherung (MDK) beim
Verschlimmerung einer Krankheit = Vorliegen einer akuten Erkrankung den Haushalt nicht weiterfiihren kann und wenn im
(mit Kind im Haushalt) Haushalt mindestens ein Kind unter 14 Jahren lebt oder ein Kind behindert und auf fremde

Hilfe angewiesen ist und eine andere im Haushalt lebende Person den Haushalt nicht

weiterfiihren kann. Anspruch besteht fir bis zu drei Monate je Krankheitsfall.

Erstattungshdéchstbetrag fur 94 Euro taglich. 1.8 8 4
selbst beschaffte Haushaltshilfe
(nicht verwandt oder

verschwégert) mit und ohne Kind
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professionelle Zahnreinigung Allen Versicherten ab 18 Jahre erstattet die BKK PFAFF gegen Vorlage der Rechnung die *hh
Kosten einer professionellen Zahnreinigung bis zu 68 Euro je Kalenderjahr.
Hautscreening Uber den Versicherte der BKK PFAFF von 14 bis 34 Jahren haben in Rheinland-Pfalz die Mdglichkeit, * ki
gesetzlichen Rahmen hinaus ab einmal im Kalenderjahr ihre Haut beim speziell qualifizierten Hausarzt oder fachérztlich beim
18 Jahre Hautarzt untersuchen zu lassen. Versicherte, die auBerhalb des Bereichs der
Kassenarztlichen Vereinigung Rheinland-Pfalz eine Hautvorsorge durchfiihren lassen,
erhalten eine Pauschale von bis zu 35 Euro. Der Zuschuss erhoht sich auf 47 Euro, wenn
zusatzlich eine Auflichtmikroskopie durchgefiihrt wurde.
Impfungen
Reiseimpfungen (Privatreisen) Bei privaten Auslandsaufenthalten bezuschusst die BKK PFAFF alle Impfungen. Der Impfstoff ¥
wird in voller Hohe Gbernommen, die arztlichen Kosten werden bis zu 15 Euro erstattet.
Malaria-Prophylaxe zahlt die BKK Pfaff nicht.
volle Kostenuibernahme Impfstoff (auBer Malariaprophylaxe), érztl. Kosten 15 EUR(aul3er
Malariaprophylaxe)
Grippeschutzimpfung fur alle Die Erstattung des Impfstoffes erfolgt in voller Hohe und der &rztlichen Leistungen bis zu 15 * i
Versicherten Euro.
Spezielle Leistungen
Online-Fitness-Kurse Die BKK PFAFF unterstitzt ihre Versicherten bei der individuellen verhaltensbezogenen * i
Pravention mit Kursen in den Bereichen Bewegung, Erndhrung, Stress- und
Ressourcenmanagement sowie Suchtmittelkonsum.
Zweimal jéhrlich bietet die BKK PFAFF eine vielfaltige Auswahl an Praventionskursen an -
auch online.
eigene Praventionskurse vor Ort  Die BKK PFAFF unterstiitzt ihre Versicherten bei der individuellen verhaltensbezogenen *hk
Pravention mit Kursen in den Bereichen Bewegung, Erndhrung, Stress- und
Ressourcenmanagement sowie Suchtmittelkonsum. In jedem Kalenderjahr kénnen bei der
BKK PFAFF zwei PraventionsmafRnahmen kostenlos in Kaiserslautern in Anspruch
genommen werden.
Praventionskurse von Die BKK PFAFF beteiligt sich an den Kosten von Kurs-Angeboten Dritter, wenn diese die * ik
Fremdanbietern notwendigen Qualitatsstandards erfullen. Pro Kalenderjahr stehen bei der BKK PFAFF fir bis

zu zwei Kurse bis zu 150 Euro je Kurs zur Verfligung.
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Gesundheitskonto

Zuschuss Fitnessstudio

Bonusmodelle

Bonusprogramm Beim Bonusprogramm der BKK PFAFF kénnen Versicherte 100 Euro als jéhrlich *
(Bonus-Geldpramie) fur selbst wiederholbare Barpramie erhalten.
Versicherte - 20 Euro Impfschutz gegen Masern, Diphterie, Tetanus und Polio ist aktuell

- 20 Euro Praventionskurs

- 20 Euro Zahnvorsorge

- 20 Euro aktive Mitgliedschaft im Fitness-Studio oder Sportverein
- 20 Euro Sportabzeichen

Bonusmodell (Erlauterungen) Die Versicherten der BKK PFAFF ab 18 Jahre kdnnen mit einem kalenderjahrlichen
Geldbonus von bis zu 100 Euro belohnt werden, wenn sie sich gesundheitsbewusst verhalten.
Es mussen mindestens drei MaBnahmen der jeweiligen Altersgruppe innerhalb eines

Kalenderjahres nachgewiesen werden.

Wahltarife

Wabhltarif Selbstbehalt

Wahltarif Beitragsriickerstattung

Kombination von Selbstbehalt

und Rickerstattung moglich

Wabhltarif Krankengeld fir Die BKK PFAFF bietet hauptberuflich Selbststandigen Tarife zur Zahlung von Krankengeld zur
Selbststandige Wabhl an.
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Hinweise zum Testsetting und Haftungsausschluss

Fir den Krankenkassentest fir Selbststdndige wurden die Angebote an  Zusatzleistungen und
besondere Serviceangebote aller bundesweit und regional gedffneten gesetzlichen Krankenkassen in Deutschland
speziell fir Selbstédndige ausgewertet. Weiterhin flossen Geldvorteile ( z.B. Bonusmodelle und KV-Beitrage) fir das
Ergebnis mit ein.

Ermittlung der Testnoten

Insgesamt 20 Kategorien gibt es im Krankenkassentest fur Selbststandige. Davon flieBen 16 Kategorien in die Bewertung
ein. Fir jede einzelne Kategorie wurden maximal drei Wertungssterne vergeben. Die Summe dieser Wertungssterne ergibt f
Ur jede Krankenkasse das Testergebnis in Punkten bzw. die Testnote. Alle Kategorien bis auf "Krankenkassenbeitrag
Selbstandige", "professionelle Zahnreinigung" und "Bonusprogramm"” wurden einfach gewichtet.

Die Kategorie "Krankenkassenbeitrag Selbstandige" wurde dreifach und die Kategorien "professionelle Zahnreinigung"

und "Bonusprogramm" wurden doppelt gewichtet.

Ab 40 Punkte = sehr gut (1,0 - 1,5)
20 - 39 Punkte = gut (1,6 - 2,5)
unter 20 Punkte = befriedigend (2,6 - 3,5)

Die Noten "gentigend" und "ungeniigend" wurden nicht vergeben, da alle gesetzlichen Krankenkassen samtliche im GKV-

Katalog aufgefiihrten Pflichtleistungen wie vorgeschrieben libernehmen.

Disclaimer / Haftungsausschluss

Das entstandene Ranking stellt keine allgemeingliltige Aussage dar. Vielmehr soll der Test die Versicherten dabei
unterstltzen, bei der Vielzahl an Krankenkassen diejenigen herausfiltern zu konnen, die individuell jeweils die meisten
Vorteile fir den einzelnen Versicherten und seine Familie bieten. Der Inhalt dieses Tests dient ausschlieRlich informativen
Zwecken. Er stellt keinen Ersatz fiir die gesetzliche Verpflichtung der Krankenkassen zur Aufklarung, Beratung und
Auskunftserteilung dar. Trotz groRter Sorgfalt bei der Aufbereitung der Informationen sind alle Angaben ohne Gewahr. Es
wird keine Haftung oder Garantie fiir die Aktualitat, Richtigkeit und Vollstandigkeit der in dem Test bereitgestellten
Informationen Gbernommen.
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