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IKK gesund plus
Umfassungsstr. 85, 39124 Magdeburg

Zusatzbeitrag

Krankenkassenbeitrag Der Beitragssatz der IKK gesund plus beträgt 16,09% (14,6% + 1,49%).

Service

Anzahl Geschäftsstellen Die IKK gesund plus hat insgesamt 39 Geschäftsstellen in den Bundesländern

Sachsen-Anhalt, Bremen und Niedersachsen.

Kennwortgeschützte

Online-Geschäftsstelle und

Krankenkassen-App

Einfach alles – alles einfach! Mit der digitalen Geschäftsstelle auf dem Smartphone

zeitsparend, bequem und sicher die IKK gesund plus besuchen – das geht mit der neuen

Kunden-App 2.0. Sie ist selbsterklärend, übersichtlich und genau so unkompliziert zu

bedienen wie das Smartphone. Positiver Nebeneffekt: Mehr Zeit für Sie!

Hotline / telefonische

Erreichbarkeit

Die IKK gesund plus ist rund um die Uhr über die 0800 8579840 erreichbar.

Zusätzlicher Service bei

Schwangerschaft und Geburt

1. Die App keleya ist der Online-Geburtsvorbereitungskurs und die digitale Begleitung durch

die Schwangerschaft, auch für werdende Väter mit dem Kurs Hey Papa"

2. App BabyCare für iOS und Android mit vielen nützlichen Infos zur umfassenden

Gesundheitsvorsorge in der Schwangerschaft und zur Geburt

3. Internetseite für (werdende) Familien unter www.ikk-muntermacher.de

4. Erinnerungsmailings für die U-Untersuchungen an die Eltern mit weiterführenden Infos.

Schwangerschaft

höherer Zuschuss bei künstlicher

Befruchtung
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Altersgrenzen / Versuchsanzahl /

Kostenbeteiligung Kryozyklus

oder Blastozystenkultur bei

künstlicher Befruchtung

Die IKK erstattet zusätzlich zu den in § 27 a SGB V geregelten Ansprüchen die

Kosten für einen vierten Behandlungszyklus zur künstlichen Befruchtung in Höhe

von maximal 300,- Euro. Die Leistung setzt voraus, dass beide Ehegatten bei der IKK

versichert sind.

Screenings auf B-Streptokokken Kosten für Streptokokken-Test werden übernommen (80% des Rechnungsbetrages, max. 125

EUR insgesamt für zusätzliche Vorsorgeleistungen für Schwangere je Schwangerschaft).

Toxoplasmose-Test Kosten für Toxoplasmosetest werden übernommen (80% des Rechnungsbetrages, max. 125

EUR insgesamt für zusätzliche Vorsorgeleistungen für Schwangere je Schwangerschaft).

Feststellung von Antikörpern

gegen Ringelröteln und

Windpocken

Kosten für Antikörperbestimmung auf Ringelröteln und Windpocken werden übernommen

(80% des Rechnungsbetrages, max. 125 EUR insgesamt für zusätzliche Vorsorgeleistungen

für Schwangere je Schwangerschaft).

Geburtsvorbereitungskurse für

den Partner

Wenn der Ehegatte oder Lebenspartner ebenfalls bei der IKK gesund plus versichert ist,

übernimmt die IKK auch für diesen einen Kurs zur Geburtsvorbereitung (80% des

Rechnungsbetrages, max. 125 EUR insgesamt für zusätzliche Vorsorgeleistungen für

Schwangere je Schwangerschaft).

Hey Papa – der neue digitale Partner-Geburtsvorbereitungskurs. In acht Modulen erfährt der

Partner, wie er die werdende Mama am besten unterstützen kann und was die Rolle des

Partners in der Schwangerschaft und danach bedeutet. Darüber hinaus gibt es Tipps für den

Umgang mit dem Baby, die Partnerschaft als Eltern und die Vereinbarkeit von Familie und

Beruf.

Hebammen-Rufbereitschaft Die IKK gesund plus bezuschusst die Hebammen-Rufbereitschaft in der 37. bis 42.

Schwangerschaftswoche mit bis zu 250 Euro.

Kostenübernahme rezeptfreie

Arzneimittel für Schwangere

Die IKK gesund plus übernimmt nicht verschreibungspflichtige, apothekenpflichtige

Arzneimittel der Homöopathie, Phytotherapie und Anthroposophie, wenn eine ärztliche

Verordnung auf Privatrezept vorliegt (100 % bis 100 EUR).

weitere zusätzliche Leistungen in

der Schwangerschaft

- Nackenfaltenmessung, Triple-Test (80% des Rechnungsbetrages, max. 125 EUR insgesamt

für zusätzliche Vorsorgeleistungen für Schwangere je Schwangerschaft).

- Neugeborenen-Hörscreening, BabyCare Infektionsscreening zwischen der 16. und 24.

Schwangerschaftswoche

Kinder

Baby-Bonus Für die Teilnahme an allen gesetzlichen Vorsorgeuntersuchungen während der

Schwangerschaft und die Untersuchungen U1 bis U3 sowie die erste Grundimmunisierung

des Neugeborenen zahlt die IKK gesund plus einen Baby-Bonus von 200 Euro.
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Baby-Begrüßungsgeschenk IKK Wickeltasche

Osteopathie für Kinder Die IKK gesund plus erstattet bis zu 240 EUR pro Kalenderjahr für osteopathische

Behandlungen. Die Leistung ist auf max. 4 Sitzungen begrenzt. Erstattet werden 100% des

Rechnungsbetrags, jedoch max. 60 EUR pro Sitzung.

weitere Leistungen für Babys Amblyopiescreening und RSV-Prophylaxe

Krankenpflege / Haushaltshilfe

erweiterter Anspruch auf

Haushaltshilfe wegen schwerer

Krankheit oder akuter

Verschlimmerung einer Krankheit

(mit Kind im Haushalt)

Haushaltshilfe wird auch geleistet, wenn Versicherten wegen Krankheit die Weiterführung des

Haushalts nicht möglich ist, ohne dass die Voraussetzungen des § 38 Abs. 1 SGB V vorliegen

und die IKK die Kosten der Behandlung trägt. Voraussetzung ist, dass ein Kind im Haushalt

lebt, das das bei Beginn der Haushaltshilfe das 14. Lebensjahr noch nicht vollendet hat oder

das behindert und auf Hilfe angewiesen ist und eine andere im Haushalt lebende Person den

Haushalt nicht weiterführen kann.  

Der Anspruch besteht für längstens 6 Wochen je Kalenderjahr für maximal 4 Stunden pro Tag.

Spezielle Leistungen

Online-Fitness-Kurse Mit dem „Vital“-Programm bietet die IKK gesund plus IKK-eigene Online-Kurse an, die man

direkt zu Hause durchführen kann. Man entscheidet selbst, an welchem Kurs man online

teilnehmen möchten und startet den Gesundheitskurs bequem per Desktop, Smartphone oder

Tablet.

Prävention

eigene Präventionskurse Die IKK gesund plus ermöglicht jedem Versicherten pro Kalenderjahr grundsätzlich die

Teilnahme an 2 Präventionsmaßnahmen aus verschiedenen Handlungsfeldern und

unabhängig von den im Vorjahr genutzten Kursangeboten. Für Leistungen der primären

Prävention, haben Versicherte ab einem Betrag von 25 Euro eine Eigenbeteiligung in Höhe

von 10 v.H. zu entrichten.

Präventionskurse von

Fremdanbietern

Die IKK gesund plus bezahlt bis zu 2 Präventionsmaßnahmen pro Kalenderjahr. Für

Leistungen von Fremdanbietern ist die Höhe der Erstattung abzüglich der Eigenbeteiligung

von 10% ab einem Betrag von 25 Euro auf maximal 90 Euro EUR je Maßnahme begrenzt.

Gesundheitskonto Ob Reiseschutzimpfung, Sportmedizinische Untersuchung oder zusätzliche

Vorsorgeleistungen in der Schwangerschaft – im umfangreichen Gesundheitskonto der IKK

gesund plus steckt mehr für jeden Versicherten drin. Besonders gut gefüllt ist das

Gesundheitskonto auch für die Kleinsten: Neben einer erweiterten Kariesvorsorge sowie

Vorsorgeuntersuchungen und einem Augenscreening zur Früherkennung von Sehstörungen

warten weitere exklusive Leistungen auf den Nachwuchs.
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Gesundheitskonto

Schwangerschaft

Als zusätzliche Vorsorgeleistungen für Schwangere werden folgende ärztliche

Untersuchungen im Gesundheitskonto bezuschusst: der Toxoplasmosetest, der Triple-Test,

die Nackenfaltenmessung sowie die Antikörperbestimmung auf Ringelröteln und Windpocken

und der Streptokokkentest. Erstattet werden 80 Prozent des Rechnungsbetrages, jedoch

insgesamt nicht mehr als 125 Euro je Schwangerschaft. 

Im Rahmen der Geburtshilfe wird ein Zuschuss für die Hebammenrufbereitschaft (in der Regel

innerhalb der 38. bis 42. Schwangerschaftswoche) von bis zu 250 Euro gezahlt. Insgesamt ist

somit ein Zuschuss von bis zu 375 Euro je Schwangerschaft über das Gesundheitskonto

möglich.
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