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Zusatzbeitrag

Krankenkassenbeitrag Der Beitragssatz der Debeka BKK beträgt 17,85% (14,6% + 3,25%).

Service

Anzahl Geschäftsstellen Die Debeka BKK betreut ihre Versicherten durch  eine zentrale Geschäftsstelle in Koblenz.

Kennwortgeschützte

Online-Geschäftsstelle und

Krankenkassen-App

Mit der mobilen App und der Online-Geschäftsstelle (OGS) bietet die Debeka BKK ihren

Versicherten die Krankenkasse im "Hosentaschenformat". Die Service-App steht in den

gängigen App-Stores von Apple und Google zum Download zur Verfügung.

Hotline / telefonische

Erreichbarkeit

Die Debeka BKK ist Montag bis Freitag von 8 Uhr bis 17 Uhr unter 0261 94143-0 erreichbar.

Die Beratung erfolgt durch geschultes Fachpersonal.

Zusätzlicher Service bei

Schwangerschaft und Geburt

1. Die App "Keleya" bietet Schwangerschaftswissen, Checklisten, Expertenratschläge,

Symptom-Tracker und Rezepte. Darüber hinaus biete Sie Live- u. Videokurse im Rahmen der

Schwangerschaft und nach der Geburt, z.B. postnatales Yoga, Babymassage, Erste-Hilfe für

Babys & Kleinkinder, etc. Mit Schwangerschaftsübungen, Workours, Yoga, Pilates und

Meditationen bleiben Sie fit und gewinnen Kraft für die bevorstehende Geburt. Zudem wird

eine digitale Hebammenberatung angeboten. 

2. Die App "BabyCare" ist ein digitaler Begleiter für die Schwangerschaft mit kurzen Tests

(z.B. zur Versorgung mit Mikronährstoffen oder Gestationsdiabetes) und Informationen zur

jeweiligen Schwangerschaftswoche.
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Schwangerschaft

höherer Zuschuss bei künstlicher

Befruchtung

Die Debeka BKK gewährt zusätzlich zu den nach § 27a Abs. 3 SGB V mit dem

Behandlungsplan genehmigten Leistungen einen Zuschuss. Der Zuschuss beträgt maximal

200 Euro je Behandlungsversuch für maximal 3 Versuche.  Die Kostenerstattung kann nur auf

der Basis einer spezifizierten Rechnung eines zugelassenen oder nach § 13 Abs. 4 SGB V

berechtigten Leistungserbringers erfolgen. Im Übrigen bleiben die Bestimmungen des § 27a

SGB V unberührt.

Altersgrenzen / Versuchsanzahl /

Kostenbeteiligung Kryozyklus

oder Blastozystenkultur bei

künstlicher Befruchtung

Die Debeka BKK unterstützt ihre Mitglieder und Versicherte im Rahmen der künstlichen

Befruchtung mit dem bundesweiten Versorgungsprogramm BKK Kinderwunsch.

Über den Vertrag ist eine Anhebung der Altersgrenzen bei Frauen von 40 auf 42 Jahren

möglich. Ebenso gewährt der Vertrag u. a. einen zweimaligen Zuschuss zum Kryozyklus nach

erfolgtem Transfer in Höhe von 350 EUR, sowie einen zweimaligen Zuschuss zur

Blastozystenkultur nach erfolgtem Transfer in Höhe von 250 EUR.

Die Debeka BKK nimmt am Vertrag des BKK Kinderwunschkonsils teil.  Dieses besondere

Versorgungsangebot vernetzt niedergelassene Gynäkologen mit Reproduktionsmedizinern

über eine digitale Plattform. Darüber hinaus stehen den Teilnehmern ein Online-Fragebogen

und eine kostenfreie App einschließlich Zykluskalenders zur Verfügung. Mit Hilfe dessen

können gezielte Therapiemöglichkeiten entwickelt werden.

Screenings auf B-Streptokokken Im Rahmen des Versorgungsprogramms "Hallo Baby" bietet die Debeka BKK die kostenlose

Durchführung eines Abstrichtests auf Streptokokken-B Bakterien an. Zudem wird der

B-Streptokokkentest im Rahmen der zusätzlichen Leistungen bei

Schwangerschaft/Mutterschaft ("Schwangerschaftsbudget" i.H.v. ingesamt 250EUR) bezahlt.

Toxoplasmose-Test Im Rahmen des Vorsorgeprogramms "Hallo Baby" werden die Kosten für einen Antikörpertest

zur Vermeidung von Toxoplasmose übernommen. Darüber hinaus erstattet die Debeka BKK

die Kosten für den Toxoplasmose-Test im Rahmen des Schwangerschaftsbudgets i.H.v.

insgesamt 250EUR.

Zytomegalie-Test Die Debeka BKK erstattet die Kosten für den Zytomegalie-Test im Rahmen des

Schwangerschaftsbudgets i.H.v. insgesamt 250EUR.

PH-Selbsttest (Leistungen zur

Minimierung des

Frühgeburtenrisikos)

Im Rahmen des Versorgungsprogramms "Hallo Baby" bietet die Debeka BKK die kostenlose

Durchführung eines pH-Selbsttests an.

Feststellung von Antikörpern

gegen Ringelröteln und

Windpocken

Im Rahmen des Schwangerschaftsbudgets i.v.H. insgesamt 250EUR wird die Feststellung der

Antikörper auf Ringelröteln und Windpocken als Zusatzleistung von der Debeka BKK bezahlt.
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Hebammen-Rufbereitschaft Die BKK zahlt Ihren Versicherten einen Zuschuss für die Hebammen-Rufbereitschaft, wenn

sie durch eine freiberuflich tätige Hebamme mit Kassenzulassung in Anspruch genommen

wird, max. 250 EUR im Rahmen des Schwangerschaftsbudget einmal je Schwangerschaft.

Geburtsvorbereitungskurse für

den Partner

Der Geburtsvorbereitungskurs für den Partner wird als Zusatzleistung im Rahmen des

Schwangerschaftsbudgets i.H.v. insgesamt 250EUR bezahlt.

Erstattet werden u. a. die Kosten für die Teilnahme des Partners, der Partnerin oder einer

Begleitperson an einem Geburtsvorbereitungskurs.

Voraussetzung für die Kostenübernahme ist, dass die Leistung von einer Hebamme erbracht

wird, die nach § 134a Abs. 1 und Abs. 2 Satz 1 SGB V in der jeweils gültigen Fassung oder

nach § 13 Abs. 4 SGB V zur Leistungserbringung berechtigt ist.

Kostenübernahme rezeptfreie

Arzneimittel für Schwangere

Nichtverschreibungspflichtige apothekenpflichtige Arzneimittel mit den Wirkstoffen Eisen, Jod

und Folsäure sowie Kombipräparate dieser Wirkstoffe werden im Rahmen des

Schwangerschaftsbudgets i.H.v. insgesamt 250EUR erstattet.

Voraussetzung ist, dass das Arzneimittel durch einen an der kassenärztlichen Versorgung

teilnehmenden oder nach § 13 Abs. 4 SGB V berechtigten Frauenarzt auf Privatrezept

verordnet wurde und die Einnahme aufgrund der vorliegenden Schwangerschaft medizinisch

notwendig ist.

weitere zusätzliche Leistungen in

der Schwangerschaft

Je Schwangerschaft erstattet die Debeka BKK Kosten von insgesamt max. 250 EUR   im

Rahmen des Schwangerschaftsbudgets.

Für nach der Geburt gewünschte und sinnvolle Rückbildungsgymnastik übernimmt die

Debeka BKK die Kosten für die Teilnahme an einem Rückbildungsgymnastikkurs für bis zu 10

Stunden. Voraussetzung ist, dass der Kurs von einer Hebamme oder einer/einem

Physiotherapeutin/Physiotherapeuten durchgeführt wird.

Vorsorgeprogramm "Hallo Baby" (zusätzliche Tests und U0-Schwangerschaftsberatung).

Schwangerschafts-Apps "Baby Care - gesund & schwanger" & "keleya"

Kinder

Baby-Bonus Die Debeka BKK bietet einen Bonus für Schutzimpfungen, Kindervorsorgeuntersuchungen

U1-U6, Zahnvorsorge und Mitgliedschaft in einem Sportverein.

Baby-Begrüßungsgeschenk

Osteopathie für Kinder Die Debeka BKK erstattet bis zu 240 EUR pro Kalenderjahr für osteopathische Behandlungen.

Die Leistung ist auf max. 6 Sitzungen begrenzt. Erstattet werden 80% des Rechnungsbetrags,

jedoch max. 40 EUR pro Sitzung.
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Neurodermitis-Overalls Die Debeka BKK übernimmt zweimal im Jahr die Kosten für Neurodermitis Overalls bis zu

einem Höchstbetrag von jeweils max. 80 EUR je Overall für Kinder und Jugendliche bis zum

18. Lebensjahr.

weitere Leistungen für Babys BKK Babycheck: In einem ausführlichen Gespräch werden Ihre Fragen zu den Themen

Prophylaxe des plötzlichen Kindstods, Ernährung, Allergieprävention, Vermeiden von

Übergewicht, Unfallverhütung und Schlafoptimierung beantwortet.

Augenuntersuchung: Damit frühkindliche Sehstörungen frühzeitig erkannt werden, bieten wir

zwei kostenfreie Augenuntersuchungen für Babys zwischen dem 5. und 14.  Monat an.

Gesundheitscoaching

Krankenpflege / Haushaltshilfe

erweiterter Anspruch auf

Haushaltshilfe wegen schwerer

Krankheit oder akuter

Verschlimmerung einer Krankheit

(mit Kind im Haushalt)

Versicherte erhalten Haushaltshilfe, sofern das im Haushalt lebende Kind bei Beginn der

Haushaltshilfe das 14. Lebensjahr noch nicht vollendet hat. Die Haushaltshilfe wird für

höchstens zwei Stunden je Tag gezahlt.

Spezielle Leistungen

Online-Fitness-Kurse Zertifizierte Online-Fitness-Kurse werden im Rahmen unserer Präventionskurse bezuschusst.

Die Debeka BKK  erstattet maximal 150 EUR im Kalenderjahr (80% je Kurs, maximal 2 Kurse

im Kalenderjahr).

Prävention

eigene Präventionskurse vor Ort

Präventionskurse von

Fremdanbietern

Max. 150 EUR im Kalenderjahr (80% je Kurs, maximal 2 Kurse je Kalenderjahr) werden

erstattet.

Gesundheitskonto

Schwangerschaft

Die Debeka BKK stellt Ihren schwangeren Versicherten und Mitgliedern ein

Schwangerschaftsbudget i.H.v. 250EUR für die Erstattung von Zusatzleistungen zur

Verfügung.

Bonusmodelle
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Bonusprogramm-(Bonus-Geldprä

mie) für selbst Versicherte

Beim Bonusprogramm der Debeka BKK können Versicherte 60 Euro als jährlich

wiederholbare Barprämie erhalten.

Bonusberechnung:

* 10 EUR Zahnvorsorge 

* 10 EUR 1. Imfpung

* 10 EUR 2. Imfpung

* 10 EUR 3. Imfpung

*  5 EUR Sportverein oder Fitnessstudio

*  5 EUR Sportabzeichen

*  5 EUR 1. Gesundheitskurs

*  5 EUR 2. Gesundheitskurs

Bonusmodell (Erläuterungen) Beim Bonusprogramm der Debeka BKK erhält man bereits ab der ersten durchgeführten

gesundheitsfördernden Maßnahme eine Bonuszahlung. Die Bonuszahlung ist nicht gedeckelt.

Pro durchgeführter und nachgewiesener Maßnahme der Früherkennung & Vorsorge erhalten

Sie 10 EUR; für Maßnahmen der verhaltensbezogenen Prävention erhalten Sie je 5 EUR.
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Bitte beachten Sie vor der telefonischen Kontaktaufnahme, dass wir keine Krankenkasse sind. Die Telefonnummern der 
gesetzlichen Krankenkassen finden Sie hier: https://www.krankenkasseninfo.de/impressum/
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