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Continentale Betriebskrankenkasse
Sengelmannstraße 120, 22335 Hamburg

Zusatzbeitrag

Krankenkassenbeitrag Der Beitragssatz der Continentalen Betriebskrankenkasse beträgt 16,20% (14,60% + 1,60%).

Service

Anzahl Geschäftsstellen 4 Geschäftsstellen und 150 Servicepoints bundesweit

Kennwortgeschützte

Online-Geschäftsstelle und

Krankenkassen-App

Über die Continentale BKK ServiceApp und über die Online-Geschäftsstelle kann man

Adress- und Bankdaten senden, seine Mitgliedsbescheinigung erstellen,

AU-Bescheinigungen, weitere Dokumente so wie Rechnungen zur Erstattung senden.

Komfortabel, schnell und sicher.

Hotline / telefonische

Erreichbarkeit

Sie erreichen die Continentale BKK Montag - Donnerstag von 8.00 bis 18.00 Uhr und Freitag

bis 16.00 Uhr unter 0800 6 262626.

Zusätzlicher Service bei

Schwangerschaft und Geburt

1. Infobroschüren rund um die Schwangerschaft

2. Beratung durch ein spezielles Mitarbeiterteam

3. Spezielle Infos für Schwangere z. B. unter

https://www.continentale-bkk.de/leistungen/leistungen-a-z/zusaetzl-leistungen-bei-schwangers

chaft/

Schwangerschaft

höherer Zuschuss bei künstlicher

Befruchtung

Zusätzlich zum gesetzlichen Anspruch zahlt die Continentale BKK einen Zuschuss von je 250

Euro für drei Versuche. Insgesamt erhält ein Ehepaar also bis zu 750 Euro extra für künstliche

Befruchtung.
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Altersgrenzen / Versuchsanzahl /

Kostenbeteiligung Kryozyklus

oder Blastozystenkultur bei

künstlicher Befruchtung

Über den Vertrag "Kinderwunsch" übernimmt die Continentale BKK weitere hohe Zuschüsse

unter anderem für diese Leistungen:

4. Versuch, ICSI, IVF, Blastozystenkultur, Kryozyklus.

Je nach Alter der Frau und gewählter Methode sind unterschiedliche Zuschüsse in Höhe von

mehreren Tausend Euro möglich.

Screenings auf B-Streptokokken Versicherte erhalten bis 120 Euro für zusätzliche Untersuchungen während der

Schwangerschaft, z. B. für B-Streptokokken-Test in der 35.-37. Schwangerschaftswoche

Toxoplasmose-Test Versicherte erhalten bis 120 Euro für zusätzliche Untersuchungen während der

Schwangerschaft, z. B. für Toxoplasmose-Test

Feststellung von Antikörpern

gegen Ringelröteln und

Windpocken

Versicherte erhalten bis 120 Euro für zusätzliche Untersuchungen während der

Schwangerschaft, z. B. für die Feststellung von Antikörpern gegen Ringelröteln und

Windpocken

Geburtsvorbereitungskurse für

den Partner

Die Continentale BKK erstattet für den Partner bis zu 80 Euro. Dies gilt, wenn beide bei der

Continentale BKK versichert sind und an einem qualitätsgesicherten

Geburtsvorbereitungskurs teilgenommen haben.

Hebammen-Rufbereitschaft Hebammenrufbereitschaft wird bis zu 250 EUR pro Geburt bezahlt.

Kostenübernahme rezeptfreie

Arzneimittel für Schwangere

Die Continentale BKK erstattet schwangeren Versicherten die Kosten in voller Höhe für

apothekenpflichtige, nicht verschreibungspflichtige Arzneimittel mit den Wirkstoffen Eisen,

Magnesium, Folsäure und Jod als Monopräparate und Kombinationspräparate aus diesen

Wirkstoffen zur Vermeidung eines Mangels während der Schwangerschaft. Hierzu wird eine

ärztliche Verordnung auf Privatrezept benötigt.

Homöopathische Arzneimittel sowie Medikamente für die Naturheilverfahren Phytotherapie

und Anthroposophie erstattet die Continentale BKK bis zu 100 Euro im Jahr. Dies gilt für

apothekenpflichtige Medikamente, die auf Privatrezept vom Arzt verordnet werden.

weitere zusätzliche Leistungen in

der Schwangerschaft

* „Hallo Baby“ ist ein Programm zur Vermeidung von Frühgeburten. 

* Mit dem Angebot BabyCare kommen angehende Mütter gesund und fit durch die

Schwangerschaft.

* Die digitale Hebammenberatung kann während der Schwangerschaft und bis zum 1.

Lebensjahr des Kindes genutzt werden. Täglich von 7 bis 22 Uhr, kostenfrei.

* Zusätzliche Untersuchungen in der Schwangerschaft: B-Steptokokken-Test, Feststellung der

Antikörper auf Ringelröteln, Feststellung der Antikörper auf Windpocken, Toxoplasmose-Test,

Zytomegalie-Test (CMV-Antikörper)

* 100 Prozent Kostenübernahme für ärztlich verordnete Arzneimittel mit Eisen, Magnesium,

Folsäure und Jod zur Vermeidung eines Mangels in der Schwangerschaft
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Kinder

Baby-Bonus Die Continentale BKK zahlt bis 115 Euro Baby-Bonus für die Teilnahme an

Vorsorgeuntersuchungen und Impfungen während der Schwangerschaft und der ersten 12

Lebensmonate des Kindes.

Baby-Begrüßungsgeschenk Babysöckchen für jedes neu geborene Baby.

Osteopathie für Kinder Die Continentale BKK erstattet bis zu 160 EUR pro Kalenderjahr für osteopathische

Behandlungen. Erstattet werden maximal 40 EUR pro Sitzung für bis zu 4 Sitzungen.

weitere Leistungen für Babys Hautkrebsvorsorge bereits ab dem 1. Lebensjahr.

Krankenpflege / Haushaltshilfe

erweiterter Anspruch auf

Haushaltshilfe wegen schwerer

Krankheit oder akuter

Verschlimmerung einer Krankheit

(mit Kind im Haushalt)

Die Continentale BKK trägt die Kosten für Haushaltshilfe, wenn die Haushaltsführung

beispielsweise wegen eines Krankenhausaufenthaltes, einer schweren Krankheit oder einer

Kurmaßnahme nicht möglich ist. 

Voraussetzung ist, dass ein Kind unter 14 Jahren oder ein Kind mit Behinderung im Haushalt

lebt, und die Weiterführung des Haushalts durch eine andere im Haushalt lebende Person

nicht möglich ist. 

Zusätzlich unterstützen wir Sie bei einer akuten Erkrankung, wenn Sie Ihren Haushalt nicht

selbst weiterführen können. Wir beraten Sie gerne.

Spezielle Leistungen

Online-Fitness-Kurse Die Kosten für zertifizierte Online-Kurse werden bis zu 250 Euro pro Jahr erstattet.

(Diese Leistung ist Teil des Gesundheitskontos, bei dem pro Versicherten und Jahr insgesamt

400 Euro zur Verfügung stehen.)

Prävention

eigene Präventionskurse Die Continentale BKK fördert pro Jahr für jeden Versicherten zwei Präventionskurse (dies ist

die gesetzlich mögliche Höchstmenge). Der Zuschuss beträgt 100 Prozent pro Kurs, bis zu

250 Euro pro Jahr. Für eigene Präventionskurse der Continentale BKK fallen keine Kosten für

die Versicherten an.

(Diese Leistung ist Teil des Gesundheitskontos, bei dem pro Versicherten und Jahr insgesamt

400 Euro zur Verfügung stehen.)

Präventionskurse von

Fremdanbietern

Die Continentale BKK fördert pro Jahr für jeden Versicherten zwei Präventionskurse (dies ist

die gesetzlich mögliche Höchstmenge). Der Zuschuss beträgt 100 Prozent pro Kurs, bis zu

250 Euro pro Jahr.

(Diese Leistung ist Teil des Gesundheitskontos, bei dem pro Versicherten und Jahr insgesamt

400 Euro zur Verfügung stehen.)
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Gesundheitskonto Jährlich 400 Euro stehen jedem Versicherten im Gesundheitskonto der Continentale BKK zur

Verfügung. Diese können zum Beispiel für Osteopathie, Naturarzneimittel, Gesundheitskurse

und andere Leistungen genutzt werden.

Gesundheitskonto

Schwangerschaft
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