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Im Test:
Informationen #4n Online
anfordern ¥ Mitgliedsantrag

72 gesetzliche
Krankenkassen

Fiir Schwangere & junge Eltern K

Geoffnetin:

+  Baden-Wiurttemberg Bremen « Niedersachsen «  Sachsen

«  Bayern «  Hamburg « Nordrhein Westfalen '« Sachsen-Anhalt

«  Berlin «  Hessen +  Rheinland-Pfalz Schleswig-Holstein

«  Brandenburg « Mecklenburg-Vorpommern  « Saarland « Thiringen
Krankenkassenbeitrag Der Beitragssatz der BOSCH BKK betragt 17,28% (14,60% + 2,68%). **
Anzahl Geschéftsstellen 21 Geschéftsstellen *
Kennwortgeschutzte Uber das Online-Kundenportal ,,Meine Bosch BKK" kann man viele Anliegen auch auRerhalb *hw
Online-Geschéftsstelle und der Offnungszeiten der BKK-Geschéftsstelle einfach und sicher erledigen. Die Bosch
Krankenkassen-App BKK-App bietet Alltagshilfe in den Bereichen Gesundheit, Lifestyle und Service: von

Gesundheits-Challenges uber Notfall-Checklisten und Rezepte zur Genesung bis hin zur
Beratung beim Online-Arzt. Und naturlich viele Services fur lhre

Krankenkassen-Angelegenheiten - rund um die Uhr, wo immer Sie sind.

Hotline / telefonische 24 Std. pro Tag, 7 Tage pro Woche unter der Rufnummer 0711 81131002 erreichbar. *hh

Erreichbarkeit

Zuséatzlicher Service bei 1. Automatische Erinnerung an die Vorsorgeuntersuchungen *

Schwangerschaft und Geburt

Schwangerschaft

hoéherer Zuschuss bei kiinstlicher
Befruchtung
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Altersgrenzen / Versuchsanzahl /

Kostenbeteiligung Kryozyklus
oder Blastozystenkultur bei

kunstlicher Befruchtung

Screenings auf B-Streptokokken

Toxoplasmose-Test

Zytomegalie-Test

PH-Selbsttest (Leistungen zur
Minimierung des

Frihgeburtenrisikos)

Feststellung von Antikdrpern
gegen Ringelrdteln und

Windpocken

Hebammen-Rufbereitschaft

Geburtsvorbereitungskurse fir
den Partner

Zweimalige Beteiligung an einem Kryozyklus nach erfolgtem Transfer in Héhe von 350,00 t & 4
EUR

Zweimalige Beteiligung an einer Blastozytenkultur nach erfolgtem Transfer in Héhe von
250,00 EUR

Einmalige Beteiligung an einem tber die Regelleistung hinausgehenden 4.
Behandlungsversuch nach erfolgtem Transfer*

Bei medizinischer Notwendigkeit unburokratischer und einfacher Verfahrenswechsel von der
,,In-vitro-Fertilisation" (IVF) zur ,,Intrazytoplasmatischen Spermieninjektion" (ICSI)

Erhdhung der Altersgrenze der Frau von 40 auf 42 Jahre (Beginn des anstehenden Zyklus vor
Vollendung des 42. Lebensjahres)*

Vermeidung des Risikos von Mehrlingsschwangerschaften durch den Transfer von maximal
zwei bzw. einem Embryo (SET) anstatt drei Embryonen

Vermeidung einer zusétzlichen hormonellen Stimulationsbehandlung, sofern noch
kryokonservierte Eizellen vorhanden sind

Kostenlibernahme ist Uiber das ,,Happy Mama Budget" méglich (Mit dem ,,Happy Mama *
Budget" kdnnen die Versicherten jder Bosch BKK entscheiden, welche Extra-Leistungen sie in
der Schwangerschaft in Anspruch nehmen méchten. Uber Ihr individuelles Budget konnen sie

frei verfugen, die Bosch BKK erstattet die Kosten bis zum Maximalbetrag von 200 Euro).

Kostenlibernahme ist Giber das ,,Happy Mama Budget" mdglich (Mit dem ,,Happy Mama *
Budget" kdnnen die Versicherten jder Bosch BKK entscheiden, welche Extra-Leistungen sie in
der Schwangerschaft in Anspruch nehmen méchten. Uber Ihr individuelles Budget kénnen sie

frei verfigen, die Bosch BKK erstattet die Kosten bis zum Maximalbetrag von 200 Euro).

»

Kostenlibernahme ist Giber das ,,Happy Mama Budget" moglich (Mit dem ,,Happy Mama
Budget" kdnnen die Versicherten jder Bosch BKK entscheiden, welche Extra-Leistungen sie in
der Schwangerschaft in Anspruch nehmen méchten. Uber Ihr individuelles Budget konnen sie

frei verfugen, die Bosch BKK erstattet die Kosten bis zum Maximalbetrag von 200 Euro).

Fir die 24-Stunden Hebammen-Rufbereitschaft erstattet die Bosch BKK bis zu 250 EUR pro *%

Schwangerschaft, vorausgesetzt die Hebamme ist als Leistungserbringer zugelassen.

»

Geburtsvorbereitungskurse werden auch fiir den/die bei der Bosch BKK versicherten
Partner/in ibernommen (bis zu 80 EUR pro Schwangerschaft).
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Kosteniibernahme rezeptfreie Kostenlibernahme ist Uiber das ,,Happy Mama Budget" méglich (Mit dem ,,Happy Mama *
Arzneimittel fir Schwangere Budget" kdnnen die Versicherten jder Bosch BKK entscheiden, welche Extra-Leistungen sie in
der Schwangerschaft in Anspruch nehmen méchten. Uber Ihr individuelles Budget konnen sie

frei verfugen, die Bosch BKK erstattet die Kosten bis zum Maximalbetrag von 200 Euro).

weitere zusétzliche Leistungen in

der Schwangerschaft

Baby-Bonus
Baby-BegriBungsgeschenk kleines Geschenk zur Geburt des Kindes *
Osteopathie fir Kinder Die Bosch BKK bezuschusst in jedem Jahr drei osteopathische Behandlungen. Der Zuschuss ~ #

je Sitzung betragt 40 Euro (jedoch nicht mehr, als die tatsachlich entstandenen Kosten).

Neurodermitis-Overalls

weitere Leistungen fur Babys

Krankenpflege / Haushaltshilfe

erweiterter Anspruch auf Die Bosch BKK gewahrt, wenn eine im Haushalt lebende Person den Haushalt nicht *

Haushaltshilfe wegen schwerer weiterfihren kann, gemaR § 38 Abs. 2 SGB V Haushaltshilfe,wenn und solange dem

Krankheit oder akuter Versicherten wegen Krankheit die Weiterfiihrung des Haushalts nicht mdglich ist und im

Verschlimmerung einer Krankheit Haushalt ein Kind lebt, das das 14. Lebensjahr noch nicht vollendet hat oder das behindert

(mit Kind im Haushalt) und auf Hilfe angewiesen ist oder wenn der Versicherte nach einer stationaren MaRnahme im
Sinne von § 38 Absatz 1 Satz 1 SGB V einer erweiterten &rztlich empfohlenen Schonung

bedarf, fir die Dauer der Schonung.

Spezielle Leistungen

Online-Fitness-Kurse In der BOSCH BKK Kursdatenbank finden Sie Online-Gesundheitskurse zu den Themen * &
Stressbewaltigung und Entspannung, Bewegung, Ernéhrung, Nichtrauchen und
Alkoholkonsum. Die BOSCH BKK erstattet Ihnen 100 Prozent der Kursgebuhren, bis maximal
80 Euro pro Kurs - und das zwei Mal im Jahr. Wenn Sie den Kurs erfolgreich absolviert haben,
kénnen Sie einfach lhre Teilnahmebescheinigung und Quittung zur Erstattung bei der BKK

einreichen.

Pravention

eigene Praventionskurse vor Ort


https://www.krankenkasseninfo.de/test/rezeptfreie-arzneimittel-schwangere
https://www.krankenkasseninfo.de/test/leistungen-schwangerschaft
https://www.krankenkasseninfo.de/test/baby-bonus
https://www.krankenkasseninfo.de/test/baby-begruessungsgeschenk
https://www.krankenkasseninfo.de/test/osteopathie-baby
https://www.krankenkasseninfo.de/test/neurodermitis-overalls
https://www.krankenkasseninfo.de/test/leistungen-babys
https://www.krankenkasseninfo.de/test/haushaltshilfe-erweitert-kinder
https://www.krankenkasseninfo.de/test/zuschuss-fitnessstudio
https://www.krankenkasseninfo.de/test/praeventionskurse

Praventionskurse von Die Bosch BKK tbernimmt die Kosten fiir 2 Gesundheitskurse pro Jahr zu 100%, bis zu 80 *

Fremdanbietern Euro je Kurs.

Gesundheitskonto

Schwangerschaft

Bonusmodelle

Bonusprogramm-(Bonus-Geldpra Beim Bonusprogramm der Bosch BKK kdnnen Versicherte 110 Euro als jahrlich wiederholbare

mie) fur selbst Versicherte Barpramie erhalten.

- 10 Euro 1. Impfung

- 10 Euro 2. Impfung

- 10 Euro 3.Impfung

- 10 Euro Zahnvorsorge

- 10 Euro Sportverein

- 10 Euro Fitnessstudio

- 10 Euro Sportabzeichen

- 10 Euro Vom Arbeitgeber angebotene Laufgruppen oder Bewegungskurse oder
Hochschulsport

- 10 Euro 1. Gesundheitskurs
- 10 Euro 2. Gesundheitskurs

- 10 EuroGesundheitsfordernde Aktionen von fachlich anerkannten Tragern

Bonusmodell (Erlauterungen) Im G-win Flex gibt es fiir jede nachgewiesene Vorsorgeuntersuchung, Impfung oder sportliche
Aktivitat einen Bonus von jeweils 10 Euro. Man kann flexibel wéhlen, ob man sich den Bonus
als Geldpramie auszahlen lassen mdchte oder als Zuschuss fiir eine Gesundheitsleistung, die
man zuvor selbst gezahlt hat. Mit der Wahl dieser Cashback-Pramie verdoppelt sich der

gesammelter Bonuswert auf bis zu 300 Euro im Jahr.

- Bonus ab der ersten Aktivitat

- Jeweils 10 Euro fur Impfung, Check-Up, Fitnessstudio und vieles mehr - auch fur Kinder

- Flexibel sofort auszahlen lassen oder verdoppeln als Cashback-Préamie bis zu 300 Euro

- Erstattung fur attraktive Gesundheitsleistungen, wie Zahnreinigung, Sportausriistung,
Sehhilfen und vieles mehr

- Aktivitaten von tberall und jederzeit einreichen - ganz einfach uber die Bosch BKK-App oder

unser Online-Kundenportal
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Hinweise zum Testsetting und Haftungsausschluss

Fir den Krankenkassentest fir Schwangere und junge Eltern wurden die Angebote an Zusatzleistungen und besondere
Serviceangebote aller bundesweit und regional gedffneten gesetzlichen Krankenkassen in Deutschland speziell fiir
Schwangere und junge Eltern ausgewertet. Weiterhin flossen Geldvorteile ( z.B. Bonusmodelle und KV-Beitrage) firr das

Ergebnis mit ein.

Ermittlung der Testnoten

Insgesamt 28 Kategorien gibt es im Krankenkassentest fiir Schwangere und junge Eltern. Davon flieRen 24 Kategorien in
die Bewertung ein. Fir jede einzelne Kategorie wurden max. drei Wertungssterne vergeben. Die Summe dieser
Wertungssterne ergibt fur jede Krankenkasse das Testergebnis in Punkten bzw. die Testnote. Alle Kategorien bis auf
"Krankenkassenbeitrag Schwangere", "Baby-Bonus" , "Bonusprogramm "

und "erw. Anspruch kiinstliche Befruchtung" wurden einfach gewichtet. Die Kategorie "Krankenkassenbeitrag Schwangere"
wurde dreifach und die Kategorien "Baby-Bonus" , "Bonusprogramm" und "erw. Anspruch kunstliche Befruchtung" wurden

doppelt gewichtet.

Die Kategorien "weitere zusatzliche Leistungen in der Schwangerschaft", "weitere Leistungen fur Babys", Bonusmodell
(Erlauterungen)und "Gesundheitskonto

Schwangerschaft" wurden nur aufgefiihrt, ohne dass daflr eine Gewichtung vorgenommen wurde.

Ab 49 Punkte = sehr gut (1,0 - 1,5)
19- 48 Punkte = gut (1,6 - 2,5)
unter 19 Punkte = befriedigend (2,6 - 3,5)

Die Noten "gentigend" und "ungeniigend" wurden nicht vergeben, da alle gesetzlichen Krankenkassen samtliche im GKV-

Katalog aufgefiihrten Pflichtleistungen wie vorgeschrieben tibernehmen.

Disclaimer / Haftungsausschluss

Das entstandene Ranking stellt keine allgemeingultige Aussage dar. Vielmehr soll der Test die Versicherten dabei
unterstltzen, bei der Vielzahl an Krankenkassen diejenigen herausfiltern zu konnen, die individuell jeweils die meisten
Vorteile fir den einzelnen Versicherten und seine Familie bieten. Der Inhalt dieses Tests dient ausschlieRlich informativen
Zwecken. Er stellt keinen Ersatz fiir die gesetzliche Verpflichtung der Krankenkassen zur Aufklarung, Beratung und
Auskunftserteilung dar. Trotz groRter Sorgfalt bei der Aufbereitung der Informationen sind alle Angaben ohne Gewahr. Es

wird keine Haftung oder Garantie fiir die Aktualitat, Richtigkeit und Vollstandigkeit der in dem Test bereitgestellten

Informationen Gbernommen. © 2025 krankenkassennetz.de GmbH
Impressum

krankenkassennetz.de GmbH Tel: 0345 — 6 82 66 00

Waisenhausring 6 Fax: 0345 — 6 82 66 29

06108 Halle Mail: info@krankenkasseninfo.de

Bitte beachten Sie vor der telefonischen Kontaktaufnahme, dass wir keine Krankenkasse sind. Die Telefonnummern der
gesetzlichen Krankenkassen finden Sie hier: https://www.krankenkasseninfo.de/impressum/



