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BKK ZF & Partner
Otto-Lilienthal-Straße 10, 88046 Friedrichshafen

Zusatzbeitrag

Krankenkassenbeitrag Der Beitragssatz der BKK ZF & Partner beträgt 16,29% (14,6% + 1,69%).

Service

Anzahl Geschäftsstellen bundesweit 12 Geschäftsstellen

Kennwortgeschützte

Online-Geschäftsstelle und

Krankenkassen-App

Krankmeldungen, Datenänderungen oder Anträge können über die Online-Filiale hochgeladen

werden.

Hotline / telefonische

Erreichbarkeit

Die BKK ZF & Partner ist Montag bis Freitag von 7:30 Uhr bis 16:00 Uhr und Donnerstag bis

17:30 Uhr unter Telefon 07541 3908-0 erreichbar.

Zusätzlicher Service bei

Schwangerschaft und Geburt

1. Erinnerung an Vorsorgeuntersuchungen 

2. Hebammenberatung für alle Fragen rund um Schwangerschaft, Geburt, Wochenbett und

Kind. Je nach Wahl per Telefon oder Video-Chat. 

3. Die Baby-Care-APP ist der tägliche Schwangerschaftsbegleiter mit Tagebuchfunktion,

Terminerinnerungsservice, Schwangerschaftsrezepten und der kostenlosen Erstellung eines

persönlichen Gesundheits- und Schwangerschaftsprofils mit konkreten Empfehlungen (z.B.

Versorgung mit Mikronährstoffen wie Jod, Eisen oder Folsäure).

4. Geburtsvorbereitung und Beratung, Rückbildungskurs und Stillkurs online von viMUM

5. Kinderheldin: ohne Terminvereinbarung mit Hebamme telefonieren oder chatten

6. Online-Babymassage von viMUM

Schwangerschaft

höherer Zuschuss bei künstlicher

Befruchtung

Zusätzlich zu den gesetzlich vorgesehenen Leistungen erstattet die BKK ZF & Partner bis 500

€ des Eigenanteils.
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Altersgrenzen / Versuchsanzahl /

Kostenbeteiligung Kryozyklus

oder Blastozystenkultur bei

künstlicher Befruchtung

Screenings auf B-Streptokokken B-Streptokokken-Test wird im Rahmen des Mehrleistungspakte bei Schwangerschaft bis 300

€ bezahlt. Oder über das Programm "Hallo Baby"

Toxoplasmose-Test Toxoplasmose-Test wird im Rahmen des Mehrleistungspaket bei Schwangerschaft bis zu 300

€ bezahlt.

Feststellung von Antikörpern

gegen Ringelröteln und

Windpocken

Feststellung von Antikörpern gegen Ringelröteln und Windpocken wird im Rahmen des

Mehrleistungspaket bei Schwangerschaft bis zu 300 € bezahlt.

Geburtsvorbereitungskurse für

den Partner

Geburtsvorbereitungskurse für werdende Väter werden im Rahmen des Mehrleistungspaket

bei Schwangerschaft bis 300 € bezahlt. 

Im vertraglichen Rahmen bei zugelassenen Hebammen gibt es Geburtsvorbereitungskurse.

Hebammen-Rufbereitschaft Hebammen-Rufbereitschaft wird im Rahmen des Mehrleistungspaket bei Schwangerschaft bis

300 € bezahlt.

Kostenübernahme rezeptfreie

Arzneimittel für Schwangere

Rezeptfreie, apothekenpflichtige Arzneimittel in der Schwangerschaft, werden im Rahmen des

Mehrleistungspaket bei Schwangerschaft bis zu 300 € bezahlt, wenn Verordnung durch einen

Arzt auf Privatrezept erfolgte. 

Für homöopathische Arzneimittel (auch Mittel der Anthroposophie und Phytotherapie) erstattet

die BKK die Kosten für rezeptfreie apothekenpflichtige Arzneien zu 100 % - bis 100 € pro

Kalenderjahr .

weitere zusätzliche Leistungen in

der Schwangerschaft

- Mehrleistungspakte bei Schwangerschaft bis 300 € Kostenerstattung für: 

 Toxoplasmose-Test, B-Streptokokken-Test, Geburtsvorbereitungskurs für werdende Väter bei

einer zugelassenen Hebamme, Hebammenrufbereitschaft in der 30. bis 42.

Schwangerschaftswoche bei einer zugelassenen Hebamme, nicht verschreibungspflichtige,

apothekenpflichtige Arzneimittel in der Schwangerschaft, Zytomegalie-Test,

Antikörper-Feststellung auf Ringelröteln / Windpocken, zusätzliche Beratungsleistungen bei

einer zugelassenen Hebamme nach der Geburt des Kindes, Mehrkosten (wirtschaftliche

Aufzahlung) bei Schwangerschafts-Leibbinden.

- Gesundheitskurse für Schwangere

- Vorsorge-Programm „Hallo Baby": Frühgeburten-Prävention

- Vorsorge-Programm "BabyCare" mit BabyCare-App

- Online "Geburtsvorbereitungs-Kurs" von viMUM

- Online „Still-Kurs“ von viMUM

- Online „Rückbildungs-Kurs“ von viMUM

- Beratungsprogramm "Kinderheldin": kostenlose Beratung durch unabhängige Hebammen
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Kinder

Baby-Bonus Baby-Bonus: 50 € für alle Vorsorge-Untersuchungen während der Schwangerschaft

Baby-Begrüßungsgeschenk Als Baby-Begrüßungsgeschenk gibt es bei der BKK ZF & Partner eine Wickeltasche mit

wichtigen Utensilien für die ersten Lebenswochen des Babys.

Osteopathie für Kinder Die BKK ZF & Partner erstattet bis zu 240 € pro Kalenderjahr für osteopathische

Behandlungen. Die Leistung ist auf max. 6 Sitzungen begrenzt. Erstattet werden 100 % des

Rechnungsbetrags, jedoch max. 40 € pro Sitzung.

weitere Leistungen für Babys - Gesundheits-Bonus: 10 € für jede Maßnahme – kein Limit und Erstattung als Geldprämie für

Teilnahme an Vorsorge-Untersuchungen und gesunden Aktivitäten

- Schutzimpfungen für zu Hause: 100 % Kostenübernahme für alle empfohlenen Impfungen in

Deutschland.

- Reise-Schutzimpfungen: Kostenbeteiligung bis 250 € jährlich für empfohlene Impfungen Ihrer

Urlaubsreisen ins Ausland.

- Homöopathie: 100 % Kostenübernahme für homöopathische Behandlungen durch

qualifizierte Kassenärzte und für Beratungen durch Apotheken.

- Alternative Arznei: 100 % Kostenübernahme bis 100 € jährlich für auf Privatrezept

verordnete nicht verschreibungspflichtige, apothekenpflichtig homöopathische Medikamente

sowie für Arzneimittel der Phytotherapie und Anthroposophie.

- Osteopathie: 100 % Kostenübernahme bis 240 € jährlich für 6 Behandlungen je 40 € 

nach Vorlage einer ärztlichen Verordnung.

Krankenpflege / Haushaltshilfe

erweiterter Anspruch auf

Haushaltshilfe wegen schwerer

Krankheit oder akuter

Verschlimmerung einer Krankheit

(mit Kind im Haushalt)

Die BKK ZF & Partner gewährt Haushaltshilfe über die Regelleistung hinaus. wenn und

solange dem Versicherten die Weiterführung des Haushalts nach ärztlicher Bescheinigung

allein wegen einer akuten Krankheit nicht möglich ist und eine andere im Haushalt lebende

Person den Haushalt nicht weiterführen kann. Die Haushaltshilfe wird höchstens für 8 Stunden

täglich und längstens für einen Zeitraum von 4 Wochen gewährt. Voraussetzung ist, dass im

Haushalt ein Kind lebt, das bei Beginn der Haushaltshilfe das 12. Lebensjahr noch nicht

vollendet hat oder das behindert und auf Hilfe angewiesen ist.

Spezielle Leistungen

Online-Fitness-Kurse Neben Online-Gesundheits-Kursen bietet die BKK ZF & Partner auch zusätzliche kostenlose

Online-Gesundheitsangebote an, wie Tutorials, Workouts, sowie Videos mit Einzelübungen für

bestimmt Körperbereiche wie auch ganze Kurseinheiten, die in Form von Videos online

gestellt werden.

Prävention

eigene Präventionskurse 100 % Kostenübernahme gibt es für 2 qualifizierte Gesundheitskurse, bis 200 €  jährlich,
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Präventionskurse von

Fremdanbietern

100 % Kostenübernahme gibt es für 2 qualifizierte Gesundheitskurse, bis 200 € jährlich

Gesundheitskonto Kostenübernahme bis 100 € jährlich für ausgewählte selbstbezahlte Gesundheitsleistungen

- Mehrleistungspaket bei Schwangerschaft: bis 300 € Kostenübernahme für ausgewählte

Leistungen 

- Reise-Schutzimpfungen: Kostenbeteiligung bis 250 € jährlich für empfohlene Impfungen Ihrer

Urlaubsreisen ins Ausland.

- Gesundheitsbonus: 10 € für jede Maßnahme - ohne Limit - für die Teilnahme an

Vorsorgeuntersuchungen und gesunden Aktivitäten

Gesundheitskonto

Schwangerschaft

Mehrleistungspaket bei Schwangerschaft: bis 300 € Kostenübernahme für ausgewählte

Leistungen
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