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BKK WERRA-MEISSNER
Sudetenlandstr. 2a, 37269 Eschwege

Ain Online
L1 Mitgliedsantrag

Bremen Niedersachsen Sachsen

Hamburg Nordrhein Westfalen Sachsen-Anhalt
Hessen Rheinland-Pfalz Schleswig-Holstein
Mecklenburg-Vorpommern Saarland Thiringen

Der Beitragssatz der BKK WERRA-MEISSNER betragt 16,4% (14,6%+1,8%).

3 Geschéftsstellen in Hessen (nur in Bayern und Hessen gedffnet) *

Ob Adressénderung, die Anforderung einer Mitgliedsbescheinigung oder die einfache *hw
Ubermittlung von Dokumenten — das Abwickeln persénlicher Anliegen war noch nie so

einfach: Mit der Online-Geschéftsstelle der BKK WERRA-MEISSNER und der App "Meine

BKK WM" kdnnen Sie jederzeit und ganz bequem mit der BKK in Kontakt treten. Dabei bietet

die Kasse lhnen hochste Sicherheit Ihrer persénlichen Daten.

Die BKK WERRA-MEISSNER ist rund um die Uhr unter der Telefonnummer 05651 7451-0 T

und kostenfrei unter der Nummer 0800 2559377 erreichbar.

1. Familie Plus — Vorsorge- und Beratungsplattform fir Familien, d.h. Beratung, Tipps und * ik
Infos immer zum richtigen Zeitpunkt, inklusive Newsletter

2. Erinnerungsservice an U-Untersuchungen per Post

3. Regionale Angebote, z.B. Trageberatung durch qualifizierte Trageberaterinnen, Progressive
Muskelentspannung in der Salzgrotte fiir Schwangere

4. Krankenhaus- und Arztsuchportal

5. Kostenfreie Broschiren rund um das Thema Schwangerschaft, Geburt und Baby

6. Ausfuhrliche Beratung der werdenden Eltern durch die Mitarbeiter

7. Entspannungs-CD fiir Schwangere zum Entspannen

8. Kinderheldin - die digitale Hebammenberatung
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Schwangerschaft

hoéherer Zuschuss bei kuinstlicher

Befruchtung

Altersgrenzen / Versuchsanzahl /
Kostenbeteiligung Kryozyklus
oder Blastozystenkultur bei
kinstlicher Befruchtung

Screenings auf B-Streptokokken

Toxoplasmose-Test Der Toxoplasmose-Test wird mit bis zu 100 Euro bezuschusst (gehort zu den zusétzlichen *

Vorsorgeuntersuchungen bei Schwangerschaft, die insgesamt mit bis zu 100 EUR

bezuschusst werden).
Feststellung von Antikdrpern
gegen Ringelrételn und
Windpocken
Geburtsvorbereitungskurse fir Die BKK Werra-Meissner beteiligt sich an den Kosten fiir Geburtsvorbereitungskurs fir *&
den Partner werdende Vater mit bis zu 100 EUR jahrlich . Voraussetzung ist, dass er auch bei der BKK
Werra Meissner versichert ist.
Hebammen-Rufbereitschaft Bis zu 250,00 EUR gibt es fir die Hebammen-Rufbereitschaft. *i

Kosteniibernahme rezeptfreie
Arzneimittel fir Schwangere
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weitere zusétzliche Leistungen in  Die BKK Werra-Meissner beteiligt sich an Ultraschalluntersuchungen, an

der Schwangerschaft Nackenfaltenmessung, an Streptokokken B-Test, am Triple-Test und am Toxoplasmose-Test
insgesamt mit bis zu 100 EUR pro Schwangerschaft .
Die BKK Werra-Meissner beteiligt sich an den Kosten fur Unterbringung im Elternzimmer fir

werdende Vater.

Kinderheldin - digitale Hebammenberatung
Expertenmeinung via Chat, Telefon oder Videocall rundum Schwangerschaft, Geburt und
Wochenbett innerhalb des ersten Lebensjahres. Kostenlos ohne Termin unkompliziert direkt

und flexibel.

Hallo Baby

Zusétzliche Leistungen der Schwangerschaftsvorsorge, mit dem Ziel Komplikations- und
Frihgeburtenrate zu senken.

- bei Schwangerschaftsfeststellung Toxoplasmosetest -13. bis 20. Schwangerschaftswoche
Infektionsscreening mittels Abstrich.

Am Ende der Schwangerschaft Test auf Streptokokken-B Test.

Baby-Bonus

Baby-BegriiBungsgeschenk Babys erhalten eine hochwertige Babytrage, wenn beide Elternteile bei der BKK *
Werra-Meissner versichert sind, inklusive einer kostenfreien Trageberatung durch
ausgebildete Trageberaterinnen.
Damit auch diejenigen ein Geschenk erhalten, wo ein Elternteil nicht bei der BKK versichert

ist, gibt es einen hochwertigen Plischgreifling fir das Baby.

Osteopathie fir Kinder Die BKK WERRA-MEISSNER erstattet tiber das Gesundheitskonto Leistung Plus bis zu 160 *
EUR pro Kalenderjahr fiir osteopathische Behandlungen. Die Leistung ist auf 4 Sitzungen

begrenzt. Es ist lediglich eine einmalige Verordnung nétig.

weitere Leistungen fur Babys 1. Die BKK Werra-Meissner beteiligt sich mit bis zu 100 Euro an den Kosten fiir Kinderkursen
wie z.B. Baby- und Kleinkinderschwimmen (wenn das Kind nicht alter als 5 Jahre ist) , Pekip,
Kangatraining und Babymassagen. (Baby Plus — Kinderkurse).
2. BKK Baby-Check im Rahmen von ,BKK Starke Kids" (1. — 5. Monat)
3 Augen-Untersuchung | im Rahmen von ,BKK Starke Kids" (5. — 14. Monat)und
Augenuntersuchung Il im Rahmen von ,BKK Starke Kids" (20. — 50. Monat)
4. Sprachbeurteilung bei der U7 im Rahmen von ,BKK Starke Kids* (20. — 27. Monat) und
Sprachuntersuchung zur U7a im Rahmen von ,BKK Starke Kids* (33. — 38. Monat)

Krankenpflege / Haushaltshilfe
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erweiterter Anspruch auf Die Betriebskrankenkasse gewahrt auch dann Haushaltshilfe, wenn der Versicherte hdusliche — #
Haushaltshilfe wegen schwerer Krankenpflege nach § 37 SGB V erhalt und eine im Haushalt lebende Person den Haushalt
Krankheit oder akuter nicht weiterfihren kann. Die Haushaltshilfe wird fiir einen Zeitraum von einem Monat gewahrt

Verschlimmerung einer Krankheit wenn und solange dem Versicherten die Weiterfuhrung des Haushaltes nach &rztlicher

(mit Kind im Haushalt) Bescheinigung allein wegen einer Krankheit nicht mdglich ist und eine andere im Haushalt
lebende Person den Haushalt nicht weiterfihren kann. Die Haushaltshilfe wird langstens fiir
einen Zeitraum von einem Monat gewahrt.
Voraussetzung ist ferner, dass im Haushalt ein Kind lebt, das bei Beginn der Haushaltshilfe
das 12. Lebensjahr noch nicht vollendet hat, oder das behindert und auf Hilfe angewiesen ist.

Spezielle Leistungen

Online-Fitness-Kurse Die BKK Werra-Meissner bietet Ihren Versicherten regelmafig kostenfreie ik
Online-Fitnesskurse an. Die Anmeldung erfolgt iber die Homepage der BKK Werra-Meissner.

Pravention

eigene Praventionskurse Die BKK Werra-Meissner bietet ihren Versicherten ganzjahrig unterschiedliche ik

Praventionskurse an. Diese sind bei regelmaRiger Teilnahme kostenfrei fir die Versicherten.

Praventionskurse von Bei der Teilnahme an qualifizierten Praventionskursen zahlt die BKK Werra-Meissner zweimal
Fremdanbietern jahrlich 80% der Kursgeblihr, bis zu 75 Euro pro Kurs.
Gesundheitskonto Die BKK Werra-Meissner erstattet lhnen tber "Gesund Plus" einen Zuschuss von 150 Euro fur

Praventionskurse und 25 Euro fir die professionelle Zahnreinigung.

Gesundheitskonto
Schwangerschaft


https://www.krankenkasseninfo.de/test/haushaltshilfe-erweitert-kinder
https://www.krankenkasseninfo.de/test/zuschuss-fitnessstudio
https://www.krankenkasseninfo.de/test/praeventionskurse
https://www.krankenkasseninfo.de/test/praeventionskurse-fremdanbieter
https://www.krankenkasseninfo.de/test/gesundheitskonto
https://www.krankenkasseninfo.de/test/gesundheitskonto-schwangerschaft

Hinweise zum Testsetting und Haftungsausschluss

Fir den Krankenkassentest fiir Schwangere und junge Eltern wurden die Angebote an Zusatzleistungen und besondere
Serviceangebote aller bundesweit und regional gedffneten gesetzlichen Krankenkassen in Deutschland speziell fir
Schwangere und junge Eltern ausgewertet. Weiterhin flossen Geldvorteile ( z.B. Bonusmodelle und KV-Beitrage) fir das Ergebnis mit ein.

Ermittlung der Testnoten

Insgesamt 24 Kategorien gibt es im Krankenkassentest fiir Schwangere und junge Eltern. Davon flieRen 21 Kategorien in
die Bewertung ein. Fur jede einzelne Kategorie wurden max. drei Wertungssterne vergeben. Die Summe dieser
Wertungssterne ergibt fiir jede Krankenkasse das Testergebnis in Punkten bzw. die Testnote. Alle Kategorien bis auf
"Krankenkassenbeitrag Schwangere", "Baby-Bonus" und "erw. Anspruch kunstliche Befruchtung" wurden einfach
gewichtet. Die Kategorie "Krankenkassenbeitrag Schwangere" wurde dreifach und die Kategorien "Baby-Bonus" und "erw.

Anspruch kiinstliche Befruchtung" wurden doppelt gewichtet.

Die Kategorien "weitere zusatzliche Leistungen in der Schwangerschaft", "weitere Leistungen fir Babys" und "Gesundheitskonto" wurden

nur aufgefiihrt, ohne dass dafir eine Gewichtung vorgenommen wurde.

Ab 42 Punkte = sehrgut(1,0-1,5)
22-41 Punkte = gut (1,6 -2,5)
unter 22 Punkte = befriedigend (2,6 - 3,5)

Die Noten "genligend" und "ungentigend" wurden nicht vergeben, da alle gesetzlichen Krankenkassen samtliche im GKV-

Katalog aufgefiihrten Pflichtleistungen wie vorgeschrieben (ibernehmen.

Disclaimer / Haftungsausschluss

Das entstandene Ranking stellt keine allgemeinguiltige Aussage dar. Vielmehr soll der Test die Versicherten dabei
unterstlitzen, bei der Vielzahl an Krankenkassen diejenigen herausfiltern zu kénnen, die individuell jeweils die meisten
Vorteile fir den einzelnen Versicherten und seine Familie bieten. Der Inhalt dieses Tests dient ausschlief3lich informativen
Zwecken. Er stellt keinen Ersatz fiir die gesetzliche Verpflichtung der Krankenkassen zur Aufklarung, Beratung und
Auskunftserteilung dar. Trotz groRter Sorgfalt bei der Aufbereitung der Informationen sind alle Angaben ohne Gewahr. Es
wird keine Haftung oder Garantie fir die Aktualitat, Richtigkeit und Vollstandigkeit der in dem Test bereitgestellten

Informationen Gbernommen.
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