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Im Test:
73 gesetzliche
Krankenkassen

+  Baden-Wurttemberg « Bremen « Niedersachsen «  Sachsen

«  Bayern +  Hamburg « Nordrhein Westfalen '« Sachsen-Anhalt

«  Berlin «  Hessen +  Rheinland-Pfalz « Schleswig-Holstein

«  Brandenburg « Mecklenburg-Vorpommern  « Saarland « Thiringen
Krankenkassenbeitrag Der Beitragssatz der BKK VerbundPlus 15,95 % (14,6% + 1,35%). * ki
Anzahl Geschéftsstellen 6 Geschéftsstellen
Kennwortgeschutzte Die BKK VerbundPlus erreichen Sie tiber die kennwortgeschiitzte Online-Geschéftsstelle rund i
Online-Geschéftsstelle und um die Uhr. Anliegen kénnen sicher und bequem jederzeit abgewickelt werden. Mit der BKK
Krankenkassen-App VerbundPlus Service App kdnnen Kunden mit einem Klick Bescheinigungen selbst erstellen,

das Lichtbild fir die Gesundheitskarte hochladen oder diese bestellen. Auch das Andern der
personlichen Daten (Anschrift, Bankverbindung) und das einreichen von Rechnungen oder

Anfragen ist unkompliziert und schnell moglich.

Hotline / telefonische Die BKK VerbundPlus ist unter der Service-Hotline 0800 2234 987 rund um die Uhr erreichbar ~ frrdr
Erreichbarkeit (2417).

Zusétzlicher Service bei 1. Vorsorge-Erinnerungsservice L 8.2 4
Schwangerschaft und Geburt 2. Krankenhaus- und Arzt-Suchportal

3. Ernahrungsanalyse
4. Mitgliederzeitschrift mit regelméaRigen Familien-Themen
5. Hebammenberatung wéhrend der Schwangerschaft und im 1. Lebensjahr des Kindes

Schwangerschaft

héherer Zuschuss bei kiinstlicher  Die BKK VerbundPlus unterstiitzt bei den ersten drei Versuchen der kuinstlichen Befruchtung *

Befruchtung zusétzlich mit je 200 Euro, wenn beide Ehepartner bei der BKK VerbundPlus versichert sind.
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Altersgrenzen / Versuchsanzahl /
Kostenbeteiligung Kryozyklus
oder Blastozystenkultur bei

kunstlicher Befruchtung

Screenings auf B-Streptokokken Screenings auf B-Streptokokken werden bezahlt (Uber Hallo Baby). *r

Toxoplasmose-Test Kosteniibernahme fir den Toxoplasmose-Test bei schwangeren Frauen mit einem erhdhten *
Ansteckungsrisiko erfolgt im Rahmen unseres Budgets fuir Schwangerschaftsleistungen bis
max. 150 EUR je Schwangerschaft. Alternativ kann kostenfrei der Toxoplasmose-Test Uiber

den bundesweiten Hallo Baby-Vertrag in Anspruch genommen werden.

Feststellung von Antikdrpern Kosteniibernahme fiir die Feststellung von Antikérpern gegen Ringelrételn und Windpocken *
gegen Ringelrételn und erfolgt im Rahmen des Budgets fir Schwangerschaftsleistungen bis max. 150 EUR je

Windpocken Schwangerschaft.

Geburtsvorbereitungskurse fur Geburtsvorbereitungskurs fiir Partner wird mit 50 EUR bezuschusst. Der Partner muss nicht *
den Partner Mitglied der BKK VerbundPlus sein.

Hebammen-Rufbereitschaft Die Krankenkasse erstattet die Kosten fur die Rufbereitschaft der Hebamme in den letzten *&

Wochen vor der Schwangerschaft bis zu einem Betrag von max. 250 EUR. Neu ist die
kostenlose Digitale Hebammenberatung wéahrend der Schwangerschaft und im 1. Lebensjahr
des Kindes (Kinderheldin).

Kosteniibernahme rezeptfreie
Arzneimittel fir Schwangere

weitere zusétzliche Leistungen in  Die Kosten der Riickbildungsgymnastik werden in vollem Umfang ibernommen und direkt mit

der Schwangerschaft der Hebamme abgerechnet. Ferner erhalten Versicherte der BKK VerbundPlus samtliche
Leistungen aus den Programmen "BabyCare" und "Hallo Baby". Neu ist die kostenlose
Digitale Hebammenberatung wahrend der Schwangerschaft und im 1. Lebensjahr des Kindes
(Kinderheldin).

Baby-Bonus
Baby-BegriiBungsgeschenk BegruBungsgeschenk (Dreieckstuch, Latzchen) *

Osteopathie fur Kinder
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weitere Leistungen fur Babys Amblyopie-Screening zur frihzeitigen Aufdeckung von Sehstérungen, Brechwertfehlern,

Schielen oder Risikofaktoren in der Entwicklung des kindlichen Sehens.

Krankenpflege / Haushaltshilfe

erweiterter Anspruch auf Wenn man schwer erkrankt ist und ambulant behandelt wird, den Haushalt aber nicht mehr *
Haushaltshilfe wegen schwerer fuhren kann, tbernimmt die BKK VerbundPlus die Kosten der Haushaltshilfe fiir bis zu 26
Krankheit oder akuter Wochen.

Verschlimmerung einer Krankheit

(mit Kind im Haushalt)

Spezielle Leistungen

Online-Fitness-Kurse Die BKK VerbundPlus bietet ihren Versicherten verschiedene Online-Praventionskurse an. Die  #irir
Kosten werden zu 100 % erstattet.

Pravention

eigene Praventionskurse Eigene Kurse und die von Kooperationspartnern werden bis zu 150 Euro ohne ik
Kostenbeteiligungen zu 100 % bezuschusst. Pro Kalenderjahr sind 2 Kurse, also insgesamt

300 Euro, zuschussfahig.

Praventionskurse von Bei Fremdkursen betrégt der Zuschuss 90% der Kosten, bis zu 150 Euro je Mal3nahme. Pro * ki

Fremdanbietern Kalenderjahr sind 2 Kurse, also insgesamt 300 Euro, zuschussfahig.

Gesundheitskonto

Gesundheitskonto 150 Euro gibt es fur besondere Vorsorgeleistungen im Bereich der Schwangerschaft.
Schwangerschaft
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Hinweise zum Testsetting und Haftungsausschluss

Fir den Krankenkassentest fiir Schwangere und junge Eltern wurden die Angebote an Zusatzleistungen und besondere
Serviceangebote aller bundesweit und regional gedffneten gesetzlichen Krankenkassen in Deutschland speziell fir
Schwangere und junge Eltern ausgewertet. Weiterhin flossen Geldvorteile ( z.B. Bonusmodelle und KV-Beitrage) fir das Ergebnis mit ein.

Ermittlung der Testnoten

Insgesamt 24 Kategorien gibt es im Krankenkassentest fiir Schwangere und junge Eltern. Davon flieRen 21 Kategorien in
die Bewertung ein. Fur jede einzelne Kategorie wurden max. drei Wertungssterne vergeben. Die Summe dieser
Wertungssterne ergibt fiir jede Krankenkasse das Testergebnis in Punkten bzw. die Testnote. Alle Kategorien bis auf
"Krankenkassenbeitrag Schwangere", "Baby-Bonus" und "erw. Anspruch kunstliche Befruchtung" wurden einfach
gewichtet. Die Kategorie "Krankenkassenbeitrag Schwangere" wurde dreifach und die Kategorien "Baby-Bonus" und "erw.

Anspruch kiinstliche Befruchtung" wurden doppelt gewichtet.

Die Kategorien "weitere zusatzliche Leistungen in der Schwangerschaft", "weitere Leistungen fir Babys" und "Gesundheitskonto" wurden

nur aufgefiihrt, ohne dass dafir eine Gewichtung vorgenommen wurde.

Ab 42 Punkte = sehrgut(1,0-1,5)
22-41 Punkte = gut (1,6 -2,5)
unter 22 Punkte = befriedigend (2,6 - 3,5)

Die Noten "genligend" und "ungentigend" wurden nicht vergeben, da alle gesetzlichen Krankenkassen samtliche im GKV-

Katalog aufgefiihrten Pflichtleistungen wie vorgeschrieben (ibernehmen.

Disclaimer / Haftungsausschluss

Das entstandene Ranking stellt keine allgemeinguiltige Aussage dar. Vielmehr soll der Test die Versicherten dabei
unterstlitzen, bei der Vielzahl an Krankenkassen diejenigen herausfiltern zu kénnen, die individuell jeweils die meisten
Vorteile fir den einzelnen Versicherten und seine Familie bieten. Der Inhalt dieses Tests dient ausschlief3lich informativen
Zwecken. Er stellt keinen Ersatz fiir die gesetzliche Verpflichtung der Krankenkassen zur Aufklarung, Beratung und
Auskunftserteilung dar. Trotz groRter Sorgfalt bei der Aufbereitung der Informationen sind alle Angaben ohne Gewahr. Es
wird keine Haftung oder Garantie fir die Aktualitat, Richtigkeit und Vollstandigkeit der in dem Test bereitgestellten

Informationen Gbernommen.
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