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Zusatzbeitrag

Krankenkassenbeitrag Der Beitragssatz der BKK VerbundPlus beträgt ab 01.04.2025 18,49% (14,6% + 3,89%).

Service

Anzahl Geschäftsstellen 5 Geschäftsstellen

Kennwortgeschützte

Online-Geschäftsstelle und

Krankenkassen-App

Die BKK VerbundPlus erreichen Sie über die kennwortgeschützte Online-Geschäftsstelle rund

um die Uhr. Anliegen können sicher und bequem jederzeit abgewickelt werden. Mit der BKK

VerbundPlus Service App können Kunden mit einem Klick Bescheinigungen selbst erstellen,

das Lichtbild für die Gesundheitskarte hochladen oder diese bestellen. Auch das Ändern der

persönlichen Daten (Anschrift, Bankverbindung) und das einreichen von Rechnungen oder

Anfragen ist unkompliziert und schnell möglich.

Hotline / telefonische

Erreichbarkeit

Die BKK VerbundPlus ist unter der Service-Hotline 0800 2234 987 rund um die Uhr erreichbar

(24/7).

Zusätzlicher Service bei

Schwangerschaft und Geburt

1. Vorsorge-Erinnerungsservice

2. Hebammenberatung während der Schwangerschaft und im 1. Lebensjahr des Kindes

Schwangerschaft

höherer Zuschuss bei künstlicher

Befruchtung

Die BKK VerbundPlus unterstützt verheiratete Paare bei den ersten drei Versuchen der

künstlichen Befruchtung zusätzlich mit je 200 EUR je BKK VerbundPlus-versicherter Ehegatte

(also bis zu 400 EUR pro Versuch). 

Die Antragsteller müssen aber nicht bei der selben Krankenkasse versichert sein.
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Altersgrenzen / Versuchsanzahl /

Kostenbeteiligung Kryozyklus

oder Blastozystenkultur bei

künstlicher Befruchtung

Screenings auf B-Streptokokken Screenings auf B-Streptokokken werden bezahlt (über Hallo Baby) und im Rahmen des

Budgets für Schwangerschaftsleistungen bis max. 150 EUR je Schwangerschaft.

Toxoplasmose-Test Der Toxoplasmose-Test kann kostenfrei über den bundesweiten Hallo Baby-Vertrag in

Anspruch genommen werden und im Rahmen des Budgets für Schwangerschaftsleistungen

bis max. 150 EUR je Schwangerschaft.

Zytomegalie-Test Kostenübernahme des Antikörpertests auf Zytomegalie (CMV) erfolgt im Rahmen des

Budgets für Schwangerschaftsleistungen bis max. 150 EUR je Schwangerschaft.

PH-Selbsttest (Leistungen zur

Minimierung des

Frühgeburtenrisikos)

Feststellung von Antikörpern

gegen Ringelröteln und

Windpocken

Kostenübernahme für die Feststellung von Antikörpern gegen Ringelröteln und Windpocken

erfolgt im Rahmen des Budgets für Schwangerschaftsleistungen bis max. 150 EUR je

Schwangerschaft.

Hebammen-Rufbereitschaft Die Krankenkasse erstattet die Kosten für die Rufbereitschaft der Hebamme in den letzten

Wochen vor der Schwangerschaft bis zu einem Betrag von max. 250 EUR. Neu ist die

kostenlose Digitale Hebammenberatung während der Schwangerschaft und im 1. Lebensjahr

des Kindes (Kinderheldin).

Geburtsvorbereitungskurse für

den Partner

Geburtsvorbereitungskurs für Partner wird mit 50 EUR bezuschusst. Der Partner muss nicht

Mitglied der BKK VerbundPlus sein.

Kostenübernahme rezeptfreie

Arzneimittel für Schwangere
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weitere zusätzliche Leistungen in

der Schwangerschaft

Die Kosten der Rückbildungsgymnastik werden in vollem Umfang übernommen und direkt mit

der Hebamme abgerechnet. Ferner erhalten Versicherte der BKK VerbundPlus sämtliche

Leistungen aus dem Programm "Hallo Baby". 

Über den  Kooperationspartner DentNet gibt es im Rahmen der Schwangerenprophylaxe eine

ausführliche individuelle Beratung über Risikofaktoren in der Schwangerschaft außerdem:

- Plaquetests

- Professionelle Zahnreinigung

- die Festlegung eines individuellen Kontroll- und Behandlungszyklus nach med.

Notwendigkeit

(komplette Kostenübernahme im Wert von 95,00 EUR je Schwangerschaft)

Die BKK VerbundPlus bietet ihren Versicherten kostenfreien Zugang zu den Inhalten der

Schwangerschafts-App "keleya". Diese steht den Versicherten bis zu 12 Monate nach der

Geburt zur Verfügung. 365 Tage im Jahr von 7 - 22 Uhr per Telefon, Videoberatung oder

Chat. Die Beratung betrifft Mutter sowie Kind.

Kinder

Baby-Bonus

Baby-Begrüßungsgeschenk Begrüßungsgeschenk (Dreieckstuch, Lätzchen)

Osteopathie für Kinder

Neurodermitis-Overalls Neurodermitis-Overalls werden bezahlt.

weitere Leistungen für Babys Amblyopie-Screening zur frühzeitigen Aufdeckung von Sehstörungen, Brechwertfehlern,

Schielen oder Risikofaktoren in der Entwicklung des kindlichen Sehens,

Gesundheitscoaching.

Krankenpflege / Haushaltshilfe

erweiterter Anspruch auf

Haushaltshilfe wegen schwerer

Krankheit oder akuter

Verschlimmerung einer Krankheit

(mit Kind im Haushalt)

Wenn Versicherte schwer erkrankt sind und ambulant behandelt werden und den Haushalt

nicht mehr führen können, übernimmt die BKK VerbundPlus die Kosten der Haushaltshilfe,

auch wenn ein Kind im Haushalt lebt das älter als zwölf Jahre ist. Der Anspruch besteht für bis

zu 26 Wochen, sofern eine andere im Haushalt lebende Person den Haushalt nicht

weiterführen kann.

Erstattungshöchstbetrag für

selbst beschaffte Haushaltshilfe

(nicht verwandt oder

verschwägert) mit und ohne Kind

Wenn Versicherte schwer erkrankt sind und ambulant behandelt werden und den Haushalt

nicht mehr führen können, erstattet die BKK VerbundPlus alle Kosten (z.B. Stundenlohn,

Fahrkosten) bis zu einem Höchstsatz pro Stunde von 11,75 EUR. Der Anspruch besteht für

bis zu 26 Wochen.
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Spezielle Leistungen

Online-Fitness-Kurse Die BKK VerbundPlus bietet ihren Versicherten verschiedene Online-Präventionskurse an. Die

Kosten werden bis zu 100 % erstattet (Kurse von Fremdanbietern mit 90 %).

Prävention

eigene Präventionskurse vor Ort Die BKK VerbundPlus bietet eigene Gesundheitskurse an. Die Kostenübernahme ist bei

diesen Kursen bis zu 100 % möglich.

Dabei gilt der allgemeine Rahmen des Präventionsbudgets: maximal 2 Kurse pro Jahr, bis zu

150 EUR je Kurs für ausgewählte Angebote, die die Kriterien nach § 20 SGB V erfüllen.

Präventionskurse von

Fremdanbietern

Bei Fremdkursen beträgt der Zuschuss 90% der Kosten, bis zu 150 EUR je Maßnahme. Pro

Kalenderjahr sind 2 Kurse, also insgesamt 300 EUR , zuschussfähig.

Gesundheitskonto

Schwangerschaft

150 EUR gibt es für besondere Vorsorgeleistungen im Bereich der Schwangerschaft.

Bonusmodelle

Bonusprogramm

(Bonus-Geldprämie) für selbst

Versicherte

Beim Bonusprogramm der BKK VerbundPlus können Versicherte bis zu 35 EUR als 

Barprämie erhalten.

-  5 EUR Schutzimpfung

-  5 EUR Jahresmitgliedschaft Verein/Fitness-Studio

-  5 EUR Präventionskurs

- 10 EUR Ernährungskurs bzw. Ernährungsprogramm der BKK VerbundPlus

- 10 EUR Zahnvorsorge

Bonusmodell (Erläuterungen) Im Bonusprogramm der BKK VerbundPlus können die Versicherten in neun Kategorien mit

Ihrem Vorsorgeengagement punkten. Die Versicherten können bis zu 50 EUR Prämien /Jahr

erhalten.
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Bitte beachten Sie vor der telefonischen Kontaktaufnahme, dass wir keine Krankenkasse sind. Die Telefonnummern der 
gesetzlichen Krankenkassen finden Sie hier: https://www.krankenkasseninfo.de/impressum/
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