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Thuringen

Zusatzbeitrag

Krankenkassenbeitrag Der Beitragssatz der BKK VBU betragt 16,2% (14,6%+1,6%).
Schwangere

Service

Anzahl Geschaftsstellen 49 Geschéftsstellen bundesweit w W

Kennwortgeschutzte Online-Geschéftsstelle Gber die BKK VBU-App und BKK VBU Chatbot KIM w W W
Online-Geschéftsstelle unter meine-krankenkasse.de

Hotline / telefonische 24 Std./7 Tage die Woche ist die 0800-165 66 16 erreichbar. W W W
Erreichbarkeit

Krankenkassen - App BKK VBU Service-App fur Android und iOS, akzeptiert eingescannte bzw. w W
fotografierte Dokumente, Rechnungen, Verwaltung personlicher Daten,
Nachrichten an die BKK VBU
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Zusatzlicher Service bei 1. Family-Care-Newsletter von der 20. Schwangerschaftswoche liber Baby- o W W
Schwangerschaft und Geburt und Kleinkindalter bis zum 10. Lebensjahr

2. regionale Angebote wie Beratungsabende zum Thema Still-BH

3. Erinnerungsservice an U-Untersuchungen per Post

4. Erste-Hilfe-Kurse fur Eltern

5. Zahnsprechstunde fiir Schwangere

6. Zuséatzliche kostenfreie Professionelle Zahnreinigung (PZR) fur Schwangere

bei kooperierenden Zahnarzten

7. Familienmanagement ,TeleClinic*

Schwangerschaft

héherer Zuschuss bei Die BKK VBU Ubernimmt zusétzlich zur gesetzlichen Leistung bis zu 600 Euro 5 5 9r
klnstlicher Befruchtung je Versuch.

ANEEREPEVAEEECRPEGIE Uber das Angebot BKK Kinderwunsch gibt es eine Erweiterung der w W W
bei kiinstlicher Befruchtung Altersgrenze fir Frauen bis zum 42. Lebensjahr sowie bis zu vier Versuche.

SERCENINBEEINREESTENEGIGENN B-Streptokokken-Screening wird Gbernommen (bundesweit im Programm Hallo . <
Baby) oder 100 % Kostenlibernahme im Rahmen der erweiterten
Schwangerschaftsvorsorge - bis zu 120 Euro je Schwangerschaft

Toxoplasmose-Test Toxoplasmose-Screening wird als zusatzliche Leistungen bei Schwangerschaft . ¢
/ Geburt ibernommen (bundesweit im Programm Hallo Baby) oder 100 %
Kostenibernahme im Rahmen der erweiterten Schwangerschaftsvorsorge - bis

zu 120 Euro je Schwangerschaft

Feststellung von Antikorpern 100 % Kosteniibernahme im Rahmen der erweiterten o
gegen Ringelrételn und Schwangerschaftsvorsorge - bis zu 120 Euro je Schwangerschaft
Windpocken

CLLFSTILEEIIENIEERIIEY 80 % Kosteniibernahme des Geburtsvorbereitungskurses fir den w
den Partner Lebenspartner, bis zu 80 Euro.

Hebammen-Rufbereitschaft Die BKK VBU Ubernimmt deutschlandweit die Kosten von bis zu 400 EUR fiir ¢ 0 9r
die Hebammen-Rufbereitschaft.
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Kostenlbernahme rezeptfreie
Arzneimittel fir Schwangere

Nabelschnurblut- Einlagerung
bei Neugeborenen

NIPT (Nicht-Invasive
Pranataldiagnostik)

zusatzliche Leistungen in der

Schwangerschaft

Kinder

Baby-Bonus

Baby-BegriiRungsgeschenk

Osteopathie fur Babys

Schwangere Versicherte und Miitter von der Geburt bis zur Vollendung des 1. 4 1 9¢
Lebensjahres ihres Kindes erhalten die volle Erstattung aller nicht
verschreibungspflichtigen, apothekenpflichtigen Arzneimittel mit den

Wirkstoffen Jodid, Eisen, Folsdure und/oder Magnesium als Monopraparate

oder Kombinationspréparate.

Online Geburtsvorbereitungskurse viMUM inkl. Beratung durch Hebammen
(E-Mail/Telefon), 20 Module mit Informationen und Expertenvideos zu
Schwangerschaft, Geburt, Wochenbett, Bewegung und Entspannung,
B-Streptokokken-Screening und Toxoplasmose-Screening werden als
zusatzliche Leistungen bei Schwangerschaft / Geburt angeboten.

Gesundheitskurse fir Schwangere (bspw. AquaFitness, Yoga), Osteopathie fur
Schwangere, ,Schwangerenvorsorge und Geburt” in Berlin und Brandenburg

Die BKK VBU bezahlt einen Babybonus von 190 EUR, sofern das Kind bei der 5 1+ 9r
BKK VBU versichert ist, die Mutter alle gesetzlich empfohlenen

Vorsorgeuntersuchungen wahrend der Schwangerschaft wahrgenommen hat

und beim Kind die U1 bis U6 sowie alle empfohlenen Schutzimpfungen

durchgefuhrt wurden.

Baby-Latzchen o

Die BKK VBU erstattet bis zu 360 EUR pro Kalenderjahr fur osteopathische w W W
Behandlungen. Die Leistung ist auf max. 6 Sitzungen begrenzt. Erstattet
werden 80% des Rechnungsbetrags, jedoch max. 60 EUR pro Sitzung.
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weitere Leistungen fir Babys Naturarznei fir Babys und Kindern, BKK STARKE KIDS (regional) mit
Zusatzuntersuchungen fir Babys , Z1, Z2, Z3, Im Rahmen gesonderter
Ergénzungsvereinbarungen mit Geburtshdusern zuséatzliche Leistungen z.B.
Babymassage und PEKIP (Geburtshaus Berlin Hellersdorf), Babyschwimmen
und PEKIP (Geburtshaus Lebenslicht in Halle), Babymassage und Teilnahme
am Geburtsvorbereitungskurs (Geburtshaus Gera), Hautkrebsscreening
(regional)

Krankenpflege / Haushaltshilfe

erweiterter Anspruch auf Als besonderes Plus gewahrt hnen die BKK VBU eine Haushaltshilfe auch w
S EUEQEUSHIEATERERSEINTEGEAS dann, wenn Sie wegen einer akuten Krankheit den Haushalt nicht fortfihren
Krankheit oder akuter kénnen und kein Kind in lhnrem Haushalt lebt. Sie kbnnen diese dann fir
Verschlimmerung einer maximal 14 Einsatztage innerhalb von 3 Wochen und maximal 2 Stunden
NENQERRMENGE NI REETEGEIN taglich in Anspruch nehmen. Nach einer Pause von 4 Wochen kdnnen Sie die

Hilfe erneut in Anspruch nehmen; maximal 28 Tage im Jahr.

Spezielle Leistungen

Online-Fitness-Kurse Fit & Aktiv, Hatha-Yoga und weitere Online-Fitness-Kurse uber fitbase ' o

Pravention

eigene Préventionskurse Leistungen, die von der BKK VBU selbst erbracht werden, werden ohne W W W
Kostenbeteiligungen der Versicherten gewahrt.

Préventionskurse von Fur Leistungen von Fremdanbietern wird bei Vorlage einer w W W
Fremdanbietern Teilnahmebestéatigung ein einmaliger Finanzierungszuschuss in Hohe von 80%
der entstandenen Kosten, max. aber 400,00 EUR je Kalenderjahr gewahrt.

Gesundheitskonto kein "globales” Gesundheitskonto, aber ein Gesundheitskonto fir
(Natur)Arzneimittel - 100 Euro pro Versicherten im Jahr, bei Kindern und
Jugendlichen 150 Euro
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Hinweise zum Testsetting und Haftungsausschluss

Fir den Krankenkassentest fiir Schwangere und junge Eltern wurden die Angebote an Zusatzleistungen und besondere
Serviceangebote aller bundesweit und regional gedffneten gesetzlichen Krankenkassen in Deutschland speziell fiir
Schwangere und junge Eltern ausgewertet. Weiterhin flossen Geldvorteile ( z.B. Bonusmodelle und KV-Beitrage) fiir das

Ergebnis mit ein.

Ermittlung der Testnoten

Insgesamt 26 Kategorien gibt es im Krankenkassentest fir Schwangere und junge Eltern. Davon flieRen 23 Kategorien in
die Bewertung ein. Fir jede einzelne Kategorie wurden max. drei Wertungssterne vergeben. Die Summe dieser
Wertungssterne ergibt fiir jede Krankenkasse das Testergebnis in Punkten bzw. die Testnote. Alle Kategorien bis auf
"Krankenkassenbeitrag Schwangere", "Baby-Bonus" und "erw. Anspruch kiinstliche Befruchtung" wurden einfach
gewichtet. Die Kategorie "Krankenkassenbeitrag Schwangere" wurde dreifach und die Kategorien "Baby-Bonus" und "erw.

Anspruch kinstliche Befruchtung" wurden doppelt gewichtet.

Die Kategorien "weitere zuséatzliche Leistungen in der Schwangerschaft", "weitere Leistungen fiir Babys" und

"Gesundheitskonto" wurden nur aufgefiihrt, ohne dass dafiir eine Gewichtung vorgenommen wurde.

Ab 44 Punkte = sehr gut (1,0 - 1,5)
24- 43 Punkte = gut (1,6 - 2,5)
unter 24 Punkte = befriedigend (2,6 - 3,5)

Die Noten "gentigend" und "ungeniigend" wurden nicht vergeben, da alle gesetzlichen Krankenkassen samtliche im GKV-

Katalog aufgefiihrten Pflichtleistungen wie vorgeschrieben tibernehmen.

Disclaimer / Haftungsausschluss

Das entstandene Ranking stellt keine allgemeingiiltige Aussage dar. Vielmehr soll der Test die Versicherten dabei
unterstiltzen, bei der Vielzahl an Krankenkassen diejenigen herausfiltern zu kdnnen, die individuell jeweils die meisten
Vorteile fir den einzelnen Versicherten und seine Familie bieten. Der Inhalt dieses Tests dient ausschlieRlich informativen
Zwecken. Er stellt keinen Ersatz fiir die gesetzliche Verpflichtung der Krankenkassen zur Aufklarung, Beratung und
Auskunftserteilung dar. Trotz grofter Sorgfalt bei der Aufbereitung der Informationen sind alle Angaben ohne Gewahr. Es

wird keine Haftung oder Garantie fir die Aktualitat, Richtigkeit und Vollstéandigkeit der in dem Test bereitgestellten

Informationen libernommen. © 2022 krankenkassennetz.de GmbH
Impressum

krankenkassennetz.de GmbH Tel: 0345 — 6 82 66 00

Waisenhausring 6 Fax: 0345 - 6 82 66 29

06108 Halle Mail: info@krankenkasseninfo.de

Bitte beachten Sie vor der telefonischen Kontaktaufnahme, dass wir keine Krankenkasse sind. Die Telefonnummern der gesetzlichen
Krankenkassen finden unter www.kassennummern.de. Allgemeine Fragen zur Gesetzlichen Krankenversicherung (GKV) kdnnen Sie
unter www.krankenkassenforum.de stellen



