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BKK Herkules
Jordanstraße 6, 34117 Kassel

Zusatzbeitrag

Krankenkassenbeitrag Der Beitragssatz der BKK Herkules beträgt 18,08% (14,6% + 3,48%).

Service

Anzahl Geschäftsstellen eine Geschäftsstelle 

Kennwortgeschützte

Online-Geschäftsstelle und

Krankenkassen-App

Über die Homepage bietet die BKK Herkules den Versicherten eine kennwortgestützte

Onlinefiliale und eine App an. 

Über die App (Android, iOS) und über die kennwortgestützte Onlinefiliale können die

Versicherten der BKK Herkules Krankmeldungen oder das Foto für die Versichertenkarte

online übermitteln, unkomplizierte Änderungen der Adresse, der Bankverbindung oder der

Daten Ihrer Familienangehörigen senden, Anforderung der Mitgliedsbescheinigung, Ausfüllen

der Familien- oder Unfallfragebögen im Rahmen von Up- und Download-Funktionen und

Vieles mehr nutzen.

Hotline / telefonische

Erreichbarkeit

Die BKK Herkules bieten den Versicherten einen kundennahen Service mit direkte

Durchwahlen an, kein Call-Center, keine Warteschleifen! Das Service-Telefon 0800 2551255

ist auch außerhalb der normalen Geschäftszeiten erreichbar.

Zusätzlicher Service bei

Schwangerschaft und Geburt

1. Mit ,,Kinderheldin" bietet BKK Herkules eine digitale Hebammenberatung an. 

2. "Schwangerschafts-App keleya": Versicherte der BKK Herkules erhalten mit keleya eine

kostenlose und umfassende Unterstützung während der Schwangerschaft und in der ersten

Zeit danach.
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Schwangerschaft

höherer Zuschuss bei künstlicher

Befruchtung

Der Zuschuss der BKK Herkules beträgt 260 Euro pro Versuch (maximal die tatsächlich

entstandenen Kosten) für insgesamt 3 Versuche. Eine Kostenbeteiligung erfolgt, wenn beide

Ehepartner bei der BKK Herkules versichert sind. 

Altersgrenzen / Versuchsanzahl /

Kostenbeteiligung Kryozyklus

oder Blastozystenkultur bei

künstlicher Befruchtung

Über den Vertrag ,,BKK Kinderwunsch", bietet die BKK Herkules zusätzlich einen Zuschuss

von 350 Euro bei einem geplanten Kryozyklus und 250 Euro bei einer Blastozystenkultur.

Darüber hinaus beteiligt sie sich an einem vierten Behandlungsversuch und ermöglichen

medizinisch notwendige Verfahrenswechsel.

Screenings auf B-Streptokokken Streptokokken-Test (Erstattung insgesamt für Schwangerschaftsleistungen max. 600 Euro je

Schwangerschaft). 

Die  BKK Herkules bietet Ihnen und Ihrem Kind ein zusätzliches Plus an Sicherheit und

Versorgung im Rahmen des kostenfreien Vertrags ,,Hallo Baby". In der 35. bis 37.

Schwangerschaftswoche wird ein Abstrichtest auf Streptokokken-B Bakterien durchgeführt. Ihr

Arzt wird Ihnen bei einem auffälligen Befund alles Notwendige erörtern.

Die Leistung kann zusätzlich über unser Bonusprogramm prämiert werden.

Toxoplasmose-Test Toxoplasmose-Test (Erstattung insgesamt für Schwangerschaftsleistungen max. 600 Euro je

Schwangerschaft). 

Die  BKK Herkules bietet Ihnen und Ihrem Kind ein zusätzliches Plus an Sicherheit und

Versorgung im Rahmen des kostenfreien Vertrags ,,Hallo Baby". Direkt mit der

Schwangerschaftsfeststellung wird ein Toxoplasmosesuchtest durchgeführt und bei

eventueller Infektion wird Ihnen der Arzt bzw. die Ärztin beratend zu Seite stehen. Die

Leistung kann zusätzlich über unser Bonusprogramm prämiert werden.

Zytomegalie-Test Test auf Zytomegalie wird erstattet (Erstattung insgesamt für Schwangerschaftsleistungen

max. 600 Euro je Schwangerschaft).

PH-Selbsttest (Leistungen zur

Minimierung des

Frühgeburtenrisikos)

Schwangere Versicherte können im Rahmen des Schwangerschaftsbudgets von max. 600

EUR für die Selbstbeschaffung von zusätzlichen, vertragsärztlich verordneten, durchgeführten

oder veranlassten Leistungen zur Minimierung des konkreten Risikos einer Frühgeburt, wie

zum Beispiel Teststreifen zur Untersuchung des intravaginalen pH-Wertes entstehen,

beanspruchen.

Feststellung von Antikörpern

gegen Ringelröteln und

Windpocken

Feststellung von Antikörpern gegen Ringelröteln und Windpocken (Erstattung insgesamt für

Schwangerschaftsleistungen max. 600 Euro je Schwangerschaft). Die Leistung kann

zusätzlich über unser Bonusprogramm prämiert werden.

Hebammen-Rufbereitschaft Die Hebammenrufbereitschaft wird bei der BKK Herkules erstattet mit max. 350 Euro (im

Rahmen des Schwangerschaftsbudgets.
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Geburtsvorbereitungskurse für

den Partner

Für Begleitpersonen, die bei der BKK Herkules versichert sind, und an einem

Geburtsvorbereitungskurs teilnehmen, erstattet die BKK Herkules im Rahmen des

Schwangerschaftsbudgets insgesamt max. 600 EUR je Schwangerschaft.  Zusätzlich kann die

Leistung über das Bonusprogramm mit 10 EUR prämiert werden.

Kostenübernahme rezeptfreie

Arzneimittel für Schwangere

Erstattung von ärztlich verordneten, nicht verschreibungspflichtigen, apothekenpflichtigen

Arzneimittel der Anthroposophie, Homöopathie und Phytotherapie jährlich max. 200 Euro. 

Zusätzlich werden nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige Arzneimittel mit den

Wirkstoffen Jodid, Eisen, Magnesium und oder Folsäure in der Schwangerschaft, sowie für

Jodid als Monopräparats bis zur Vollendung des 1. Lebensjahres des Kindes im Rahmen des

Schwangerschaftsbudgets in Höhe von max. 600 EUR bezuschusst.

weitere zusätzliche Leistungen in

der Schwangerschaft

1. "Hallo Baby": Die BKK Herkules bietet ein zusätzliches Plus an Sicherheit und Versorgung

im Rahmen des kostenfreien Vertrags ,,Hallo Baby".

Direkt mit der Schwangerschaftsfeststellung wird ein Toxoplasmosesuchtest durchgeführt und

bei eventueller Infektion wird Ihnen der Arzt bzw. die Ärztin beratend zu Seite stehen.

Von der 13. bis zur 20. Schwangerschaftswoche erfolgt ein Infektionsscreening.

In der 35. bis 37. Schwangerschaftswoche wird ein Abstrichtest auf Streptokokken-B

Bakterien durchgeführt. Ihr Arzt wird Ihnen bei einem auffälligen Befund alles Notwendige

erörtern.

Die U0 hilft werdenden Müttern und Vätern dabei, viele wichtige Entscheidungen bereits vor

der Geburt vorzubereiten und zu treffen. Bei einem Beratungstermin in einer kinder- und

jugendmedizinischen Praxis werden Fragen zu Themen wie Impfen, Stillen, Ernährung,

Unfallverhütung und vieles mehr im Vorfeld geklärt.

2. Mit ,,Kinderheldin" bietet BKK Herkules eine digitale Hebammenberatung an. 

3. mit "BabyCare" wird ein Vorsorge- und Präventionsprogramm in der Schwangerschaft, egal

in welcher Schwangerschaftswoche, angeboten - vom Berufsverband der Frauenärzte

empfohlenes Programm für eine aktive und gesunde Schwangerschaftsbegleitung. Das Ziel:

Individuelle Risiken erkennen und dadurch Komplikationen, wie zum Beispiel eine Frühgeburt,

vermeiden.

4. "Schwangerschafts-App keleya": Versicherte der BKK Herkules erhalten mit keleya eine

kostenlose und umfassende Unterstützung während der Schwangerschaft und in der ersten

Zeit danach. Hierzu gehören eine Hebammen-Sprechstunde, ein Geburtsvorbereitungskurs,

ein Online-Rückbildungskurs, ein Online-Stillkurs und alle Premium-Funktionen der App.

Kinder

Baby-Bonus Ab Geburt können Sie bis zu 225 Euro Prämie im ersten Lebensjahr für Ihr Baby erhalten.

Nachgewiesen werden können die ersten U-Untersuchungen, das

Neugeborenen-Hörscreening, die kinderzahnärztlichen Untersuchungen, Teilnahme am

Babyschwimmen oder Schutzimpfungen. Für die U1 bis 4 oder das

Neugeborenen-Hörscreening gibt es jeweils bereits 50 Punkte.

Baby-Begrüßungsgeschenk Wickeltasche inkl. Babysocken, Wickelunterlage, Babyshampoo/Duschbad,

Badeschwämmchen, Pampers als Begrüßungsgeschenk und Babylätzchen 
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Osteopathie für Kinder Die BKK Herkules erstattet bis zu 160 Euro pro Kalenderjahr für osteopathische

Behandlungen. Die Leistung ist auf max. 4 Sitzungen begrenzt. Erstattet werden max. 40 Euro

pro Sitzung. Zusätzlich kann diese Leistung über das Bonusprogramm prämiert werden.

Neurodermitis-Overalls Die BKK Herkules übernimmt die vollen Kosten bei Neurodermitis-Overalls für Kinder bis zum

18 Lebensjahr.

weitere Leistungen für Babys - Zuschuss für jährlich einen Kurs in Höhe von max. 100 Euro aus dem Bereich

Babyschwimmen, Kleinkinderschwimmen, Babymassage, oder Pekip bis zum 6. Lebensjahr.

- Babys erhalten für die Behandlung bei einem Heilpraktiker max. 70 EUR pro Kalenderjahr

inkl. der vom Heilpraktiker verordneten homöopathischen Arzneimittel.

- Babys erhalten kostenlos über die Gesundheitskarte Homöopathie bei Vertragsärzten.

- Kostenübernahme für die Versorgung von Babys mit Kopforthesen (Molding helmets bzw.

Cranio-Helmtherapie) vom 04.-15. Lebensmonat.

- Im Rahmen von ,,BKK Starke Kids" bekommen Babys einen Mundfingerling zum

Zähneputzen oder eine CD mit Bewegungsliedern für Kinder kostenlos zugesandt.

Krankenpflege / Haushaltshilfe

erweiterter Anspruch auf

Haushaltshilfe wegen schwerer

Krankheit oder akuter

Verschlimmerung einer Krankheit

(mit Kind im Haushalt)

Über die gesetzlichen Ansprüche hinaus erhalten Versicherte Haushaltshilfe, wenn ihnen die

Weiterführung des Haushalts wegen Krankheit vorübergehend

nicht möglich ist und die BKK Herkules die Kosten der Behandlung trägt, längstens jedoch für

drei Monate und für maximal vier Stunden je Kalendertag.

Voraussetzung für Leistungen ist, dass im Haushalt ein Kind lebt, dass bei Beginn der

Haushaltshilfe das 14. Lebensjahr noch nicht vollendet hat oder das behindert und auf Hilfe

angewiesen ist und eine im Haushalt lebende Person den Haushalt nicht weiterführen kann.

Näheres ist in der Satzung der BKK Herkules geregelt.

Spezielle Leistungen

Online-Fitness-Kurse Für zertifizierte Online-Präventionskurse bietet die BKK Herkules jedes Jahr ein Budget von

560 Euro, in dem jeder Kurs mit 100 % bezuschusst wird.

Prävention

eigene Präventionskurse vor Ort

Präventionskurse von

Fremdanbietern

Für zertifizierte Präventionskurse bietet die BKK Herkules jedes Jahr ein Budget von 560

Euro, in dem jeder Kurs mit 100 % bezuschusst wird. 

Gesundheitskonto

Schwangerschaft

Für eine gesunde Schwangerschaft bietet die BKK herkules zusätzlich zu den gesetzlichen

Leistungen, ein Budget von 600 EUR und erstattet Kosten für vorgeburtliche

Zusatzuntersuchungen, Leistungen zur Minimierung von Frühgeburtsrisiken, Zahnfüllungen

als Ersatz für Amalgamfüllungen, Arzneimittel mit den Wirkstoffen Jodid, Eisen, Magnesium

und Folsäure, Geburtsvorbereitungskurse, 

Unterbringung des begleitenden Elternteils im Elternzimmer und Hebammenrufbereitsschaft.

Seite 4 von 6

https://www.krankenkasseninfo.de/test/osteopathie-baby
https://www.krankenkasseninfo.de/test/neurodermitis-overalls
https://www.krankenkasseninfo.de/test/leistungen-babys
https://www.krankenkasseninfo.de/test/haushaltshilfe-erweitert-kinder
https://www.krankenkasseninfo.de/test/zuschuss-fitnessstudio
https://www.krankenkasseninfo.de/test/praeventionskurse
https://www.krankenkasseninfo.de/test/praeventionskurse-fremdanbieter
https://www.krankenkasseninfo.de/test/gesundheitskonto-schwangerschaft


www.krankenkasseninfo.de

Bonusmodelle

Bonusprogramm-(Bonus-Geldprä

mie) für selbst Versicherte

Beim Bonusprogramm der BKK Herkules können Versicherte 235 Euro als jährlich

wiederholbare Barprämie erhalten.

20 Euro Gesundheitswerte im Normbereich 

20 Euro BMI im Normbereich

15 Euro 1. Schutzimpfung 

15 Euro 2. Schutzimpfung 

15 Euro 3. Schutzimpfung 

10 Euro Sportmedizinische Untersuchung 

20 Euro Zahnvorsorge 

15 Euro Professionelle Zahnreinigung 

20 Euro Nichtraucher seit mind. 1 Jahr 

10 Euro Reiseschutzimpfungen 

5 Euro Blutspende 

5 Euro Organspendeausweis 

5 Euro Auslandskrankenversicherung 

10 Euro Aktive Mitgliedschaft im Fitnessstudio 

10 Euro Regelmäßige Teilnahme am Betriebssport oder Hochschulsport

10 Euro Aktive Teilnahme an Sportveranstaltungen 

10 Euro Schwimmkurs

5 Euro Zertifizierte Gesundheitskurse oder Reisen 

5 Euro Anschaffung von Sport und Fitnessgeräten oder Geräten zur Messung der Fitness

10 Euro Nutzung der Onlinefiliale der BKK Herkules

Bonusmodell (Erläuterungen) Beim Bonus GesundLeben für Erwachsene (ab 18 Jahre) erhalten Sie mehr als 400 Euro

Prämie beispielsweise für die jährliche Zahnvorsorge (20 Punkte), Mitgliedschaft im

Sportverein (15 Punkte) und im Fitnessstudio (10 Punkte), die Zahnreinigung (15 Punkte)

sowie Krebsvorsorge (15 Punkte) und vieles mehr.
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Bitte beachten Sie vor der telefonischen Kontaktaufnahme, dass wir keine Krankenkasse sind. Die Telefonnummern der 
gesetzlichen Krankenkassen finden Sie hier: https://www.krankenkasseninfo.de/impressum/
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