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Zusatzbeitrag

Krankenkassenbeitrag Der Beitragssatz der BKK_DürkoppAdler beträgt 16,15% (14,6% + 1,55%).

Service

Anzahl Geschäftsstellen eine Geschäftsstelle

Kennwortgeschützte

Online-Geschäftsstelle und

Krankenkassen-App

Mit der Online-Geschäftsstelle der BKK_DürkoppAdler können Versicherte sicher, schnell und

komfortabel Ihre Anliegen erledigen. Bescheinigungen, wie z.B. Verdienstbescheinigungen,

können über die App für Smartphones und Tablets (Android und iOS) übermittelt werden.

Hotline / telefonische

Erreichbarkeit

Von Mo-Mi. 8.30-16.00, Do 8.30-17.00 und Fr. 8.30-14.00 ist die BKK_DürkoppAdler unter

0521 557847-0 persönlich erreichbar.

Die BKK_DürkoppAdler ist nach Vereinbarung auch außerhalb ihrer Öffnungszeiten

erreichbar.

Zusätzlicher Service bei

Schwangerschaft und Geburt

1. Von der 6. Schwangerschaftswoche an begleitet der FamiliePlus-Newsletter junge Familien

mit vielen praktischen Tipps, Informationen und Erinnerungen zu den

Vorsorgeuntersuchungen.

2. Digitale Hebammenberatung während der Schwangerschaft und im 1. Lebensjahr - per

Chat, Telefon oder Videocall. Auch Videokurse.

3. Erinnerungsservice für U- und J-Untersuchungen.

Schwangerschaft

höherer Zuschuss bei künstlicher

Befruchtung
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Altersgrenzen / Versuchsanzahl /

Kostenbeteiligung Kryozyklus

oder Blastozystenkultur bei

künstlicher Befruchtung

Screenings auf B-Streptokokken Im Rahmen von ViDAplus_extra steht jedem Versicherten ein Budget in Höhe von insgesamt

250 EUR für den Bereich Schwangerschaft und Familie zur Verfügung, das unter anderem für

die B-Streptokokkenuntersuchung genutzt werden kann.

Toxoplasmose-Test Im Rahmen von ViDAplus_extra steht jedem Versicherten ein Budget in Höhe von insgesamt

250 EUR für den Bereich Schwangerschaft und Familie zur Verfügung, das unter anderem für

Toxoplasmose-Test genutzt werden kann.

Feststellung von Antikörpern

gegen Ringelröteln und

Windpocken

Im Rahmen von ViDAplus_extra steht jedem Versicherten ein Budget in Höhe von insgesamt

250 EUR für den Bereich Schwangerschaft und Familie zur Verfügung, das unter anderem für

die Feststellung von Antikörpern gegen Windpocken und Ringelröteln genutzt werden kann.

Geburtsvorbereitungskurse für

den Partner

Im Rahmen von ViDAplus_extra steht jedem Versicherten ein Budget in Höhe von insgesamt

250 EUR für den Bereich Schwangerschaft und Familie zur Verfügung, mit dem unter

anderem der Geburtsvorbereitungskurs für den Partner der Schwangeren bezuschusst

werden kann.

Hebammen-Rufbereitschaft Im Rahmen von ViDAplus_extra steht jedem Versicherten ein Budget in Höhe von insgesamt

250 EUR für den Bereich Schwangerschaft und Familie zur Verfügung, das unter anderem für

für die Hebammenrufbereitschaft genutzt werden kann.

Kostenübernahme rezeptfreie

Arzneimittel für Schwangere
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weitere zusätzliche Leistungen in

der Schwangerschaft

Im Rahmen von ViDAplus_extra steht jedem Versicherten ein Budget in Höhe von insgesamt

250 EUR für den Bereich Schwangerschaft und Familie zur Verfügung. Dieses kann unter

anderem für den Triple-Test, für die Nackenfaltenmessung, für die

B-Streptokokkenuntersuchung, für Toxoplasmose-Test und für die Feststellung von

Antikörpern gegen Windpocken und Ringelröteln  genutzt werden.

"Bonus für Schwangere" - Mit einem Bonus in Höhe von 100 Euro belohnen wir unsere

Versicherten, die an allen vorgesehenen Vor- und Nachsorgeuntersuchungen nachweislich

teilgenommen haben.

"Hallo Baby" - Das Programm zur Vermeidung von Frühgeburten.

"Kinderheldin - Digitale Hebammenberatung während der

Schwangerschaft und im 1. Lebensjahr", inkl. verschiedene kostenlose

Online-Kurse.

Über BKK Starke Kids können Versicherte zudem die Elternberatung U0 bereits vor der

Geburt in Anspruch nehmen.

Kinder

Baby-Bonus Mit einem Bonus in Höhe von 100 Euro belohnt die BKK DürkoppAdler die Versicherten, die

an allen vorgesehenen Vor- und Nachsorgeuntersuchungen nachweislich teilgenommen

haben.

Baby-Begrüßungsgeschenk Die Familie erhält ein Glückwunschschreiben mit einer Broschüre (mit verschiedenen

Informationen/Themen zum 1. Lebensjahr), Informationen zum Bonusprogramm sowie ein

Willkommensgeschenk.

Osteopathie für Kinder Die BKK_DürkoppAdler erstattet bis zu 160 Euro pro Kalenderjahr für vorab ärztlich

verordnete osteopathische Behandlungen. Die Leistung ist auf max. 4 Sitzungen pro

Kalenderjahr begrenzt. Erstattet werden max. 40 Euro pro Sitzung.

weitere Leistungen für Babys Im Rahmen von ViDAplus_extra steht jedem Versicherten ein Budget in Höhe von insgesamt

250 EUR für den Bereich Schwangerschaft und Familie zur Verfügung, das unter anderem für

Kurse zur Verbesserung des Gesundheitszustandes und zur Förderung der körperlichen und

geistigen Entwicklung von Babys und Kleinkindern (bei 80 % Teilnahme und Durchführung

durch qualifizierte Anbieter) genutzt werden kann.

Die BKK_DürkoppAdler übernimmt die Kosten für den Babycheck (über BKK Starke Kids). Der

Babycheck wird ergänzend zur U2-U4 zwischen dem 1. bis zum 5. Lebensmonat

durchgeführt.  Über BKK Starke Kids können Versicherte zudem zwischen dem 5. und 14.

Monat (und dem 20. und 50. Lebensmonat) an einer kostenfreien Augenuntersuchung

teilnehmen sowie die Elternberatung U0 bereits vor der Geburt in Anspruch nehmen.
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Krankenpflege / Haushaltshilfe

erweiterter Anspruch auf

Haushaltshilfe wegen schwerer

Krankheit oder akuter

Verschlimmerung einer Krankheit

(mit Kind im Haushalt)

Im Rahmen der Extra-Leistungen gibt es auch in Fällen von ärztlich bescheinigter Erkrankung

ohne Krankenhausaufenthalt, Schwangerschaftsbeschwerden, nach ambulanten Operationen

oder wegen einer Hospizbetreuung nach §39a SGB V,eine Haushaltshilfe. Voraussetzung ist,

dass im Haushalt des Versicherten ein Kind lebt, das bei Beginn der Haushaltshilfe das 14.

Lebensjahr noch nicht vollendet hat oder das behindert und auf Hilfe angewiesen ist. Die

Haushaltshilfe wird längstens für einen Zeitraum von 10 Wochen je Krankheitsfall (die

Notwendigkeit der Haushaltshilfe basiert auf derselben Erkrankung) innerhalb eines

Kalenderjahres oder Schwangerschaft oder ambulanter Operation gewährt. 

Spezielle Leistungen

Online-Fitness-Kurse Die BKK_DürkoppAdler erstattet die Kosten für zertifizierte Präventionskurse - auch

Online-Fitness-Kurse - bis zu 200 Euro pro Kalenderjahr (max. 100 Euro pro Kurs, max. 2

Kurse pro Kalenderjahr) bei einer regelmäßigen Teilnahme von mindestens 80 %.

Prävention

eigene Präventionskurse Die Förderung durch die BKK_DürkoppAdler ist auf maximal zwei Kurse pro Versichertem und

Kalenderjahr begrenzt. Leistungen, die von der BKK_DürkoppAdler selbst erbracht werden,

werden ohne Kostenbeteiligung den Versicherten gewährt.

Präventionskurse von

Fremdanbietern

Die BKK_DürkoppAdler erstattet die Kosten für zertifizierte Präventionskurse bis zu 200 Euro

pro Kalenderjahr (max. 100 Euro pro Kurs, max. 2 Kurse pro Kalenderjahr) bei einer

regelmäßigen Teilnahme von mindestens 80 %.

Gesundheitskonto

Gesundheitskonto

Schwangerschaft

Mit dem Vorsorgebudget für erweiterte Untersuchungen, Kurse für Schwangere und

Kleinkinder sowie Hebammenrufbereitschaft unterstützt die BKK_DürkoppAdler mit bis zu 250

Euro pro Kalenderjahr.
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