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Zusatzbeitrag

Krankenkassenbeitrag Der Beitragssatz der Bertelsmann BKK beträgt 17,80% (14,6%+3,20%).

Service

Anzahl Geschäftsstellen 3 Geschäftsstellen

Kennwortgeschützte

Online-Geschäftsstelle und

Krankenkassen-App

Viele Anliegen lassen sich in der in der Online-Geschäftsstelle und der App der Bertelsmann

BKK erledigen: Sei es das Einreichen einer Rechnung oder sonstiger Belege. Oder das

Verwalten des Bonusprogramms, genauso wie das Ändern von persönlichen Stammdaten

samt Bestellung einer neuen Gesundheitskarte. Und auch eine Mitgliedsbescheinigung lässt

sich per Klick ausstellen. Auslandskrankenscheine für die Türkei, Tunesien und

Bosnien-Herzegowina lassen sich herunterladen. Darüber ist die Antragstellung auf

Kinderkrankengeld direkt in der App möglich.

Hotline / telefonische

Erreichbarkeit

Zwischen 8 bis 17 Uhr  erreicht man die Bertelsmann BKK unter 05241 80-74000 oder

gebührenfrei unter 0800 8074000.

Zusätzlicher Service bei

Schwangerschaft und Geburt

1. Hebammen Beratung von "Kinderheldin" per Chat oder Telefon

Schwangerschaft

höherer Zuschuss bei künstlicher

Befruchtung

Neben den gesetzlichen Leistungen zahlt die Bertelsmann BKK einen Zuschuss für maximal

drei Versuche in Höhe von bis zu 250 EUR je Versuch.
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Altersgrenzen / Versuchsanzahl /

Kostenbeteiligung Kryozyklus

oder Blastozystenkultur bei

künstlicher Befruchtung

Screenings auf B-Streptokokken Für das Screening auf B-Streptokokken kann das Gesundheitsbudget in Höhe von insgesamt

100 EUR genutzt werden.

Toxoplasmose-Test Für Vorsorgeuntersuchungen in der Schwangerschaft kann das Gesundheitsbudget in Höhe

von insgesamt 100 EUR genutzt werden. Hierzu zählt der Toxoplasmose-Screening bei

erhöhtem Ansteckungsrisiko (z.B. Kontakt mit Katzen).

Zytomegalie-Test

PH-Selbsttest (Leistungen zur

Minimierung des

Frühgeburtenrisikos)

Feststellung von Antikörpern

gegen Ringelröteln und

Windpocken

Für den Antikörpertest auf Ringelröteln und Windpocken kann bei erhöhtem Ansteckungsrisiko

(z.B. Tagesmütter, Erzieherinnen, Lehrerinnen) das Gesundheitsbudget in Höhe von 100 EUR

genutzt werden.

Hebammen-Rufbereitschaft Für die Hebammenrufbereitschaft während der 38. bis 42. Woche der Schwangerschaft kann

ein Zuschuss in Höhe von 250 Euro in Anspruch genommen werden.

Geburtsvorbereitungskurse für

den Partner

Kostenübernahme rezeptfreie

Arzneimittel für Schwangere

Nicht verschreibungspflichtige Arzneimittel mit dem Wirkstoff Folsäure erstattet die BKK bis

100 Euro bei schwangeren Frauen, die einen Folsäuremangel aufweisen, sofern die

Verordnung des Arzneimittels durch einen an der kassenärztlichen Versorgung teilnehmenden

oder nach § 13 Abs. 4 SGB V berechtigten Arzt auf Privatrezept erfolgte und das Arzneimittel

durch die Versicherte in einer Apotheke oder im Rahmen des nach deutschen Rechts

zulässigen Versandhandels bezogen wurde.

weitere zusätzliche Leistungen in

der Schwangerschaft

Vaginaler Frühultraschall zur frühzeitigen Bestätigung einer intakten Schwangerschaft (vor

Beginn der 9. Schwangerschaftswoche) bei Einschreibung in Gesund schwanger.

Kinder

Baby-Bonus

Seite 2 von 5

https://www.krankenkasseninfo.de/test/altersgrenzen-versuchsanzahl-kinderwunsch
https://www.krankenkasseninfo.de/test/screening
https://www.krankenkasseninfo.de/test/toxoplasmose-test
https://www.krankenkasseninfo.de/test/zytomegalie-test
https://www.krankenkasseninfo.de/test/ph-selbsttest
https://www.krankenkasseninfo.de/test/feststellung-antikoerpern
https://www.krankenkasseninfo.de/test/hebammen-rufbereitschaft
https://www.krankenkasseninfo.de/test/geburtsvorbereitungskurs-partner
https://www.krankenkasseninfo.de/test/rezeptfreie-arzneimittel-schwangere
https://www.krankenkasseninfo.de/test/leistungen-schwangerschaft
https://www.krankenkasseninfo.de/test/baby-bonus


www.krankenkasseninfo.de

Baby-Begrüßungsgeschenk BKK-Kuschelhase

Osteopathie für Kinder Die Bertelsmann BKK erstattet für Osteopathie bis zu 120 EUR (3 x 40 EUR) im Jahr (im

Rahmen des Gesundheitsbudget in Höhe von insgesamt 150 EUR)

Neurodermitis-Overalls Neurodermitis-Overalls werden zwei mal jährlich bezahlt.

weitere Leistungen für Babys Im Rahmen des Vertrags Clever für kids gibt es mit dem Baby- und dem Sprachcheck weitere

Vorsorgeuntersuchungen für Babys.

Krankenpflege / Haushaltshilfe

erweiterter Anspruch auf

Haushaltshilfe wegen schwerer

Krankheit oder akuter

Verschlimmerung einer Krankheit

(mit Kind im Haushalt)

Als Mehrleistung leistet die Bertelsmann BKK auch dann Haushaltshilfe, wenn die

Haushaltshilfe bei einer akuten Krankheit notwendig ist und ein Kind unter 14 Jahren im

Haushalt lebt. Hier hat die BKK die Altersgrenze von unter 12 auf unter 14 Jahre angehoben.

Spezielle Leistungen

Online-Fitness-Kurse Kostenfreie Teilnahme am Fitbase-Rückenkurs und an 

Online-Fitnesskursen von Bertelsmann Sport und Gesundheit

Prävention

eigene Präventionskurse vor Ort Bietet die Bertelsmann BKK eigene Präventionsleistungen an, werden die Kosten in voller

Höhe übernommen. So können zum Beispiel zwei zertifizierte Kursangebote von Bertelsmann

Sport und Gesundheit kostenfrei absolviert werden.

Präventionskurse von

Fremdanbietern

Der Zuschuss pro Kurs beträgt 85 % bis 80 EUR je Kurs. Nimmt ein Versicherter der BKK an

einer Präventionsmaßnahme teil, die von einer anderen gesetzlichen Krankenkasse

angeboten wird, hat der Versicherte einen Anspruch auf Übernahme der vollen Kosten bis zu

einem Höchstwert von 150 EUR je Kurs.

Gesundheitskonto

Schwangerschaft

Über das Gesundheitsbudget gibt es einen Erstattungsanspruch in Höhe von insgesamt 150

EUR im Jahr u.a. in den Bereichen Schwangerschaftsvorsorge (100 EUR), sowie

Antikörpertest auf Ringelröteln, Streptokokken und Windpocken bei erhöhtem

Ansteckungsrisiko (z.B. Tagesmütter, Erzieherinnen, Lehrerinnen) und nicht

verschreibungspflichtige Arzneimittel mit dem Wirkstoff Folsäure bei schwangeren Frauen, die

einen Folsäuremangel aufweisen, sofern die Verordnung des Arzneimittels durch einen an der

kassenärztlichen Versorgung teilnehmenden oder nach § 13 Abs. 4 SGB V berechtigten Arzt

auf Privatrezept erfolgte und das Arzneimittel durch die Versicherte in einer Apotheke oder im

Rahmen des nach deutschen Rechts zulässigen Versandhandels bezogen wurde.
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Bonusmodelle

Bonusprogramm-(Bonus-Geldprä

mie) für selbst Versicherte

Beim Bonusprogramm der Bertelsmann BKK können Versicherte 180 Euro als jährlich

wiederholbare Barprämie erhalten.

- 50 Euro Mitgliedschaft im Fitness-Studio oder Sportverein

- 10 Euro 1. Präventionskurs

- 10 Euro 2. Präventionskurs

- 20 Euro Teilnahme an BKK-Online-Coaching

- 10 Euro Sportveranstaltung (mehrmals pro Jahr möglich)

- 10 Euro BMI im Normalbereich

- 10 Euro seit mindestens 6 Monaten Nichtraucher

- 10 Euro Sportabzeichen

- 20 Euro Zahnuntersuchung

- 10 Euro 1. Impfungen 

- 10 Euro 2. Impfungen 

- 10 Euro 3. Impfungen

Bonusmodell (Erläuterungen) Das Bonusprogramm der Bertelsmann BKK besteht aus zwei Bereichen, die separat

voneinander berechnet werden: Der in der Vorsorge-Bonus für Impfschutz und

Vorsorgeuntersuchungen und der Aktiv-Bonus für  gesundheitssportliche Aktivitäten, wie

Gesundheitskurse oder Aktivwochen, die aktive Mitgliedschaft im Sportverein, bzw.

Fitnessstudio oder Rückbildungsgymnastik. Ebenfalls bonusfähig sind das Sportabzeichen,

sowie Nichtrauchen und/oder Normalgewicht.

Seite 4 von 5

https://www.krankenkasseninfo.de/test/bonus-geldraemie-selbst-versicherte
https://www.krankenkasseninfo.de/test/bonusprogramm


+LQZHLVH�]XP�7HVWVHWWLQJ�XQG�+DIWXQJVDXVVFKOXVV

)�U�GHQ�.UDQNHQNDVVHQWHVW� I�U�6FKZDQJHUH�XQG� MXQJH�(OWHUQ�ZXUGHQ�GLH�$QJHERWH�DQ�=XVDW]OHLVWXQJHQ�XQG�EHVRQGHUH�� 

6HUYLFHDQJHERWH��DOOHU��EXQGHVZHLW��XQG��UHJLRQDO��JH|IIQHWHQ��JHVHW]OLFKHQ��.UDQNHQNDVVHQ��LQ��'HXWVFKODQG��VSH]LHOO��I�U�� 

6FKZDQJHUH�XQG�MXQJH�(OWHUQ�DXVJHZHUWHW��:HLWHUKLQ�IORVVHQ�*HOGYRUWHLOH���]�%��%RQXVPRGHOOH�XQG�.9�%HLWUlJH��I�U�GDV�� 

(UJHEQLV�PLW�HLQ�

(UPLWWOXQJ�GHU�7HVWQRWHQ

,QVJHVDPW��8�.DWHJRULHQ�JLEW�HV�LP�.UDQNHQNDVVHQWHVW�I�U�6FKZDQJHUH�XQG�MXQJH�(OWHUQ���'DYRQ�IOLH�HQ��4�.DWHJRULHQ�LQ�� 

GLH�%HZHUWXQJ�HLQ��)�U�MHGH�HLQ]HOQH�.DWHJRULH�ZXUGHQ�PD[��GUHL�:HUWXQJVVWHUQH�YHUJHEHQ��'LH�6XPPH�GLHVHU�� 

:HUWXQJVVWHUQH�HUJLEW��I�U�MHGH�.UDQNHQNDVVH�GDV�7HVWHUJHEQLV�LQ�3XQNWHQ�E]Z��GLH�7HVWQRWH��$OOH�.DWHJRULHQ�ELV�DXI�� 

�.UDQNHQNDVVHQEHLWUDJ�6FKZDQJHUH����%DE\�%RQXV��, "Bonusprogramm " 

XQG��HUZ��$QVSUXFK�N�QVWOLFKH�%HIUXFKWXQJ��ZXUGHQ�HLQIDFK��JHZLFKWHW��'LH�.DWHJRULH��.UDQNHQNDVVHQEHLWUDJ�6FKZDQJHUH��

ZXUGH�GUHLIDFK�XQG�GLH�.DWHJRULHQ��%DE\�%RQXV��, "Bonusprogramm" XQG��HUZ��� $QVSUXFK�N�QVWOLFKH�%HIUXFKWXQJ��ZXUGHQ�

GRSSHOW�JHZLFKWHW�

'LH�.DWHJRULHQ��ZHLWHUH�]XVlW]OLFKH�/HLVWXQJHQ�LQ�GHU�6FKZDQJHUVFKDIW����ZHLWHUH�/HLVWXQJHQ�I�U�%DE\V�, Bonusmodell 

(Erläuterungen)XQG� �*HVXQGKHLWVNRQWR 

Schwangerschaft��ZXUGHQ�QXU��DXIJHI�KUW��RKQH�GDVV�GDI�U�HLQH�*HZLFKWXQJ�YRUJHQRPPHQ�ZXUGH�

$E��9�3XQNWH� �VHKU�JXW������������

19���8�3XQNWH� �JXW������������

XQWHU�19 3XQNWH� �EHIULHGLJHQG������������

'LH�1RWHQ��JHQ�JHQG��XQG��XQJHQ�JHQG��ZXUGHQ�QLFKW�YHUJHEHQ��GD�DOOH�JHVHW]OLFKHQ�.UDQNHQNDVVHQ�VlPWOLFKH�LP�*.9��� 

.DWDORJ�DXIJHI�KUWHQ�3IOLFKWOHLVWXQJHQ�ZLH�YRUJHVFKULHEHQ��EHUQHKPHQ�

'LVFODLPHU���+DIWXQJVDXVVFKOXVV
'DV�HQWVWDQGHQH�5DQNLQJ�VWHOOW�NHLQH�DOOJHPHLQJ�OWLJH�$XVVDJH�GDU��9LHOPHKU�VROO�GHU�7HVW�GLH�9HUVLFKHUWHQ�GDEHL�� 

XQWHUVW�W]HQ��EHL�GHU�9LHO]DKO�DQ�.UDQNHQNDVVHQ�GLHMHQLJHQ�KHUDXVILOWHUQ�]X�N|QQHQ��GLH�LQGLYLGXHOO�MHZHLOV�GLH�PHLVWHQ�� 

9RUWHLOH�I�U�GHQ�HLQ]HOQHQ�9HUVLFKHUWHQ�XQG�VHLQH�)DPLOLH�ELHWHQ��'HU�,QKDOW�GLHVHV�7HVWV�GLHQW�DXVVFKOLH�OLFK�LQIRUPDWLYHQ�� 

=ZHFNHQ��(U�VWHOOW�NHLQHQ�(UVDW]�I�U�GLH�JHVHW]OLFKH�9HUSIOLFKWXQJ�GHU�.UDQNHQNDVVHQ�]XU�$XINOlUXQJ��%HUDWXQJ�XQG�� 

$XVNXQIWVHUWHLOXQJ�GDU��7URW]�JU|�WHU�6RUJIDOW�EHL�GHU�$XIEHUHLWXQJ�GHU�,QIRUPDWLRQHQ�VLQG�DOOH�$QJDEHQ�RKQH�*HZlKU��(V�� 

ZLUG�NHLQH�+DIWXQJ�RGHU�*DUDQWLH�I�U�GLH�$NWXDOLWlW��5LFKWLJNHLW�XQG�9ROOVWlQGLJNHLW�GHU�LQ�GHP�7HVW�EHUHLWJHVWHOOWHQ�� 

,QIRUPDWLRQHQ��EHUQRPPHQ��� �����5�NUDQNHQNDVVHQQHW]�GH�*PE+

,PSUHVVXP�
NUDQNHQNDVVHQQHW]�GH�*PE+�
:DLVHQKDXVULQJ��
������+DOOH

7HO�������±�����������
)D[�������±�����������
0DLO��LQIR#NUDQNHQNDVVHQLQIR�GH

Bitte beachten Sie vor der telefonischen Kontaktaufnahme, dass wir keine Krankenkasse sind. Die Telefonnummern der 
gesetzlichen Krankenkassen finden Sie hier: https://www.krankenkasseninfo.de/impressum/
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