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Bertelsmann BKK

—— Bertelsmann BKK
— 1 Carl-Miele-Str. 214, 33311 Giitersloh

73 gesetzliche
Krankenkassen

Fiir Schwangere & junge Eltern K

Geoffnetin:

Baden-Wirttemberg Bremen Niedersachsen Sachsen
o w o
Bayern Hamburg Nordrhein Westfalen Sachsen-Anhalt
o o o
Berlin Hessen Rheinland-Pfalz Schleswig-Holstein
o o
Brandenburg Mecklenburg-Vorpommern Saarland Thiringen
o o
Krankenkassenbeitrag Der Beitragssatz der Bertelsmann BKK betragt 16,00% (14,6%+1,40%). *x
Anzahl Geschéftsstellen 3 Geschéftsstellen
Kennwortgeschutzte Viele Anliegen lassen sich in der in der Online-Geschaftsstelle ,meine BKK* und der App der *hw
Online-Geschéftsstelle und Bertelsmann BKK erledigen: Sei es das Einreichen einer Rechnung oder sonstiger Belege.
Krankenkassen-App Oder das Verwalten des Bonusprogramms, genauso wie das Andern von personlichen

Stammdaten samt Bestellung einer neuen Gesundheitskarte. Und auch eine
Mitgliedsbescheinigung lasst sich per Klick ausstellen. Auslandskrankenscheine fiir die Tirkei,
Tunesien und Bosnien-Herzegowina lassen sich herunterladen. Dariiber ist die Antragstellung

auf Kinderkrankengeld direkt in der App mdglich.

Hotline / telefonische Zwischen 8 bis 17 Uhr erreicht man die Bertelsmann BKK unter 05241 80-74000 oder *
Erreichbarkeit gebuhrenfrei unter 0800 8074000.

Zusatzlicher Service bei 1. Programm "Gesund schwanger" mit Risikoscreening, inklusive ausfuhrlicher Beratung und &
Schwangerschaft und Geburt Aufklarung sowie Infektionsscreening zur Friherkennung einer Scheideninfektion (zwischen

der 16. und 24. Schwangerschaftswoche)
2. Hebammen Beratung von "Kinderheldin" per Chat oder Telefon

Schwangerschaft
héherer Zuschuss bei kiinstlicher  Neben den gesetzlichen Leistungen zahlt die Bertelsmann BKK einen Zuschuss fir maximal *
Befruchtung drei Versuche in Héhe von bis zu 250 € je Versuch.
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Altersgrenzen / Versuchsanzahl /
Kostenbeteiligung Kryozyklus
oder Blastozystenkultur bei

kunstlicher Befruchtung

Screenings auf B-Streptokokken

Toxoplasmose-Test

Feststellung von Antikdrpern
gegen Ringelrételn und
Windpocken

Geburtsvorbereitungskurse fir

den Partner

Hebammen-Rufbereitschaft

Kostenilibernahme rezeptfreie

Arzneimittel fir Schwangere

weitere zusétzliche Leistungen in

der Schwangerschaft

Baby-Bonus

Baby-BegriiBungsgeschenk
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Fur das Screening auf B-Streptokokken kann das Gesundheitsbudget in Hohe von insgesamt
100 EUR genutzt werden.

Fir Vorsorgeuntersuchungen in der Schwangerschaft kann das Gesundheitsbudget in Héhe
von insgesamt 100 EUR genutzt werden. Hierzu z&hlt der Toxoplasmose-Screening bei
erhdhtem Ansteckungsrisiko (z.B. Kontakt mit Katzen).

Fur den Antikorpertest auf Ringelrételn und Windpocken kann bei erhéhtem Ansteckungsrisiko
(z.B. Tagesmiitter, Erzieherinnen, Lehrerinnen) das Gesundheitsbudget in Hohe von 100 EUR

genutzt werden.

Fir die Hebammenrufbereitschaft wahrend der 38. bis 42. Woche der Schwangerschaft kann

ein Zuschuss in Héhe von 250 Euro in Anspruch genommen werden.

Nicht verschreibungspflichtige Arzneimittel mit dem Wirkstoff Folsaure erstattet die BKK bis
100 Euro bei schwangeren Frauen, die einen Folsduremangel aufweisen, sofern die
Verordnung des Arzneimittels durch einen an der kassenarztlichen Versorgung teilnehmenden
oder nach 8§ 13 Abs. 4 SGB V berechtigten Arzt auf Privatrezept erfolgte und das Arzneimittel
durch die Versicherte in einer Apotheke oder im Rahmen des nach deutschen Rechts
zulassigen Versandhandels bezogen wurde.

Vaginaler Frithultraschall zur friihzeitigen Bestatigung einer intakten Schwangerschaft (vor
Beginn der 9. Schwangerschaftswoche) bei Einschreibung in Gesund schwanger.

Fur einen Antikorpertest auf Ringelrételn, Streptokokken und Windpocken bei erhéhtem
Ansteckungsrisiko (z.B. Tagesmiitter, Erzieherinnen, Lehrerinnen) kann das
Gesundheitsbudget in Hohe von bis 100 EUR eingesetzt werden.

Hebammen Beratung von "Kinderheldin" per Chat oder Telefon

BKK-Kuschelhase

*kk

* k&
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Osteopathie fir Kinder Die Bertelsmann BKK erstattet fur Osteopathie bis zu 120 EUR (3 x 40 EUR) im Jahr (im *
Rahmen des Gesundheitsbudget in Héhe von insgesamt 150 EUR)

weitere Leistungen flr Babys Im Rahmen des Vertrags Clever fur kids gibt es mit dem Baby- und dem Sprachcheck weitere

Vorsorgeuntersuchungen fiir Babys.

Krankenpflege / Haushaltshilfe

erweiterter Anspruch auf Als Mehrleistung leistet die Bertelsmann BKK auch dann Haushaltshilfe, wenn die *r
Haushaltshilfe wegen schwerer Haushaltshilfe bei einer akuten Krankheit notwendig ist und ein Kind unter 14 Jahren im
Krankheit oder akuter Haushalt lebt. Hier hat die BKK die Altersgrenze von unter 12 auf unter 14 Jahre angehoben.

Verschlimmerung einer Krankheit
(mit Kind im Haushalt)

Spezielle Leistungen

Online-Fitness-Kurse Kostenfreie Teilnahme am Fitbase-Riickenkurs *hk

Online-Fitnesskurse von Bertelsmann Sport und Gesundheit

Pravention

eigene Préaventionskurse Bietet die Bertelsmann BKK eigene Praventionsleistungen an, werden die Kosten in voller ik
Hohe Ubernommen. So kdnnen zum Beispiel zwei zertifizierte Kursangebote von Bertelsmann

Sport und Gesundheit kostenfrei absolviert werden.

Praventionskurse von Der Zuschuss pro Kurs betragt 85 % bis 80 EUR je Kurs. Nimmt ein Versicherter der BKK an *r
Fremdanbietern einer Praventionsmaflnahme teil, die von einer anderen gesetzlichen Krankenkasse
angeboten wird, hat der Versicherte einen Anspruch auf Ubernahme der vollen Kosten bis zu

einem Héchstwert von 150 EUR je Kurs.

Gesundheitskonto Uber das Gesundheitsbudget gibt es einen Erstattungsanspruch in Héhe von insgesamt 150
EUR im Jahr u.a. in den Bereichen Sportmedizinische Untersuchung (150 EUR), Osteopathie
(120 EUR), professionelle Zahnreinigung (50 EUR) und Fritherkennung (20 EUR fur die

Friherkennungsuntersuchung bzgl. Glaukom, Hautkrebs, Brustkrebs und Prostatakrebs.

Gesundheitskonto Uber das Gesundheitsbudget gibt es einen Erstattungsanspruch in Héhe von insgesamt 150

Schwangerschaft EUR im Jahr u.a. in den Bereichen Schwangerschaftsvorsorge (100 EUR), sowie
Antikorpertest auf Ringelrételn, Streptokokken und Windpocken bei erhéhtem
Ansteckungsrisiko (z.B. Tagesmutter, Erzieherinnen, Lehrerinnen) und nicht
verschreibungspflichtige Arzneimittel mit dem Wirkstoff Folséure bei schwangeren Frauen, die
einen Folsauremangel aufweisen, sofern die Verordnung des Arzneimittels durch einen an der
kassenarztlichen Versorgung teilnehmenden oder nach § 13 Abs. 4 SGB V berechtigten Arzt
auf Privatrezept erfolgte und das Arzneimittel durch die Versicherte in einer Apotheke oder im
Rahmen des nach deutschen Rechts zulassigen Versandhandels bezogen wurde.
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Hinweise zum Testsetting und Haftungsausschluss

Fir den Krankenkassentest fiir Schwangere und junge Eltern wurden die Angebote an Zusatzleistungen und besondere
Serviceangebote aller bundesweit und regional gedffneten gesetzlichen Krankenkassen in Deutschland speziell fir
Schwangere und junge Eltern ausgewertet. Weiterhin flossen Geldvorteile ( z.B. Bonusmodelle und KV-Beitrage) fir das Ergebnis mit ein.

Ermittlung der Testnoten

Insgesamt 24 Kategorien gibt es im Krankenkassentest fiir Schwangere und junge Eltern. Davon flieRen 21 Kategorien in
die Bewertung ein. Fur jede einzelne Kategorie wurden max. drei Wertungssterne vergeben. Die Summe dieser
Wertungssterne ergibt fiir jede Krankenkasse das Testergebnis in Punkten bzw. die Testnote. Alle Kategorien bis auf
"Krankenkassenbeitrag Schwangere", "Baby-Bonus" und "erw. Anspruch kunstliche Befruchtung" wurden einfach
gewichtet. Die Kategorie "Krankenkassenbeitrag Schwangere" wurde dreifach und die Kategorien "Baby-Bonus" und "erw.

Anspruch kiinstliche Befruchtung" wurden doppelt gewichtet.

Die Kategorien "weitere zusatzliche Leistungen in der Schwangerschaft", "weitere Leistungen fir Babys" und "Gesundheitskonto" wurden

nur aufgefiihrt, ohne dass dafir eine Gewichtung vorgenommen wurde.

Ab 42 Punkte = sehrgut(1,0-1,5)
22-41 Punkte = gut (1,6 -2,5)
unter 22 Punkte = befriedigend (2,6 - 3,5)

Die Noten "genligend" und "ungentigend" wurden nicht vergeben, da alle gesetzlichen Krankenkassen samtliche im GKV-

Katalog aufgefiihrten Pflichtleistungen wie vorgeschrieben (ibernehmen.

Disclaimer / Haftungsausschluss

Das entstandene Ranking stellt keine allgemeinguiltige Aussage dar. Vielmehr soll der Test die Versicherten dabei
unterstlitzen, bei der Vielzahl an Krankenkassen diejenigen herausfiltern zu kénnen, die individuell jeweils die meisten
Vorteile fir den einzelnen Versicherten und seine Familie bieten. Der Inhalt dieses Tests dient ausschlief3lich informativen
Zwecken. Er stellt keinen Ersatz fiir die gesetzliche Verpflichtung der Krankenkassen zur Aufklarung, Beratung und
Auskunftserteilung dar. Trotz groRter Sorgfalt bei der Aufbereitung der Informationen sind alle Angaben ohne Gewahr. Es
wird keine Haftung oder Garantie fir die Aktualitat, Richtigkeit und Vollstandigkeit der in dem Test bereitgestellten

Informationen Gbernommen.
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Bitte beachten Sie vor der telefonischen Kontaktaufnahme, dass wir keine Krankenkasse sind. Die Telefonnummern der gesetzlichen Krankenkassen finden Sie
unter www.kassennummern.de. Allgemeine Fragen zur Gesetzlichen Krankenversicherung (GKV) kénnen Sie unter www.krankenkassenforum.de stellen
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