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Geoffnetin:

+  Baden-Wurttemberg

«  Bayern
«  Berlin

+  Brandenburg

o

Krankenpflege / Haushaltshilfe

erweiterter Anspruch auf
Haushaltshilfe wegen schwerer
Krankheit oder akuter
Verschlimmerung einer Krankheit
(mit Kind im Haushalt)

erweiterter Anspruch auf
Haushaltshilfe wegen schwerer
Krankheit oder akuter
Verschlimmerung einer Krankheit
(ohne Kinder)

Erstattungshochstbetrag fir
selbst beschaffte Haushaltshilfe
(nicht verwandt oder
verschwagert) mit und ohne Kind

Naturheilverfahren

Osteopathie

www.krankenkasseninfo.de

Im Test bei Krankenkasseninfo.de
Salus BKK

SiemensstralRe 5 a, 63263 Neu-Isenburg
anfordern POF Mitgliedsantrag W Mitgliedsantrag

Bremen « Niedersachsen «  Sachsen

Hamburg + Nordrhein Westfalen Sachsen-Anhalt

<

Hessen +  Rheinland-Pfalz « Schleswig-Holstein

kS

Mecklenburg-Vorpommern Saarland « Thiringen

Die Salus BKK gewahrt, solange Pflegebediirftigkeit (§ 14 SGB XI) nicht vorliegt, auch dann L 8.2 4
Haushaltshilfe, wenn und solange dem Versicherten die Weiterfilhrung des Haushaltes nach

arztlicher Bescheinigung allein wegen einer akuten schweren Krankheit nicht méglich ist und

eine andere im Haushalt lebende Person den Haushalt nicht weiterfiihren kann. Lebt ein Kind

im Haushalt, dass das 14. Lebensjahr bei Beginn der Haushaltshilfe noch nicht Giberschritten

hat oder das behindert und auf Hilfe angewiesen ist, wird die Haushaltshilfe langstens fur

einen Zeitraum von 52 Wochen gewahrt.

Die Salus BKK unterstiitzt Sie auch dann, wenn kein Kind bei Ihnen im Haushalt lebt. Fiir *hd

alleinlebende Versicherte betragt der Zeitraum fur Haushaltshilfe maximal 13 Wochen.

Der Erstattungshochstbetrag fiir eine selbst beschaffte Haushaltshilfe liegt bei 11,75 EUR je * ki
Stunde.

Die Salus BKK erstattet bis zu 360 Euro pro Kalenderjahr fiir osteopathische Behandlungen *hw
(bei Kindern bis 12 Jahre 300 Euro). Die Leistung ist auf max. 6 Sitzungen begrenzt. Erstattet
werden 90% des Rechnungsbetrags, jedoch max. 60 Euro pro Sitzung (Bei Kindern bis 12

Jahre werden 100% des Rechnungsbetrages, aber nur max. 50 Euro pro Sitzung erstattet).
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Behandlungen mit Homdopathie

anthroposophische Therapien

Kosteniubernahme rezeptfreie
Medikamente (z.B.Homoopathie,
Phytotherapie,
Anthroposophische Medizin ) ab
18 Jahre

Zahnvorsorge

professionelle Zahnreinigung

hoéherwertiger Zahnersatz (iber

Regelversorgung)

Vorsorge

Hautscreening Uber den
gesetzlichen Rahmen hinaus ab
18 Jahre

sportmedizinische
Untersuchungen

Magen- und Darmkrebsvorsorge
(Koloskopie)

Magen- und Darmkrebsvorsorge

(Immunologischer Stuhltest)

Brustkrebsvorsorge

Zuschuss zu ambulanten
Vorsorgekuren

www.krankenkasseninfo.de

Die Salus BKK iibernimmt einmal pro Jahr die Kosten fiir professionelle Zahnreinigung tber
die Gesundheitskarte im Rahmen eines speziellen Versorgungsvertrags mit ausgesuchten
Vertragszahnarzten (dent-net). Fir Schwangere werden sogar 2 PZR-Sitzungen wahrend der

Schwangerschaft tbernommen.

Zahnersatz zum Nulltarif gibt es im Rahmen von Versorgungsvertrag dent-net, sofern sich der

Versicherte fiir die Regelversorgung entscheidet.

Bundesweite Hautkrebsuntersuchung gibt es fur Versicherte unter 35 Jahren (alle 2 Jahre, 25

Euro Erstattungsbetrag).

Alle zwei Jahre Ubernimmt die Salus BKK die Kosten fir eine sportmedizinische Untersuchung
zu 80% (max. 125 Euro).

Um den Versicherten auch in jungen Jahren eine gezieltere Vorsorge anzubieten, nimmt die
Salus BKK an einem neuen Versorgungsangebot teil. Das durch den Innovationsfonds
geforderte Pilotprojekt ,,FARKOR - Vorsorge bei familidrem Risiko fir das kolorektale
Karzinom" ermdglicht es, Personen mit einem familidren Risiko schon ab 25 Jahren zur

einmaligen Darmkrebsvorsorge zu schicken.

Selektivvertrage zur intensivierten Friherkennung mittels Gendiagnostik.

Der Zuschuss zu Vorsorgekuren betragt 16,00 EUR pro Tag.
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Innovative Krebs- und

Strahlentherapie

weitere Leistungen im Bereich

Krebsvorsorge / Friherkennung

Impfungen

Reiseimpfungen (Privatreisen) Fur folgende Reiseschutzimpfungen tbernimmt die Salus BKK die Kosten sofern diese von *
der STIKO fir das Reiseland empfohlen werden: Cholera, Dengue-Fieber, FSME, Gelbfieber,
Hepatitis A u. B, Japanische Enzephalitis, Meningokokken C und W135 Y, Tollwut, Typhus

und Polio. Malariaprophylaxe wird nicht tbernommen.

Grippeschutzimpfung fir alle Die Salus BKK tibernimmt fur ihre Versicherten die Kosten fiir die jahrliche * ik

Versicherten Grippeschutzimpfung.

Spezielle Leistungen

Online-Fitness-Kurse Die Salus BKK bietet im Rahmen des Praventionsbudgets eine gro3e Auswahl an ek
Online-Kursen, Coaches und Apps zu den Bereichen Bewegung, Ernahrung und Entspannung

an. AuBBerdem stellt sie in ihrer Mediathek eigens produzierte Videos mit Workouts bereit.

Pravention

Gesundheitsreisen Bei der Salus BKK werden BKK Gesundheitsreisen mit bis zu 200 Euro bezuschusst. Man *hk

zahlt nur einen Eigenanteil fir Anreise, Unterkunft und Verpflegung.

eigene Praventionskurse vor Ort  Aus den eigenen Kursangeboten der salus BKK kann man aus uber kostenfreien * ik
Gesundheitskursen den passenden Kurs fir sich finden.

Praventionskurse von Die Salus BKK beteiligt sich bei qualitdtsgepriften und zertifizierten Kursen an 80 % der T
Fremdanbietern Kurskosten mit max. 100 Euro und max. 2 Kursen pro Jahr (bei Kindern ab 6 Jahren 100 %,

max. 100 Euro).

Gesundheitskonto

Bonusmodelle

www.krankenkasseninfo.de


https://www.krankenkasseninfo.de/test/innovative-krebs-strahlentherapie
https://www.krankenkasseninfo.de/test/vorsorge-frueherkennung
https://www.krankenkasseninfo.de/test/reiseimpfungen
https://www.krankenkasseninfo.de/test/grippeschutzimpfung
https://www.krankenkasseninfo.de/test/zuschuss-fitnessstudio
https://www.krankenkasseninfo.de/test/gesundheitsreisen
https://www.krankenkasseninfo.de/test/praeventionskurse
https://www.krankenkasseninfo.de/test/praeventionskurse-fremdanbieter
https://www.krankenkasseninfo.de/test/gesundheitskonto

Bonusprogramm-(Bonus-Geldpréd Beim Bonusprogramm der Salus BKK kdnnen Versicherte 167,50 Euro als jéhrlich

mie) fur selbst Versicherte wiederholbare Barpramie erhalten.

Salus Bonus Plus:

- 10 Euro 1. Schutzimpfung oder anstehende Vorsorgeuntersuchung
- 10 Euro 2. Schutzimpfung

- 10 Euro 3. Schutzimpfung

- 7,50 Euro Zahnvorsorge

Salus Bonus Premium: fur 3 der folgenden MafRhahmen gibt es 130 Euro:
- aktive Mitgliedschaft in einem Sportverein

- aktive Mitgliedschaft in einem Fitnessstudio

- regelmaRige Teilnahme am Betriebs- oder Hochschulsport

- Praventionskurs

- Teilnahme an einer BKK Aktivwoche oder Well-Aktiv

- Teilnahme an einer qualifizierten Sportveranstaltung

- BMIim Normalbereich

- Nichtraucher

- Sportabzeichen

- Schwimm- oder Wanderabzeichen

Bonusmodell (Erlauterungen) Die Salus BKK bietet zwei Bonusmodelle an: Salus Bonus Plus und Salus Bonus Premium.

Beide Bonusmodelle sind miteinander kombinierbar.

Salus Bonus Plus: wer jedes Jahr gewissenhaft anfallende Vorsorgeuntersuchungen
wahrnimmt, kann sich diese Malinahmen vom Arzt abstempeln und quittieren oder

unterschreiben lassen. Jede MaRhahme zahlt und wird belohnt.

Salus Bonus Premium: wenn Sie sportlich aktiv sind und auf einen gesunden Lebensstil Wert
legen, kénnen Sie mit dem Salus Bonus Premium ganz einfach mit drei Mal3nahmen 130 Euro
erreichen. Schon bei zwei nachgewiesenen MaRnahmen bekommen Sie bereits 100 Euro.


https://www.krankenkasseninfo.de/test/bonus-geldraemie-selbst-versicherte
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Hinweise zum Testsetting und Haftungsausschluss

Fir den Krankenkassen - Leistungstest wurden die Angebote an Zusatzleistungen aller bundesweit und regional
gedffneten gesetzlichen Krankenkassen in Deutschland ausgewertet. Weiterhin flossen Bonusmodelle in das Ergebnis mit
ein.

Ermittlung der Testnoten

Insgesamt 26 Kategorien gibt es im Krankenkassen - Leistungstest. 23 Kategorien flieRen in die Bewertung ein.

Fir jede einzelne Kategorie wurden maximal drei Wertungssterne vergeben. Die Summe diese Wertungssterne ergibt fiir
jede Krankenkasse das Testergebnis in Punkten bzw. die Testnote. Alle Kategorien bis auf "Osteopathie”, "professionelle
Zahnreinigung" und "Bonusprogramm" wurden einfach gewichtet. Die Kategorien "Osteopathie”,

"professionelle Zahnreinigung" und "Bonus fiir selbst Versicherte" wurden doppelt gewichtet.

ab 50 Punkte = sehr gut (1,0 - 1,5)
20- 49Punkte = gut (1,6 - 2,5)
unter 20 Punkte = befriedigend (2,6 - 3,5)

Die Noten "gentigend" und "ungeniligend" wurden nicht vergeben, da alle gesetzlichen Krankenkassen samtliche im
GKV- Katalog aufgefiihrten Pflichtleistungen wie vorgeschrieben tibernehmen.

Disclaimer / Haftungsausschluss
Das entstandene Ranking stellt keine allgemeingiiltige Aussage dar. Vielmehr soll der Test die Versicherten dabei
unterstlitzen, bei der Vielzahl an Krankenkassen diejenigen herausfiltern zu kénnen, die individuell jeweils die meisten
Vorteile fUr den einzelnen Versicherten und seine Familie bieten. Der Inhalt dieses Tests dient ausschlieRlich informativen
Zwecken. Er stellt keinen Ersatz fir die gesetzliche Verpflichtung der Krankenkassen zur Aufklarung, Beratung und
Auskunftserteilung dar. Trotz gréRter Sorgfalt bei der Aufbereitung der Informationen sind alle Angaben ohne Gewahr. Es
wird keine Haftung oder Garantie fiir die Aktualitat, Richtigkeit und Vollstandigkeit der in dem Test bereitgestellten
Informationen Gbernommen.
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