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Novitas BKK
Zum Portsmouthplatz 24, 47051 Duisburg

Krankenpflege / Haushaltshilfe

erweiterter Anspruch auf

Haushaltshilfe wegen schwerer

Krankheit oder akuter

Verschlimmerung einer Krankheit

(mit Kind im Haushalt)

Haushaltshilfe wird als Ergänzung zur gesetzlichen Regelungen auch dann gewährt, wenn ein

Kind im Haushalt lebt, das noch nicht das 14. Lebensjahr vollendet hat.

erweiterter Anspruch auf

Haushaltshilfe wegen schwerer

Krankheit oder akuter

Verschlimmerung einer Krankheit

(ohne Kinder)

Erstattungshöchstbetrag für

selbst beschaffte Haushaltshilfe

(nicht verwandt oder

verschwägert) mit und ohne Kind

Die novitas bkk erstattet einen Höchstbetrag von 94,- Euro täglich (11,75 Euro je Stunde) für

eine selbst beschaffte Haushaltshilfe.

Naturheilverfahren

Osteopathie Das jährliche Fürsorgebudget in Höhe von 50 Euro kann als Zuschuss für Osteopathie im

Rahmen des Gesundheitskontos genutzt werden. Bei aktiver Teilnahme am Bonusprogramm

sind bis zu 300 Euro als zweckgebundene Prämie jährlich möglich. Voraussetzungen:

ärztliche Verordnung und entsprechende Qualifikation des Fachpersonals.

Behandlungen mit Homöopathie Versicherte können bei entsprechend qualifizierten Ärzten und Ärztinnen homöopathische

Leistungen in Anspruch nehmen. Dafür genügt die Vorlage der Versichertenkarte ohne

Zahlungen und bürokratischen Aufwand.
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anthroposophische Therapien Heileurythmie, medizinische Bäder und Teilkörpermassagen im Rahmen der

anthroposophischen Medizin werden unter bestimmten Voraussetzungen bezuschusst.

Kostenübernahme rezeptfreie

Medikamente (z.B.Homöopathie,

Phytotherapie,

Anthroposophische Medizin ) ab

18 Jahre

Ein Zuschuss für nicht verschreibungspflichtige Arzneimittel der Homöopathie, Phytotherapie

und Anthroposophie ist möglich (der Zuschuss für Osteopathie, professionelle Zahnreinigung,

nicht verschreibungspflichtige Arzneimittel, Geburtsvorbereitungskurse für werdende Väter

und weitere Schwangerschaftsleistungen ist insgesamt im Kalenderjahr auf 50 Euro je

versicherte Person begrenzt).

Zahnvorsorge

professionelle Zahnreinigung Die novitas bkk übernimmt einmal pro Jahr eine kostenfreie professionelle Zahnreinigung bei

Partnerzahnärzten. Alternativ ist ein Zuschuss von bis zu 350 EUR beim Zahnarzt Ihrer Wahl

möglich. Dabei kann das jährliche Fürsorgebudget in Höhe von 50 Euro im Rahmen des

Gesundheitskontos genutzt werden. Bei aktiver Teilnahme am Bonusprogramm können bis zu

300 Euro als zweckgebundene Prämie pro Jahr genutzt.

höherwertiger Zahnersatz (über

Regelversorgung)

Kooperation mit dent-net: Vergünstigter Zahnersatz bis hin zum Zahnersatz zum Nulltarif im

Rahmen der Regelversorgung möglich.

Kooperation mit dem Auktionsportal ,,2te-Zahnarztmeinung.de": Durch die kostenlose

Nutzung des Auktionsportals können bei Zahnersatz durchschnittliche Einsparungen des

Eigenanteils von 56 % erreicht werden.

Vorsorge

Hautscreening über den

gesetzlichen Rahmen hinaus ab

18 Jahre

Versicherte der novitas bkk ab 15 Jahren können alle zwei Jahre zur

Hautkrebs-Früherkennungsuntersuchung  gehen.

sportmedizinische

Untersuchungen

Bei aktiver Teilnahme am Bonusprogramm können bis zu 300 Euro als zweckgebundene

Prämie pro Jahr für die sportmedizinische Untersuchungen genutzt werden.

Magen- und Darmkrebsvorsorge

(Koloskopie)

Die novitas bkk übernimmt die Kosten für eine Vorsorge-Darmspiegelung über den

gesetzlichen Anspruch hinaus bereits für Frauen unter 55 Jahren und bei Männern unter 50

Jahren.

Magen- und Darmkrebsvorsorge

(Immunologischer Stuhltest) 

Zur Früherkennung von Darmkrebs bietet die novitas bkk einen immunologischen Stuhlbluttest

(iFOBT care) an. Versicherte zwischen 45 und 54 Jahren können einmal jährlich und ab 55

Jahren alle zwei Jahre ein Test-Kit in Anspruch nehmen.

Seite 2 von 5

https://www.krankenkasseninfo.de/test/anthroposophische-medizin
https://www.krankenkasseninfo.de/test/kostenuebernahme-rezeptfreie-medikamente
https://www.krankenkasseninfo.de/test/pzr
https://www.krankenkasseninfo.de/test/zahnersatz
https://www.krankenkasseninfo.de/test/hautscreening
https://www.krankenkasseninfo.de/test/sportmedizinische-untersuchung
https://www.krankenkasseninfo.de/test/darmkrebsvorsorge-koloskopie
https://www.krankenkasseninfo.de/test/immunologischer-stuhltest


www.krankenkasseninfo.de

Brustkrebsvorsorge 1. Brustkrebsfrüherkennungsuntersuchungen gibt es für Frauen ab 30 Jahren mit einer

zusätzlichen  manuellen Brustkrebsfrüherkennungsuntersuchung, die auch eine Anleitung zur

Selbstuntersuchung der Brust beinhaltet.

2. Weiterhin übernimmt die novitas bkk zusätzlich für Frauen einmal jährlich eine besondere

medizinische Tastuntersuchung der Brust durch speziell dafür ausgebildete blinde oder

sehbehinderte medizinische Tastuntersucherinnen (MTU). 

3. Gendiagnostik bei familiären Brustkrebs.

4. Qualitätsgesicherte Mamma-Diagnostik (QuaMaDi).

Zuschuss zu ambulanten

Vorsorgekuren

Bei Gewährung von ambulanten medizinischen Vorsorgeleistungen in anerkannten Kurorten

übernimmt die novitas bkk als Zuschuss zu den Kosten für Unterkunft, Verpflegung,

Fahrkosten, Kurtaxe pauschal 100 Euro.

Innovative Krebs- und

Strahlentherapie

Cyberknife-Behandlung bei diversen Krebsdiagnosen

weitere Leistungen im Bereich

Krebsvorsorge / Früherkennung

Impfungen

Reiseimpfungen (Privatreisen) Die novitas bkk beteiligt sich an den Kosten für Reiseschutzimpfungen gegen Cholera, FSME,

Gelbfieber, Hepatitis A und B, Tollwut, Typhus und bei  Meningokokken A, C, W135, Y. Der

Erstattungsbetrag ist auf kalenderjährlich 200 Euro mit einem festen Impfbudget und bei

aktiver Teilnahme am Bonusprogramm bis zu 300 Euro als zweckgebundene Prämie pro Jahr

begrenzt.

Grippeschutzimpfung für alle

Versicherten

Grippeschutzimpfung wird übernommen.

Spezielle Leistungen

Online-Fitness-Kurse 

Prävention

Gesundheitsreisen Teilnehmende von zertifizierten Gesundheitsreisen zahlen zunächst den Gesamtbetrag und

erhalten nach erfolgreichem Abschluss eine Teilnahmebescheinigung zur Abrechnung mit der

novitas bkk. Der kalenderjährliche Zuschuss beträgt 220 Euro.

eigene Präventionskurse vor Ort Eigenes Angebot in den Bereichen Ernährung und Bewegung. Für eigene Kurse entfällt die

Eigenbeteiligung für Versicherte.

Präventionskurse von

Fremdanbietern

Die novitas bkk fördert die Gesundheit und erstattet Kosten für Gesundheitskurse mit bis zu

300 Euro jährlich (maximal zwei Kurse pro versicherte Person und Kalenderjahr).
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Gesundheitskonto Folgende Leistungen sind im Rahmen des Fürsorgebudget in Höhe von bis zu 50 Euro im

Kalenderjahr abrufbar:

o Professionelle Zahnreinigung

o Homöopathische Arzneimittel

o Osteopathie

o Geburtsvorbereitung für werdende Väter

o Mehrleistungen für Schwangere

o alternative Heilmittel

o Knochendichtemessung ab dem 50. Lebensjahr

Bonusmodelle

Bonusprogramm-(Bonus-Geldprä

mie) für selbst Versicherte

Beim Bonusprogramm der  novitas bkk können Versicherte 100 Euro als jährlich

wiederholbare Barprämie erhalten.

- 10 Euro Gesundheitsuntersuchung

- 10 Zahnvorsorge oder PZR

- 10 Euro Schutzimpfungen

- 40 Euro Mitgliedschaft im Fitness-Studio oder Sportverein

- 10 Euro Präventionskurse, auch Online-Kurse

- 10 Euro Sportabzeichen

- 10 Euro Sportmedizinische Vorsorgeuntersuchung

Bonusmodell (Erläuterungen) Alternativ anstelle der 100 Euro Sofortprämie können Versicherte bis zu 300 Euro pro

Kalenderjahr als zweckgebundene Prämie für 33 zusätzliche Leistungen in Anspruch nehmen.
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