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Krankenkassen
+  Baden-Wurttemberg « Bremen « Niedersachsen «  Sachsen

Krankenkassentest fiir Leistung

Geoffnetin:

«  Bayern «  Hamburg + Nordrhein Westfalen Sachsen-Anhalt

<

«  Berlin «  Hessen +  Rheinland-Pfalz « Schleswig-Holstein

kS

+  Brandenburg + Mecklenburg-Vorpommern

Krankenpflege / Haushaltshilfe

erweiterter Anspruch auf Die IKK classic erbringt in den § 38 Abs. 1 SGB V genannten Fallen Haushaltshilfe, wenn das ~ #

Saarland « Thiringen

Haushaltshilfe wegen schwerer im Haushalt lebende Kind bei Beginn der Haushaltshilfe das 14. Lebensjahr noch nicht
Krankheit oder akuter vollendet hat fur max. 26 Wochen.

Verschlimmerung einer Krankheit

(mit Kind im Haushalt)

erweiterter Anspruch auf
Haushaltshilfe wegen schwerer
Krankheit oder akuter
Verschlimmerung einer Krankheit
(ohne Kinder)

Erstattungshochstbetrag fir Erstattungshdchstbetrag fir eine selbst beschaffte Haushaltshilfe (nicht verwandt oder * i
selbst beschaffte Haushaltshilfe verschwagert) betréagt bis zu 70,88 Euro taglich.

(nicht verwandt oder

verschwagert) mit und ohne Kind

Naturheilverfahren

Osteopathie Die IKK classic erstattet bis zu 160 Euro pro Kalenderjahr flr osteopathische Behandlungen *
bei einem anerkannten Osteopathen. Die Leistung ist auf maximal 4 Sitzungen zu je 40 Euro
begrenzt. Die Leistung kann ohne Altersbegrenzung, also auch fur Babys und Kinder, in
Anspruch genommen werden.
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Behandlungen mit Homdopathie  Die Kosten fiir die Erst- und Folgeanamnese, die Auswahl des geeigneten homoopathischen
Mittels sowie die Beratung bei qualifizierten Arzten wird bezahlt. Vor Beginn der Behandlung
mussen Sie beim einem homoopathisch tatigen Vertragsarzt eine Teilnahme- und
Einverstandniserklarung unterzeichnen. Die Liste, welche Arzte dazu gehéren, findet man auf
der WEB-Seite der IKK classic.

anthroposophische Therapien

Kosteniibernahme rezeptfreie Die IKK classic Ubernimmt bis zu 50 Euro fiir &rztlich verordnete nicht verschreibungspflichtige
Medikamente (z.B.Hom6opathie,  apothekenpflichtige Arzneimittel der Homdopathie, Anthroposophie und Phytotherapie sowie

Phytotherapie, die Schiler-Salze.

Anthroposophische Medizin ) ab

18 Jahre

professionelle Zahnreinigung Die IKK classic tibernimmt fiir alle Versicherten (ohne Altersbegrenzung) eine professionelle
Zahnreinigung 100% der Kosten bis max. 40 Euro (au3erhalb eines Gesundheitskontos).
Versicherte ab 18 Jahre haben zusétzlich die Moglichkeit tiber einen bundesweiten
Versorgungsvertrag einmal jahrlich eine kostenfreie professionelle Zahnreinigung bei einem
am Vertrag teilnehmenden Zahnarzt in Anspruch zu nehmen (DentNet).

héherwertiger Zahnersatz (Uber Im Rahmen eines besonderen Versorgungsvertrages haben alle Versicherten der IKK classic

Regelversorgung) ab 18 Jahre neben der kostenfreien PZR (1x jahrlich) auch die Méglichkeit folgende
Leistungen in Anspruch zu nehmen:
1. Zahnersatz zum Nulltarif: Eigenanteil bei Regelversorgungen entfallt, wenn alle
Vorsorgeuntersuchungen in den letzten 10 Jahren durchgefiihrt und nachgewiesen wurden.
2. Implantatgestitzter Zahnersatz: geringerer Eigenanteil
3. Zahnersatz aus Vollzirkon (metallfreier Zahnersatz): 5% Verglinstigung fur diesen
héherwertigen Zahnersatz

Hautscreening Uber den Die IKK classic Ubernimmt die Kosten fur das Hautkrebsscreening alle 2 Jahre auch fir

gesetzlichen Rahmen hinaus ab Versicherte unter 35 Jahren (0 - 34 Jahre). Die Kostenubernahme erfolgt in voller H6he und

18 Jahre ohne Anrechnung auf ein Budget/Gesundheitskonto.

Zusatzlich kénnen alle IKK classic-Versicherten kostenfrei das Tool "Skin Checker" im
Rahmen des Angebots "TeleClinic" nutzen, mit dem sie per Foto-Diagnose spéatestens nach
24 Stunden kostenfrei eine Diagnostik sowie eine Behandlungsempfehlung von einem

zugelassenen Hautarzt erhalten.

sportmedizinische Die IKK classic Ubernimmt fiir die sportmedizinische Untersuchung max. 130 Euro. Den
Untersuchungen Zuschuss kdnnen die Versicherten alle zwei Jahre in Anspruch nehmen.
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Magen- und Darmkrebsvorsorge

(Koloskopie)

Magen- und Darmkrebsvorsorge

(Immunologischer Stuhltest)

Brustkrebsvorsorge

Zuschuss zu ambulanten

Vorsorgekuren

Innovative Krebs- und

Strahlentherapie

weitere Leistungen im Bereich

Krebsvorsorge / Fritherkennung

Reiseimpfungen (Privatreisen)

Grippeschutzimpfung fur alle
Versicherten

Vor dem 50. Lebensjahr beteiligt sich die IKK classic an den Kosten fiir Untersuchungen auf

Darmkrebs (immunologischer Stuhltest) mit max. 75 Euro aller 2 Jahre.

1. Die IKK classic tibernimmt die Kosten fur das Vorsorgeprogramm MammacCare zur
Friherkennung von Brustkrebs. Frauen kénnen in einem Kurs die Brustselbstuntersuchung

nach der MammaCare-Methode erlernen. Die IKK classic Gbernimmt die Kurskosten.

2. AuBerdem haben IKK classic-versicherte Frauen die Mdglichkeit einer Zweitbefundung des
Mammografie-Screenings. Bei unterschiedlicher Bewertung von Erst- und Zweitbefund erfolgt

eine Drittbefundung im Referenzzentrum. Die Kosten daflir ibernimmt die IKK classic.

3. Besonderes Versorgungsangebot zur Risikofeststellung von Brust- und Eierstockkrebs bei

Vertragspartnern an vielen Standorten in Deutschland.

Zu den Ubrigen Kosten einer ambulanten Vorsorgeleistung in anerkannten Kurorten (8 23 Abs.
2 SGB V) wird ein pauschaler Zuschuss von 100,00 EUR gezahlt, sofern die MalBnahme

mindestens 14 Kalendertage dauert.

Die IKK classic bietet innovative Behandlungen von Tumorerkrankungen als Alternative zur
Ublichen, lang andauernden Strahlentherapie im Rahmen von besonderen
Versorgungsvertragen an. Darunter zahlen der Vertrag Cyberknife (radiochirurgische
Behandlung von Tumorerkrankungen), die Protonentherapie am Uniklinikum Dresden sowie
die Protonen-/Schwerionen-Therapie am Marburger lonenstrahl-Therapiezentrum.

Die IKK classic tbernimmt die Kosten fur folgende Reiseimpfungen: Cholera, FSME,
Gelbfieber, Hepatitis A, Hepatitis B, Influenza (Grippe), Japanische Enzephalitis,
Malaria-Prophylaxe, Meningokokken, Tollwut und Typhus. Erstattet werden 100% der Kosten -

Ausnahme fur die Malaria-Prophylaxe werden pro Urlaubsreise max. 50 Euro erstattet.

Die IKK classic Ubernimmt die Impfung gegen Grippe als Standardimpfung fir Kinder ab
vollendetem 6. Lebensmonat sowie wie Jugendliche und Erwachsene bis zum vollendeten 60.
Lebensjahr. Erstattet werden die vollen Kosten des Impfstoffes sowie die Kosten der

arztlichen Leistungen in Hohe der Vertragssatze.
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Spezielle Leistungen

Online-Fitness-Kurse Die IKK classic ibernimmt den Partner Partner CyberHealth Online-Fitness-Kurse (90 Euro

pro Kurs - 2x im Kalenderjahr).

Pravention

Gesundheitsreisen IKK Aktiv-Tage: Die IKK classic ibernimmt einen Teil der Kosten und bezuschusst ihre
Teilnahme an den IKK Aktiv-Tagen mit bis zu 180 Euro pro Kalenderjahr.

eigene Praventionskurse vor Ort Die IKK classic bietet Praventionskurse fir Geschwisterkinder in Prasenz bzw. vor Ort an.
Geschwister von Kindern mit Erkrankungen und/oder Behinderung sind besonderen
Herausforderungen ausgesetzt. Mit den Praventionskursen "SuSi" und "GeschwisterTREFF"
werden diese Kinder in ihrer haufig belastenden Situation unterstutzt. Fur beide Kurse
Ubernimmt die IKK classic die vollstandigen Kurskosten in Héhe von ca. 750 Euro pro Kurs.

Praventionskurse von Pro Kalenderjahr kénnen Versicherte der IKK classic an zwei zertifizierten Kursen teilnehmen.
Fremdanbietern Die IKK classic erstattet 100% der Teilnahmegebihren bis maximal 90 Euro pro Kurs.
Insgesamt tibernimmt die IKK classic somit 180 Euro fir maximal zwei qualitdtsgeprifte

Gesundheitskurse pro Jahr.

Gesundheitskonto

Bonusmodelle

Bonusprogramm-(Bonus-Geldpréa Beim Bonusprogramm der IKK classic kénnen Versicherte 225 Euro als jahrlich wiederholbare

mie) fur selbst Versicherte Barpramie erhalten.

Bonusberechnung:

- 5 Euro 1. Impfung

- 5 Euro 2. Impfung

- 5 Euro 3. Impfung

- 5 Euro 1. Zahnvorsorge

- 5 Euro 2. Zahnvorsorge

- 25 Euro Gesundheitskurs (Praventionskurs)

- 25 Euro aktive Mitgliedschaft im Fitness- oder Sportstudio

- 25 Euro aktive Mitgliedschaft im Sportverein oder Betriebs- bzw. Hochschulsport
- 25 Euro Gemeinschaftssport im Freien unter qualifizierter Anleitung
- 25 Euro Deutsches Sportabzeichen

- 25 Euro Leistungsabzeichen eines deutschen Sportverbandes

- 25 Euro BMI im Normalbereich

- 25 Euro Blutdruckwert im Normalbereich
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Bonusmodell (Erlauterungen)

Bereits ab der 1. Malinahme aus dem Bereich "Gesetzliche Vorsorge und Impfungen” wird ein
Bonus in H6he von 10 Euro (je Vorsorgeuntersuchung) oder 5 Euro (je Zahnvorsorge und je
Impfung) gezahlt. Fir MaBnahmen aus dem Bereich "Gesundheitsbewusstes Verhalten"
erhalten IKK Versicherte 25 Euro je MaBnahme.

Der Geldbonus kann noch verdreifacht werden, wenn zusatzlich bestimmte Leistungen per

Rechnung/Quittung nachgewiesen werden.
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Hinweise zum Testsetting und Haftungsausschluss

Fir den Krankenkassen - Leistungstest wurden die Angebote an Zusatzleistungen aller bundesweit und regional
gedffneten gesetzlichen Krankenkassen in Deutschland ausgewertet. Weiterhin flossen Bonusmodelle in das Ergebnis mit
ein.

Ermittlung der Testnoten

Insgesamt 26 Kategorien gibt es im Krankenkassen - Leistungstest. 23 Kategorien flieRen in die Bewertung ein.

Fir jede einzelne Kategorie wurden maximal drei Wertungssterne vergeben. Die Summe diese Wertungssterne ergibt fiir
jede Krankenkasse das Testergebnis in Punkten bzw. die Testnote. Alle Kategorien bis auf "Osteopathie”, "professionelle
Zahnreinigung" und "Bonusprogramm" wurden einfach gewichtet. Die Kategorien "Osteopathie”,

"professionelle Zahnreinigung" und "Bonus fiir selbst Versicherte" wurden doppelt gewichtet.

ab 50 Punkte = sehr gut (1,0 - 1,5)
20- 49Punkte = gut (1,6 - 2,5)
unter 20 Punkte = befriedigend (2,6 - 3,5)

Die Noten "gentigend" und "ungeniligend" wurden nicht vergeben, da alle gesetzlichen Krankenkassen samtliche im
GKV- Katalog aufgefiihrten Pflichtleistungen wie vorgeschrieben tibernehmen.

Disclaimer / Haftungsausschluss
Das entstandene Ranking stellt keine allgemeingiiltige Aussage dar. Vielmehr soll der Test die Versicherten dabei
unterstlitzen, bei der Vielzahl an Krankenkassen diejenigen herausfiltern zu kénnen, die individuell jeweils die meisten
Vorteile fUr den einzelnen Versicherten und seine Familie bieten. Der Inhalt dieses Tests dient ausschlieRlich informativen
Zwecken. Er stellt keinen Ersatz fir die gesetzliche Verpflichtung der Krankenkassen zur Aufklarung, Beratung und
Auskunftserteilung dar. Trotz gréRter Sorgfalt bei der Aufbereitung der Informationen sind alle Angaben ohne Gewahr. Es
wird keine Haftung oder Garantie fiir die Aktualitat, Richtigkeit und Vollstandigkeit der in dem Test bereitgestellten
Informationen Gbernommen.

Impressum

krankenkassennetz.de GmbH Tel: 0345 — 6 82 66 00
Waisenhausring 6 Fax: 0345 — 6 82 66 29 © 2025 krankenkassennetz.de GmbH
06108 Halle Mail: info@krankenkasseninfo.de
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