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IKK classic
Tannenstraße 4 b, 01099 Dresden

Krankenpflege / Haushaltshilfe

erweiterter Anspruch auf

Haushaltshilfe wegen schwerer

Krankheit oder akuter

Verschlimmerung einer Krankheit

(mit Kind im Haushalt)

Die IKK classic erbringt in den § 38 Abs. 1 SGB V genannten Fällen Haushaltshilfe, wenn das

im Haushalt lebende Kind bei Beginn der Haushaltshilfe das 14. Lebensjahr noch nicht

vollendet hat für max. 26 Wochen.

erweiterter Anspruch auf

Haushaltshilfe wegen schwerer

Krankheit oder akuter

Verschlimmerung einer Krankheit

(ohne Kinder)

Erstattungshöchstbetrag für

selbst beschaffte Haushaltshilfe

(nicht verwandt oder

verschwägert) mit und ohne Kind

Erstattungshöchstbetrag für eine selbst beschaffte Haushaltshilfe (nicht verwandt oder

verschwägert) beträgt bis zu 70,88 Euro täglich.

Naturheilverfahren

Osteopathie Die IKK classic erstattet bis zu 160 Euro pro Kalenderjahr für osteopathische Behandlungen

bei einem anerkannten Osteopathen. Die Leistung ist auf maximal 4 Sitzungen zu je 40 Euro

begrenzt. Die Leistung kann ohne Altersbegrenzung, also auch für Babys und Kinder, in

Anspruch genommen werden.
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Behandlungen mit Homöopathie Die Kosten für die Erst- und Folgeanamnese, die Auswahl des geeigneten homöopathischen

Mittels sowie die Beratung bei qualifizierten Ärzten wird bezahlt. Vor Beginn der Behandlung

müssen Sie beim einem homöopathisch tätigen Vertragsarzt eine Teilnahme- und

Einverständniserklärung unterzeichnen. Die Liste, welche Ärzte dazu gehören, findet man auf

der WEB-Seite der IKK classic.

anthroposophische Therapien

Kostenübernahme rezeptfreie

Medikamente (z.B.Homöopathie,

Phytotherapie,

Anthroposophische Medizin ) ab

18 Jahre

Die IKK classic übernimmt bis zu 50 Euro für ärztlich verordnete nicht verschreibungspflichtige

apothekenpflichtige Arzneimittel der Homöopathie, Anthroposophie und Phytotherapie sowie

die Schüßler-Salze.

Zahnvorsorge

professionelle Zahnreinigung Die IKK classic übernimmt für alle Versicherten (ohne Altersbegrenzung) eine professionelle

Zahnreinigung 100% der Kosten bis max. 40 Euro (außerhalb eines Gesundheitskontos).

Versicherte ab 18 Jahre haben zusätzlich die Möglichkeit über einen bundesweiten

Versorgungsvertrag einmal jährlich eine kostenfreie professionelle Zahnreinigung bei einem

am Vertrag teilnehmenden Zahnarzt in Anspruch zu nehmen (DentNet).

höherwertiger Zahnersatz (über

Regelversorgung)

Im Rahmen eines besonderen Versorgungsvertrages haben alle Versicherten der IKK classic

ab 18 Jahre neben der kostenfreien PZR (1x jährlich) auch die Möglichkeit folgende

Leistungen in Anspruch zu nehmen: 

1. Zahnersatz zum Nulltarif: Eigenanteil bei Regelversorgungen entfällt, wenn alle

Vorsorgeuntersuchungen in den letzten 10 Jahren durchgeführt und nachgewiesen wurden. 

2. Implantatgestützter Zahnersatz: geringerer Eigenanteil 

3. Zahnersatz aus Vollzirkon (metallfreier Zahnersatz): 5% Vergünstigung für diesen

höherwertigen Zahnersatz

Vorsorge

Hautscreening über den

gesetzlichen Rahmen hinaus ab

18 Jahre

Die IKK classic übernimmt die Kosten für das Hautkrebsscreening alle 2 Jahre auch für

Versicherte unter 35 Jahren (0 - 34 Jahre). Die Kostenübernahme erfolgt in voller Höhe und

ohne Anrechnung auf ein Budget/Gesundheitskonto.

Zusätzlich können alle IKK classic-Versicherten kostenfrei das Tool "Skin Checker" im

Rahmen des Angebots "TeleClinic" nutzen, mit dem sie per Foto-Diagnose spätestens nach

24 Stunden kostenfrei eine Diagnostik sowie eine Behandlungsempfehlung von einem

zugelassenen Hautarzt erhalten.

sportmedizinische

Untersuchungen

Die IKK classic übernimmt für die sportmedizinische Untersuchung max. 130 Euro. Den

Zuschuss können die Versicherten alle zwei Jahre in Anspruch nehmen.
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Magen- und Darmkrebsvorsorge

(Koloskopie)

Magen- und Darmkrebsvorsorge

(Immunologischer Stuhltest) 

Vor dem 50. Lebensjahr beteiligt sich die IKK classic an den Kosten für Untersuchungen auf

Darmkrebs (immunologischer Stuhltest) mit max. 75 Euro aller 2 Jahre.

Brustkrebsvorsorge 1. Die IKK classic übernimmt die Kosten für das Vorsorgeprogramm MammaCare zur

Früherkennung von Brustkrebs. Frauen können in einem Kurs die Brustselbstuntersuchung

nach der MammaCare-Methode erlernen. Die IKK classic übernimmt die Kurskosten. 

2. Außerdem haben IKK classic-versicherte Frauen die Möglichkeit einer Zweitbefundung des

Mammografie-Screenings. Bei unterschiedlicher Bewertung von Erst- und Zweitbefund erfolgt

eine Drittbefundung im Referenzzentrum. Die Kosten dafür übernimmt die IKK classic.

3. Besonderes Versorgungsangebot zur Risikofeststellung von Brust- und Eierstockkrebs bei

Vertragspartnern an vielen Standorten in Deutschland.

Zuschuss zu ambulanten

Vorsorgekuren

Zu den übrigen Kosten einer ambulanten Vorsorgeleistung in anerkannten Kurorten (§ 23 Abs.

2 SGB V) wird ein pauschaler Zuschuss von 100,00 EUR gezahlt, sofern die Maßnahme

mindestens 14 Kalendertage dauert.

Innovative Krebs- und

Strahlentherapie

Die IKK classic bietet innovative Behandlungen von Tumorerkrankungen als Alternative zur

üblichen, lang andauernden Strahlentherapie im Rahmen von besonderen

Versorgungsverträgen an. Darunter zählen der Vertrag Cyberknife (radiochirurgische

Behandlung von Tumorerkrankungen), die Protonentherapie am Uniklinikum Dresden sowie

die Protonen-/Schwerionen-Therapie am Marburger Ionenstrahl-Therapiezentrum. 

weitere Leistungen im Bereich

Krebsvorsorge / Früherkennung

Impfungen

Reiseimpfungen (Privatreisen) Die IKK classic übernimmt die Kosten für folgende Reiseimpfungen: Cholera, FSME,

Gelbfieber, Hepatitis A, Hepatitis B, Influenza (Grippe), Japanische Enzephalitis,

Malaria-Prophylaxe, Meningokokken, Tollwut und Typhus. Erstattet werden 100% der Kosten -

Ausnahme für die Malaria-Prophylaxe werden pro Urlaubsreise max. 50 Euro erstattet.

Grippeschutzimpfung für alle

Versicherten

Die IKK classic übernimmt die Impfung gegen Grippe als Standardimpfung für Kinder ab

vollendetem 6. Lebensmonat sowie wie Jugendliche und Erwachsene bis zum vollendeten 60.

Lebensjahr. Erstattet werden die vollen Kosten des Impfstoffes sowie die Kosten der

ärztlichen Leistungen in Höhe der Vertragssätze.
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Spezielle Leistungen

Online-Fitness-Kurse Die IKK classic übernimmt den Partner Partner CyberHealth Online-Fitness-Kurse (90 Euro

pro Kurs - 2x im Kalenderjahr).

Prävention

Gesundheitsreisen IKK Aktiv-Tage: Die IKK classic übernimmt einen Teil der Kosten und bezuschusst ihre

Teilnahme an den IKK Aktiv-Tagen mit bis zu 180 Euro pro Kalenderjahr.

eigene Präventionskurse vor Ort Die IKK classic bietet Präventionskurse für Geschwisterkinder in Präsenz bzw. vor Ort an.

Geschwister von Kindern mit Erkrankungen und/oder Behinderung sind besonderen

Herausforderungen ausgesetzt. Mit den Präventionskursen "SuSi" und "GeschwisterTREFF"

werden diese Kinder in ihrer häufig belastenden Situation unterstützt. Für beide Kurse

übernimmt die IKK classic die vollständigen Kurskosten in Höhe von ca. 750 Euro pro Kurs.

Präventionskurse von

Fremdanbietern

Pro Kalenderjahr können Versicherte der IKK classic an zwei zertifizierten Kursen teilnehmen.

Die IKK classic erstattet 100% der Teilnahmegebühren bis maximal 90 Euro pro Kurs.

Insgesamt übernimmt die IKK classic somit 180 Euro für maximal zwei qualitätsgeprüfte

Gesundheitskurse pro Jahr.

Gesundheitskonto

Bonusmodelle

Bonusprogramm-(Bonus-Geldprä

mie) für selbst Versicherte

Beim Bonusprogramm der IKK classic können Versicherte 225 Euro als jährlich wiederholbare

Barprämie erhalten.

Bonusberechnung:

- 5 Euro 1. Impfung

- 5 Euro 2. Impfung

- 5 Euro 3. Impfung

- 5 Euro 1. Zahnvorsorge

- 5 Euro 2. Zahnvorsorge

- 25 Euro Gesundheitskurs (Präventionskurs)

- 25 Euro aktive Mitgliedschaft im Fitness- oder Sportstudio

- 25 Euro aktive Mitgliedschaft im Sportverein oder Betriebs- bzw. Hochschulsport

- 25 Euro Gemeinschaftssport im Freien unter qualifizierter Anleitung

- 25 Euro Deutsches Sportabzeichen

- 25 Euro Leistungsabzeichen eines deutschen Sportverbandes

- 25 Euro BMI im Normalbereich

- 25 Euro Blutdruckwert im Normalbereich
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Bonusmodell (Erläuterungen) Bereits ab der 1. Maßnahme aus dem Bereich "Gesetzliche Vorsorge und Impfungen" wird ein

Bonus in Höhe von 10 Euro (je Vorsorgeuntersuchung) oder 5 Euro (je Zahnvorsorge und je

Impfung) gezahlt. Für Maßnahmen aus dem Bereich "Gesundheitsbewusstes Verhalten"

erhalten IKK Versicherte 25 Euro je Maßnahme.

Der Geldbonus kann noch verdreifacht werden, wenn zusätzlich bestimmte Leistungen per

Rechnung/Quittung nachgewiesen werden.
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