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Thuringen

Krankenpflege / Haushaltshilfe

zusétzliche hausliche Ubernahme der Kosten fiir Grundpflege und hauswirtschaftliche Versorgung, v 3¢ 3¢
Krankenpflege wenn eine Behandlungspflege zu Hause angeordnet ist — unbegrenzt fir die
Dauer der Behandlungspflege, max. 25 Einsatze im Monat

erweiterter Anspruch auf Als besonderes Plus gewahrt Ihnen die BKK VBU eine Haushaltshilfe auch w
U e e seiee e dann, wenn Sie wegen einer akuten Krankheit den Haushalt nicht fortfihren
Krankheit oder akuter kénnen und kein Kind in Threm Haushalt lebt. Sie kdnnen diese dann fir
Verschlimmerung einer maximal 14 Einsatztage innerhalb von 3 Wochen und maximal 2 Stunden

Al e e e E tAglich in Anspruch nehmen. Nach einer Pause von 4 Wochen kdnnen Sie die

Hilfe erneut in Anspruch nehmen; maximal 28 Tage im Jahr.

erweiterter Anspruch auf
Haushaltshilfe wegen schwerer
Krankheit oder akuter

Verschlimmerung einer
Krankheit (ohne Kinder)

Naturheilverfahren
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Osteopathie Die BKK VBU erstattet bis zu 360 EUR pro Kalenderjahr fur osteopathische ' B &
Behandlungen. Die Leistung ist auf max. 6 Sitzungen begrenzt. Erstattet
werden 80% des Rechnungsbetrags, jedoch max. 60 EUR pro Sitzung.

=efEnedie i sengeeeigiicl Die BKK VBU bietet ihren Versicherten im Rahmen eines Integrierten w
Versorgungsvertrages bundesweit die homéopathische Behandlung auf
Chipkarte bei derzeit rund 1500 niedergelassenen Arzten an.

Kosteniibernahme rezeptfreie Die BKK VBU erstattet nicht verschreibungspflichtige, apothekenpflichtige W W
Vel e e sl e eiais | Arzneimittel der Homoopathie, Phytotherapie und Anthropsophie bis zu einem
Phytotherapie, Maximalbetrag von 100 EUR pro Kalenderjahr und Versicherten. Fir

Anthroposophische Medizin ) versicherten Kindern bis zum vollendeten 12. Lebensjahr und versicherten

Jugendlichen bis zum vollendeten 18. Lebensjahr betragt der Maximalbetrag

150 EUR pro Kalenderjahr und Versicherten.

Zahnvorsorge

professionelle Zahnreinigung Zur professionellen Zahnreinigung wird zweimal im Kalenderjahr einen W W W
Zuschuss von jeweils 30 EUR gezahlt, es kann jeder Zahnarzt mit

Kassenzulassung genutzt werden (keine Einschréankung auf Netzwerk etc.).

Alternativ wird jahrlich eine professionelle Zahnreinigung zu 100 Prozent

Ubernommen, wenn diese bei einem Vertragszahnarzt (dent-net) durchgefuhrt

wird.

ALl sl el sl (81| Kostenglinstiger Zahnersatz der Marke IMEX® mit 5 Jahren Garantie schafft o
Regelversorgung) bei Versicherten Vertrauen und ermdglicht sogar Regelversorgung ohne

Zuzahlung. Diesen gibt es bei Wahl bestimmter Zahnarzte.

Kunden der BKK VBU kdnnen Uber den Anbieter 2te ZahnarztMeinung

kostenfrei Angebote zu preiswertem Zahnersatz abfragen und sich beraten

lassen.
Vorsorge
Hautscreening tber den Jahrliche Hauskrebsvorsorge (bzw. alle zwei Jahre) wird auch bei unter 35 w W W
gesetzlichen Rahmen hinaus jahrigen bundesweit angeboten.
sportmedizinische Ubernahme der Kosten von sportmedizinischen Untersuchungen in Hoéhe von ¢ 4¢
Untersuchungen 90 Prozent und bis zu 80 Euro (einfache Untersuchung) bzw. 150 Euro

(erweiterte Untersuchungen)
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VGl e EpE S el ool bundesweit und fur alle Altersgruppen immunologischer Stuhltest zur w
Bestimmung des Blutfarbstoffes Hamoglobin mittels Antikdrper (Aktionsbindnis
gegen Darmkrebs) sowie Darmkrebsscreenings im Rahmen des betrieblichen
Gesundheitsmanagement.

Brustkrebsvorsorge Erweiterte Brustkrebsfriilherkennung gibt es im Rahmen von discovering hands 5 1+ 4r
— medizinische Tastuntersuchung durch blinde und sehbehinderte Frauen

(ausgebildete medizinische Tastuntersucherinnen) als Erganzung zur

gesetzlichen Friherkennung. Deutschlandweit gibt es mehr als 20

Gynékologen und in Berlin exklusiv fur Versicherte der BKK VBU im ersten

discovering hands Zentrum.

BREK:Fruherkennungsprogramm fiir Patientinnen bei Verdacht auf familiaren
Brustkrebs und Eierstockkrebs,

Qualitatsgesicherte Mammadiagnostik (QuaMaDi - regional)

weitere Leistungen im Bereich
Krebsvorsorge / Fritherkennung

Zuschuss zu Vorsorgekuren Bei Gewahrung von ambulanten Vorsorgeleistungen in anerkannten Kurorten 4. 40 ¢
nach § 23 Absatz 2 SGB V ubernimmt die BKK VBU als Zuschuss zu den

Kosten fiir Un-terkunft, Verpflegung, Fahrtkosten und Kurtaxe kalendertaglich

16,00 EUR.

Impfungen

et (FavEidEsEgr | Die BKK VBU dbernimmt die Kosten jeder arztlich empfohlenen Schutzimpfung < 0 o
zu 100%. z. B.Cholera, FSME, Gelbfieber, Hepatitis A und B, Japanische

Enzephalitis, Herpes Zoster, Meningokokken-Meningitis, Tollwut, Typhus,
Malariaprophylaxe u.a. (Impftatigkeit und Impfstoff). Bei Partnern der BKK VBU

(z. B. BCRT, Tropeninstitut der Charite) auch Impfungen unter Vorlage der
Versichertenkarte (ohne Vorkasse durch den Versicherten)

Grippeschutzimpfung fir alle Die BKK VBU ubernimmt die Kosten jeder arztlich empfohlenen Schutzimpfung . v o
Versicherten zu 100%, auch der Grippeschutzimpfung fir alle Altersklassen.
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Spezielle Leistungen

Hospizleistungen

Pravention

Gesundheitsreisen

eigene Praventionskurse

Praventionskurse von
Fremdanbietern

Gesundheitskonto

Bonusmodelle

Bonusmodell

Die BKK-VBU ubernimmt unter Anrechnung der Leistungen der
Pflegeversicherung die zuschussfahigen Kosten bis zu 95 %

Die BKK unterstiitzt die Teilnahme an der BKK Aktivwoche, BKK Well-Aktiv W W
und AKON mit der Kostentibernahme der Praventionsangebote mit bis zu 160
EUR sowie vergleichbare zertifizierte Gesundheitsreisen mit 80 % der Kosten

der Préaventionsleistungen.

Leistungen, die von der BKK VBU selbst erbracht werden, werden ohne w W W

Kostenbeteiligungen der Versicherten gewahrt.

Fur Leistungen von Fremdanbietern wird bei Vorlage einer w W
Teilnahmebestétigung ein einmaliger Finanzierungszuschuss in Héhe von 80%
der entstandenen Kosten, max. aber 400,00 EUR je Kalenderjahr gewéhrt.

kein "globales" Gesundheitskonto, aber ein Gesundheitskonto flir
(Natur)Arzneimittel - 100 Euro pro Versicherten im Jahr, bei Kindern und

Jugendlichen 150 Euro

Pro Person kann man im Bonusmodell der BKK VBU bis zu 130 EUR erhalten. 4 ¢ ¢
Dabei sind die drei Bausteine des Bonusprogramms unterschiedlich

kombinierbar.
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Hinweise zum Testsetting und Haftungsausschluss

Fir den Krankenkassen - Leistungstest wurden die Angebote an Zusatzleistungen aller bundesweit und regional
geoffneten gesetzlichen Krankenkassen in Deutschland ausgewertet. Weiterhin flossen Bonusmodelle in das Ergebnis mit
ein.

Ermittlung der Testnoten

Insgesamt 22 Kategorien gibt es im Krankenkassen - Leistungstest. Davon flieRen 22 Kategorien in die Bewertung ein.
Fir jede einzelne Kategorie wurden maximal drei Wertungssterne vergeben. Die Summe diese Wertungssterne ergibt fur
jede Krankenkasse das Testergebnis in Punkten bzw. die Testnote. Alle Kategorien bis auf "Osteopathie”, "professionelle
Zahnreinigung" und "Bonus fiir selbst Versicherte" wurden einfach gewichtet. Die Kategorien "Osteopathie”,
"professionelle Zahnreinigung" und "Bonus fiir selbst Versicherte" wurden doppelt gewichtet.

ab 42 Punkte = sehr gut (1,0 - 1,5)
22 - 41 Punkte = gut (1,6 - 2,5)
unter 22 Punkte = befriedigend (2,6 - 3,5)

Die Noten "genligend" und "ungentigend" wurden nicht vergeben, da alle gesetzlichen Krankenkassen samtliche im
GKV- Katalog aufgefiihrten Pflichtleistungen wie vorgeschrieben tbernehmen.

Disclaimer / Haftungsausschluss
Das entstandene Ranking stellt keine allgemeingtiltige Aussage dar. Vielmehr soll der Test die Versicherten dabei
unterstltzen, bei der Vielzahl an Krankenkassen diejenigen herausfiltern zu kénnen, die individuell jeweils die meisten
Vorteile fiir den einzelnen Versicherten und seine Familie bieten. Der Inhalt dieses Tests dient ausschlieflich informativen
Zwecken. Er stellt keinen Ersatz fiir die gesetzliche Verpflichtung der Krankenkassen zur Aufklarung, Beratung und
Auskunftserteilung dar. Trotz groRter Sorgfalt bei der Aufbereitung der Informationen sind alle Angaben ohne Gewahr. Es
wird keine Haftung oder Garantie fur die Aktualitat, Richtigkeit und Vollstandigkeit der in dem Test bereitgestellten
Informationen tibernommen.

Impressum

krankenkassennetz.de GmbH Tel: 0345~ 6 82 66 00

Waisenhausring 6 Fax: 0345 — 6 82 66 29 © 2021 krankenkassennetz.de GmbH
06108 Halle Mail: info@krankenkasseninfo.de

Bitte beachten Sie vor der telefonischen Kontaktaufnahme, dass wir keine Krankenkasse sind. Die Telefonnummern der gesetzlichen
Krankenkassen finden Sie unter www.kassennummern.de. Aligemeine Fragen zur Gesetzlichen Krankenversicherung (GKV) kénnen Sie
unter www.krankenkassenforum.de stellen.



