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Höhnerweg 2 - 4, 69469 Weinheim

Krankenpflege / Haushaltshilfe

erweiterter Anspruch auf

Haushaltshilfe wegen schwerer

Krankheit oder akuter

Verschlimmerung einer Krankheit

(mit Kind im Haushalt)

Versicherte, in deren im Haushalt ein Kind lebt, dass das 12. Lebensjahr noch nicht vollendet

hat oder das behindert und auf Hilfe angewiesen ist erhalten über der gesetzlichen Regelung

hinaus Haushaltshilfe für bis zu 26 Wochen, wenn ihnen aufgrund ärztlicher Feststellung die

Weiterführung des Haushalts wegen Schwangerschaftsbeschwerden/Entbindung oder einer

schweren Erkrankung oder wegen Verschlimmerung einer Erkrankung nicht möglich ist und

sofern vorhanden eine weitere im Haushalt lebende Person diesen nicht weiterführen kann.

Erhöhter Erstattungsbetrag des Netto Verdienstausfalls bis zu 150 EUR (2025) täglich, wenn

der Ehegatte/Lebenspartner oder Lebensgefährte (wohnt im selben Haushalt) die

Haushaltshilfe durchführt und dafür unbezahlten Urlaub nimmt.

erweiterter Anspruch auf

Haushaltshilfe wegen schwerer

Krankheit oder akuter

Verschlimmerung einer Krankheit

(ohne Kinder)

Erstattungshöchstbetrag für

selbst beschaffte Haushaltshilfe

(nicht verwandt oder

verschwägert) mit und ohne Kind

Der Erstattungshöchstbetrag für eine selbst beschaffte Haushaltshilfe beträgt für die Dauer

der Notwendigkeit bis zu 11,75 EUR je Stunde für maximal 8 Stunden je Tag (täglicher

Höchstbetrag = 94 EUR - Stand 2025).

Naturheilverfahren

Osteopathie Die BKK Freudenberg erstattet bis 400 Euro pro Kalenderjahr für 8 Sitzungen (80% bis 50

Euro je Behandlung), auch bei Behandlung von Kleinkindern und Kindern.
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Behandlungen mit Homöopathie Bei speziell ausgebildeten Vertragsärzten mit der Zusatzbezeichnung Homöopathie des

Deutschen Zentralvereins homöopathischer Ärzte (DZVhÄ) kann die homöopathische

Behandlung kostenfrei in Anspruch genommen werden.

anthroposophische Therapien

Kostenübernahme rezeptfreie

Medikamente (z.B.Homöopathie,

Phytotherapie,

Anthroposophische Medizin ) ab

18 Jahre

Mit bis zu 110 Euro/Jahr werden nicht verschreibungs- aber apothekenplichtige Arzneimittel

der Homöopathie, Phytotherapie (Planzenheilkunde) und Anthroposophie bezuschusst, wenn

der Arzt diese auf einem Privatrezept (blaues oder grünes Rezept) verordnet.

Zahnvorsorge

professionelle Zahnreinigung PZR gibt es ab 18 Jahren eimal pro Kalenderjahr kostenfrei in Partnerpraxen des Netzwerkes

dent-net® oder beim Zahnarzt der Wahl - dann werden Ihnen 60 Euro im Jahr erstattet. Die

Erstattung gibt es sogar ohne Altersgrenze, d. h. auch Kinder und Jugendliche profitieren von

dieser Regelung.

höherwertiger Zahnersatz (über

Regelversorgung)

Zahnersatz kostenfrei in Partnerpraxen des Netzwerkes dent-net®, wenn der Bonus für die

letzten zehn Kalenderjahre nachgewiesen wird.

Vorsorge

Hautscreening über den

gesetzlichen Rahmen hinaus ab

18 Jahre

Alle 24 Monate können sich Versicherte bei Dermatologen kostenfrei gegen Vorlage der

Versichertenkarte durchchecken lassen. Bestandteil des Screenings ist unter anderem die

Auflichtmikroskopie und eine individuell angepasste Beratung zu Risikopotenzial und

Hautschutz. 

Zusätzlich kann jährlich das Hautkrebsscreening nach vorliegen bestimmter Risikofaktoren als

Zuschussleistung in Anspruch genommen werden. Erstattet werden dann bis zu 35 Euro.

Rechnet der Arzt nur die Auflichtmikroskopie privat ab und die Untersuchung über die

Krankenversicherungskarte beträgt die Erstattung bis 17,50 Euro.

sportmedizinische

Untersuchungen

Die sportärztliche Vorsorgeuntersuchung umfasst internistische und orthopädische

Untersuchungen, das heißt Herz, Kreislauf und Bewegungsapparat. Alle 2 Jahre erhalten

Versicherte Zuschuss für die Basisuntersuchung von bis zu 60 Euro und für die erweiterte

Behandlung inklusive der Basisuntersuchung von bis zu 125 Euro.

Magen- und Darmkrebsvorsorge

(Koloskopie)
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Magen- und Darmkrebsvorsorge

(Immunologischer Stuhltest) 

Darmkrebsvorsorge: Die BKK Freudenberg bietet als Extraleistung den Versicherten einen

immunologischen Stuhltest zur Darmkrebsfrüherkennung ab dem Alter von 40 Jahren einmal

jährlich kosten frei an. Das Testkit kann online bequem nach Hause bestellt werden.

Brustkrebsvorsorge Früherkennung und Nachsorge bei familiärer Vorbelastung für Brust- und/oder Eierstockkrebs.

Risikofeststellung bei genetischer Disposition. 

Die BKK Freudenberg erstattet die Kosten für eine besondere Form der

Brustkrebsuntersuchung (Discovering Hands) durch blinde und sehbehinderte Menschen mit

der Qualifizierung als medizinische Taktile Untersucherinnen (MTU) in Höhe von maximal 75

EUR einmal im Kalenderjahr. Die taktile Brustuntersuchung ist eine ergänzende Diagnoseform

in der Brustkrebsfrüherkennung bei allen Altersgruppen.

Zuschuss zu ambulanten

Vorsorgekuren

Bei Gewährung von ambulanten Vorsorgeleistungen nach § 23 Abs. 2 SGB V übernimmt die

Betriebskrankenkasse als Zuschuss zu den Kosten für Unterkunft, Verpflegung, Fahrkosten,

Kurtaxe kalendertäglich 16,00 EUR. 

Innovative Krebs- und

Strahlentherapie

Cyberknife - Diagnostik, Behandlung und Betreuung von Patienten mit benignen und malignen

Tumorerkrankungen, funktionellen Störungen sowie AV-Malformationen mit Hilfe des

CyberKnife® Radiochirurgie-Systems.

weitere Leistungen im Bereich

Krebsvorsorge / Früherkennung

Gesundheits-Check-up ab 35 Jahren alle 2 Jahre (gesetzliche Regelung alle 3 Jahre) für

Teilnehmer am Hausarzt+ Programm.

Impfungen

Reiseimpfungen (Privatreisen) Alle ärztlich empfohlenen Schutzimpfungen im Zusammenhang mit einer privaten

Auslandsreise werden zu 100% erstattet, bei Bedarf auch die Malariaprophylaxe. 

Grippeschutzimpfung für alle

Versicherten

Für alle Versicherten. Ärztlich empfohlene Impfungen werden zu 100% erstattet, auch wenn

diese nicht über die Gesundheitskarte abgerechnet werden können. Die Erstattung beinhaltet

den Impfstoff und die ärztliche Impfleistung.  

Spezielle Leistungen

Online-Fitness-Kurse Die BKK Freudenberg bietet eine Vielzahl eigener Online-Fitness-Kurse wie beispielsweise

die 7Mind-App und lokale Kurse kostenfrei an.

Prävention

Gesundheitsreisen Die BKK Freudenberg beteiligt sich bei Erwachsenen mit 200 Euro an Aktivwochen

(Gesundheitstage- und Wochen). Sie bietet zusätzlich die Möglichkeit, über den

Gesundheitspartner AKON AKTIVKONZEPT weitere Gesundheits- und Wellnessreisen zu

günstigen Konditionen mit einer Ersparnis von bis zu 250 Euro zu buchen.
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eigene Präventionskurse vor Ort die BKK Freudenberg bietet über Kooperationsstudios den BKK eigenen ZPP Kurs

,,BKK-Freudenberg Vital - Beweglichkeitstraining - für eine verbesserte Beweglichkeit" sowie

eine Vielzahl von Kursen in Konzerneigenen Fitnessstudio an. 

Präventionskurse von

Fremdanbietern

Für Leistungen von Fremdanbietern wird eine Finanzierungszuschuss in Höhe von 90% der

entstandenen Kosten für 2 Kurse/Jahr gewährt. Der Gesamtzuschuss beträgt 400 Euro.

Gesundheitskonto

Bonusmodelle

Bonusprogramm-(Bonus-Geldprä

mie) für selbst Versicherte

Beim Bonusprogramm der BKK Freudenberg können Versicherte 200 Euro als jährlich

wiederholbare Barprämie erhalten.

Bedingung: Pflichtkategorie  + eine Wahlkategorie müssen erfüllt sein:

Pflichtkategorie: 

- regelmäßiger qualitätsgesicherter Sport in einem Fitnessstudio (mindestens sechs Monate)

Wahlkategorien: 

- regelmäßiger Sport im Sportverein

- Sportabzeichen

- Teilnehmer einer Sportveranstaltung

- Präventionskurs oder Gesundheitsreise

- Blutdruck, Blutzucker und Cholesterin liegen im altersgerechten Normbereich

Bonusmodell (Erläuterungen) Sport und ein gesunder Lebensstil zahlen sich bereits mit zwei Maßnahmen für die

Versicherten der BKK Freudenberg aus. Bei Fit4Sports mit bis zu 70 Euro (u.a für

regelmäßigen Sport im Verein) oder bei Fit4Sports+ mit 200 Euro (u. a. für die Mitgliedschaft

im Fitnessstudio). Mit dem Fit4Health Programm werden zuzüglich einzelne

Gesundheitsuntersuchung und Impfungen mit bis zu 10 Euro je Maßnahme bonifiziert. Das

Bonusprogramm Fit4Sports oder Fit4Sports+ kann mit dem Programm Fit4Health kombiniert

werden.
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