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Krankenpflege / Haushaltshilfe

erweiterter Anspruch auf
Haushaltshilfe wegen schwerer
Krankheit oder akuter
Verschlimmerung einer Krankheit
(mit Kind im Haushalt)

erweiterter Anspruch auf
Haushaltshilfe wegen schwerer
Krankheit oder akuter
Verschlimmerung einer Krankheit
(ohne Kinder)

Erstattungshoéchstbetrag fur
selbst beschaffte Haushaltshilfe
(nicht verwandt oder
verschwagert) mit und ohne Kind

Naturheilverfahren

Osteopathie

Behandlungen mit Homdopathie

www.krankenkasseninfo.de

Im Test bei Krankenkasseninfo.de

Audi BKK
Postfach 100160, 85001 Ingolstadt

Informationen F PDF Aan Online
anfordern POF Mitgliedsantrag L Mitgliedsantrag

Bremen «  Niedersachsen «  Sachsen
Hamburg « Nordrhein Westfalen « Sachsen-Anhalt
Hessen +  Rheinland-Pfalz « Schleswig-Holstein
Mecklenburg-Vorpommern .« Saarland « Thiringen

Kostenlibernahme der Haushaltshilfe erfolgt bei der Audi BKK fiir die Dauer eines stationéaren
Aufenthalts, sofern ein Kind unter 14 Jahren im Haushalt lebt. Auf3erdem besteht Anspruch im
besonderen Einzelfall, sofern ein Kind unter 14 Jahren im Haushalt lebt oder das behindert

und auf Hilfe angewiesen ist, langstens jedoch fiir die Dauer von 26 Wochen.

Hier beteiligt sich die Audi BKK mit bis zu 94,00 EUR Euro pro Tag, max. 8 Stunden pro Tag;
hdchstens 11,75 EUR Euro pro Stunde (2025).

Kosteniibernahme erfolgt bis zu 30 Euro je Sitzung fur maximal vier Sitzungen (120 Euro) pro
Kalenderjahr (im Rahmen des Gesundheitskontos ,,GesundheitExtra"). Der Gesamtanspruch
von Audi BKK GesundheitExtra fir Mitglieder ist im Kalenderjahr auf hdchstens 200 Euro
begrenzt.

Versicherte der Audi BKK kénnen sich bei niedergelassenen homéopathisch tatigen Arzten,
die am bestehenden Vertrag der Audi BKK teilnehmen, behandeln lassen. Zur
homdopathischen Versorgung zahlen: Erst-/Folgeanamnese und Analyse sowie die Auswahl

von homoopathischen Mitteln.
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anthroposophische Therapien

Kostenubernahme rezeptfreie Fuar nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige Arzneimittel der Homdopathie, die *
Medikamente (z.B.Homdopathie, durch einen Arzt verordnet wurden, erfolgt eine Kostenlibernahme von bis zu 100 Euro pro
Phytotherapie, Kalenderjahr (im Rahmen des Gesundheitskontos ,,GesundheitExtra"). Der Gesamtanspruch
Anthroposophische Medizin ) ab  von Audi BKK GesundheitExtra fir Mitglieder ist im Kalenderjahr auf hdchstens 200 Euro

18 Jahre begrenzt.

Zahnvorsorge

professionelle Zahnreinigung Die Audi BKK bezuschusst zweimal jéhrlich die Kosten tber das Gesundheitskonto *k
,,GesundheitExtra". Die Erstattungskosten betragen maximal 30 Euro pro Behandlung und
sind begrenzt auf 60 Euro im Kalenderjahr.

héherwertiger Zahnersatz (uber

Regelversorgung)

Vorsorge

Hautscreening tber den Die Versicherten der Audi BKK ab 15 Jahren haben alle zwei Jahre Anspruch auf ein ik

gesetzlichen Rahmen hinaus ab Hautkrebsscreening (bundesweit).

18 Jahre
sportmedizinische Die Audi BKK unterstitzt den Sportcheck mit einem Zuschuss von max. 60 Euro pro ik
Untersuchungen Untersuchung. Zusammen mit der erweiterten Untersuchung kénnen Sie insgesamt von bis zu

120 Euro profitieren.

Den Zuschuss konnen die Versicherten der Audi BKK alle zwei Jahre in Anspruch nehmen.

Magen- und Darmkrebsvorsorge
(Koloskopie)

Magen- und Darmkrebsvorsorge  Versicherte der Audi BKK kdnnen sich ab 35 Jahren zur digitalen Darmkrebsvorsorge ik
(Immunologischer Stuhltest) einschreiben. Nach der Einschreibung erhalten sie von Care Diagnostica den IFOBT Test.
Dieser wird dann vom Versicherten an Care Diagnostica zurtick geschickt. Der Versicherte

erhalt von dort die Auswertung mit der weiteren Empfehlung.

www.krankenkasseninfo.de
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Brustkrebsvorsorge

Zuschuss zu ambulanten

Vorsorgekuren

Innovative Krebs- und

Strahlentherapie

weitere Leistungen im Bereich

Krebsvorsorge / Friherkennung

Reiseimpfungen (Privatreisen)

Grippeschutzimpfung fur alle

Versicherten

Online-Fitness-Kurse

Die Audi BKK bietet in einigen Universitatskliniken Vertrage zur Risikofeststellung und
interdisziplindren Beratung, Gendiagnostik und Fruherkennungsmafnahmen bei familiar
bedingten Brustkrebs an.

Diese Vertrage beinhalten:

- die Risikofeststellung und interdisziplinre Beratung

- eine Genanalyse nach abgeschlossener interdisziplindrer Beratung, Bedenkzeit von 4
Wochen und einer unterzeichneten Einwilligungserklarung

- ein intensiviertes Friiherkennungsprogramm bei nachgewiesener pathogener Mutation der

betroffenen Gene oder einer definierten Hochrisikosituation

Zusétzlich bietet die Audi BKK Ihren Versicherten MammacCare-Kurse zur Selbstuntersuchung
der Brust an.

Bei Gewéahrung von ambulanten Vorsorgeleistungen nach 23 Abs. 2 SGB V tbernimmt die
Audi BKK als Zuschuss zu den Kosten fur Unterkunft, Verpflegung, Fahrtkosten, Kurtaxe
kalendertaglich 13 EUR.

Cyberknife und Protonen- und Schwerionentherapie werden bezahlt.

Uber die gangigen Krebsfriiherkennungsuntersuchungen bei Frauen hinaus, bietet die Audi
BKK in einigen Universitatskliniken Vertrage zur Risikofeststellung und interdisziplinaren
Beratung, Gendiagnostik und FriherkennungsmafRnahmen bei familiar bedingten

Eierstockkrebs an.

Diese Vertrage beinhalten:

- die Risikofeststellung und interdisziplinare Beratung

- eine Genanalyse nach abgeschlossener interdisziplinarer Beratung, Bedenkzeit von 4
Wochen und einer unterzeichneten Einwilligungserklarung

- ein intensiviertes Friiherkennungsprogramm bei nachgewiesener pathogener Mutation der

betroffenen Gene oder einer definierten Hochrisikosituation

Die Audi BKK ubernimmt die Kosten fur alle von der STIKO empfohlenen

Reiseschutzimpfungen in voller Hohe inklusive arztlicher Behandlung.

Die Audi BKK ubernimmt die Kosten der Grippeschutzimpfung ab dem 1. Lebensjahres,

sofern kein anderweitiger Anspruch besteht bzw. anderer Kostentrager zustandig ist.

Die Audi BKK bietet Ihren Versicherten kostenlose Online-Bewegungskurse sowie
Online-Ernéhrungskurse inklusive personlichem Coach und Online-Stressbewaltigungskursen

an.
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Pravention

Gesundheitsreisen

eigene Praventionskurse vor Ort

Praventionskurse von

Fremdanbietern

Gesundheitskonto

Bonusmodelle

Bonusprogramm-(Bonus-Geldpra

mie) fur selbst Versicherte

Bonusmodell (Erlauterungen)

www.krankenkasseninfo.de

Einmal pro Kalenderjahr erhalt man einen Zuschuss in Héhe von 200 Euro fir die

Gesundheitswoche (sofern keine Praventionskurse bezuschusst wurden).

100 % der Kosten fur Gesundheitskurse, die bei qualitatsgepruften Anbietern durchgefiihrt

werden, werden ibernommen (maximal 2 Kurse je Kalenderjahr, 100 Euro je MaBhahmemax.

200 Euro insgesamt).

Die Audi BKK erstattet im Rahmen von GesundheitExtra bis zu 200 Euro pro Jahr fur

ausgewahlte Leistungen.

Beim Bonusprogramm der Audi BKK kdnnen Versicherte 80 Euro als jahrlich wiederholbare

Barpramie erhalten.

- 10 Euro Zahnvorsorge

- 10 Euro 1. Impfung

- 10 Euro 2. Impfung

- 10 Euro 3. Impfung

- 10 Euro aktive Mitgliedschaft im Sportverein

- 10 Euro Fitness-Studio

- 20 Euro fir zwei Praventionskurse oder Teilnahme an der Gesundheitswoche

Zusatzlich kénnen noch weitere Gesundheitsaktivitdten mit je 10 Euro bezuschusst werden (z.

B. Krebsvorsorge, Check-up usw.).
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Hinweise zum Testsetting und Haftungsausschluss

Fir den Krankenkassen - Leistungstest wurden die Angebote an Zusatzleistungen aller bundesweit und regional
gedffneten gesetzlichen Krankenkassen in Deutschland ausgewertet. Weiterhin flossen Bonusmodelle in das Ergebnis mit
ein.

Ermittlung der Testnoten

Insgesamt 26 Kategorien gibt es im Krankenkassen - Leistungstest. 23 Kategorien flieRen in die Bewertung ein.

Fir jede einzelne Kategorie wurden maximal drei Wertungssterne vergeben. Die Summe diese Wertungssterne ergibt fiir
jede Krankenkasse das Testergebnis in Punkten bzw. die Testnote. Alle Kategorien bis auf "Osteopathie”, "professionelle
Zahnreinigung" und "Bonusprogramm" wurden einfach gewichtet. Die Kategorien "Osteopathie”,

"professionelle Zahnreinigung" und "Bonus fiir selbst Versicherte" wurden doppelt gewichtet.

ab 50 Punkte = sehr gut (1,0 - 1,5)
20- 49Punkte = gut (1,6 - 2,5)
unter 20 Punkte = befriedigend (2,6 - 3,5)

Die Noten "gentigend" und "ungeniligend" wurden nicht vergeben, da alle gesetzlichen Krankenkassen samtliche im
GKV- Katalog aufgefiihrten Pflichtleistungen wie vorgeschrieben tibernehmen.

Disclaimer / Haftungsausschluss
Das entstandene Ranking stellt keine allgemeingiiltige Aussage dar. Vielmehr soll der Test die Versicherten dabei
unterstlitzen, bei der Vielzahl an Krankenkassen diejenigen herausfiltern zu kénnen, die individuell jeweils die meisten
Vorteile fUr den einzelnen Versicherten und seine Familie bieten. Der Inhalt dieses Tests dient ausschlieRlich informativen
Zwecken. Er stellt keinen Ersatz fir die gesetzliche Verpflichtung der Krankenkassen zur Aufklarung, Beratung und
Auskunftserteilung dar. Trotz gréRter Sorgfalt bei der Aufbereitung der Informationen sind alle Angaben ohne Gewahr. Es
wird keine Haftung oder Garantie fiir die Aktualitat, Richtigkeit und Vollstandigkeit der in dem Test bereitgestellten
Informationen Gbernommen.
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Bitte beachten Sie vor der telefonischen Kontaktaufnahme, dass wir keine Krankenkasse sind. Die Telefonnummern der
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