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, 65215 Wiesbaden

Zusatzbeitrag

Krankenkassenbeitrag Der Beitragssatz der R+V BKK beträgt 17,56% (14,60% + 2,96%).

Service

Kennwortgeschützte

Online-Geschäftsstelle und

Krankenkassen-App

In der Online-Geschäftsstelle der R+V BKK "Meine R+V BKK" können die Versicherten per

Web oder App alle notwendigen Dinge rund um das Thema Krankenversicherung erledigen,

u.a. Einreichung von Rechnungen, Quittungen, Nachweisen bis hin zu Angaben rund um die

Familienversicherung, die Bestellung einer neuen elektronischen Gesundheitskarte oder die

Nutzung von digitalen Ersthelfern.

Persönlicher Ansprechpartner

und persönliche Beratung

Bei der R+V BKK steht ausschließlich Fachpersonal zur Beantwortung Ihrer Anliegen mit Rat

& Tat zur Seite. Sie verzichtet ganz bewusst auf Callcenter oder computeranimierte

Telefonmenüs. Sie erreichen Ihren persönlichen Ansprechpartner immer mit seiner eigenen

Durchwahl. Darüber hinaus steht Ihnen das Personal während der Öffnungszeiten in allen

Belangen der Krankenversicherung hilfreich zur Seite. 

Kinder

zusätzliche

Vorsorgeuntersuchungen für

Kinder

U10, U11, J2 werden im gesamten Versorgungsgebiet voll bezahlt.

Das Programm BKK STARKE KIDS umfasst eine lückenlose Vorsorge vom Baby bis zum

Teenie, mit u.a. Gesundheitscoaching, dem telemedizinische Expertenkonsil PädExpert®, mit

einem zweiten Augenscreening, Sprachtest bei der U7 und U7a, Grundschulchecks I+II, HPV

Impfberatung und vieles mehr.  Darüber hinaus gibt es zusätzlich noch regionale

Besonderheiten zu weiteren Gesundheitsthemen.

Osteopathie für Kinder Die R+V BKK erstattet bis zu 120 EUR pro Kalenderjahr für osteopathische Behandlungen.

Die Leistung ist auf max. 3 Sitzungen begrenzt. Erstattet werden 100% des

Rechnungsbetrags, jedoch max. 40EUR pro Sitzung.
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Neurodermitis-Overalls Die Grundausstattung durch Neurodermitis-Textilien mit Fäustlingen oder Handschuhen gibt

es 2 mal im Jahr. Neuanträge können jederzeit eingereicht werden, wenn sich

wachstumsbedingt Änderungen ergeben - auch hier gilt die Doppelausstattung als

Regelversorgung.

Allergie Bettwäsche Die R+V BKK übernimmt die Kosten bei vorliegender Indikation für ein Komplettset (Kissen,

Bezug, Matratze) max. bis 122,60 EUR. Für den Ehemann/ Lebenspartner werden die Kosten

maximal in gleicher Höhe übernommen.

weitere Leistungen für Kinder 1. Online-Therapie gegen Sehschwäche - Amblyopie bei Kinder 2. Sprachtherapie mit der

Neolexon App 3. Online-Psychotherapie für Kinder und Jugendliche 4. Das Programm BKK

STARKE KIDS mit umfassender lückenloser Vorsorge vom Baby bis zum Teenie, inklusive

dem BKK STARKE KIDS-Gesundheitscoaching und das telemedizinische Expertenkonsil

PädExpert®. Darüber hinaus gibt es zusätzlich noch regionale Besonderheiten zu weiteren

Gesundheitsthemen 5. Die R+V BKK übernimmt die Kosten für die Impfung gegen

Meningokokken Typ B für Kinder bis 17 Jahre bis 80% der Kosten für den Impfstoff und 14

EUR für die ärztliche Leistung pro Impfung.

Krankenpflege / Haushaltshilfe

erweiterter Anspruch auf

Haushaltshilfe wegen schwerer

Krankheit oder akuter

Verschlimmerung einer Krankheit

(mit Kind im Haushalt)

Naturheilverfahren

Kostenübernahme rezeptfreie

Medikamente für unter 18jährige

(z.B.Homöopathie, Phytotherapie,

Anthroposophische Medizin)

Zahnvorsorge

PZR für unter 18-jährige

Versicherte

Einmal pro Kalenderjahr erhalten Versicherte der R+V BKK einen Zuschuss in Höhe von 50

EUR zur professionellen Zahnreinigung mit freier Zahnarztwahl.

Sehhilfen

Zuschuss für Brillen /

Kontaktlinsen für Versicherte

unter 18 Jahren

Über das Bonusprogramm cash4health ist ein Zuschuss für eine Sehhilfe als Prämienauswahl

möglich.

Vorsorge
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Hautscreening für Versicherte

unter 18 Jahren

1. Mit dem Vertrag "Hautkrebs-Screening für junge Menschen" werden die Kosten aller zwei

Jahre für die Früherkennung von Hautkrebs bei einer Dermatologin oder einem Dermatologen

für alle Versicherten ab 15 Jahren übernommen.  

2. Mit HautkrebsscreeningPLUS scannt eine voll automatische Kamera systematisch die

Hautoberfläche von Kopf bis Fuß. Alle Versicherte der R+V BKK, ohne Altersbegrenzung,

können HautkrebsscreeningPLUS einmal im Jahr kostenfrei in Anspruch nehmen.

sportmedizinische

Untersuchungen für Versicherte

unter 18 Jahren

Versicherte können eine sportmedizinische Vorsorgeuntersuchung und Beratung in Anspruch

nehmen, wenn diese nach ärztlicher Bescheinigung dazu geeignet und notwendig ist, kardiale

oder orthopädische Erkrankungen zu verhüten oder frühzeitig zu erkennen und ihre

Verschlimmerung zu vermeiden. Der Zuschuss beträgt 60 EUR bzw. 120 EUR, sofern

zusätzlich ein Belastungselektrokardiogramm, eine Lungenfunktionsuntersuchung und eine

Laktatbestimmung erforderlich sind. Der Anspruch auf diese Leistung besteht einmal innerhalb

von zwei Kalenderjahren.

Zuschuss zu Vorsorgekuren für

chronisch kranke Kinder

Zuschuss zu Vorsorgekuren: 25 EUR kalendertäglich für chronisch kranke Kleinkinder

Impfungen

Grippeschutzimpfung auch für

Jugendliche unter 18 Jahre

Die R+V BKK erstattet die Grippeschutzimpfung für alle Versicherten auch über die

STIKO-Empfehlung hinaus und übernimmt 80 % der Kosten (max. 80 EUR der Impfdosis) und

maximal 14 EUR für die ärztliche Leistung.

HPV-Impfung mit erweiterten

Altersgrenzen

Für die selbstgezahlte ärztlich empfohlene HPV-Impfung erfolgt die Übernahme der Kosten für

den Impfstoff in Höhe von 50% sowie für die Behandlungskosten bis max. 14 EUR ohne

Altersbegrenzung.

Meningokokken B-Impfung mit

erweiterter Altersgrenze

Die R+V BKK erstattet die Meningokokken B-Impfung für alle Versicherten auch über die

STIKO-Empfehlung hinaus bis zur Vollendung des 18. Lebensjahres und übernimmt 80 % der

Kosten für den Impfstoff und maximal 14 EUR für die ärztliche Leistung.

Spezielle Leistungen

Online-Fitness-Kurse Die R+V BKK unterstützt zertifizierte Fitness-Kurse, wie zum Beispiel Fit & Aktiv von Fitbase. 

Online Kurse zur Achtsamkeit inklusive 12 monatige Nutzung der 7Mind App stehen

Versicherten der R+V BKK kostenfrei zur Verfügung.

Prävention
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eigene Präventionskurse vor Ort Die R+V BKK übernimmt für eigene Präventionskurse die vollen Kosten. Maximal zwei Kurse

pro Versicherten und Kalenderjahr können in Anspruch genommen werden. 

1. Eigene Präventionskurse bieten wir z.B. im Rahmen der Feriencamps mit dem  Partner

Lyfes an. (kinderleichte Koordinationsschule Part I und Part II). Die Kurskosten für diese

verschiedenen Angebote werden in voller Höhe übernommen.

2. Im Rahmen der betrieblichen Gesundheitsförderung werden ebenfalls Präventionskurse vor

Ort in Unternehmen  übernommen, wie z.B. Backtrain- Das Rückenkräftigungstraining.

Präventionskurse von

Fremdanbietern

Die R+V BKK bezuschusst 2 Präventionskurse pro Jahr. (100 %, max. 100 EUR pro Kurs)

Gesundheitskonto

Bonusmodelle

Bonus für Familienangehörige Teilnehmen können alle Mitglieder der R+V BKK sowie ihre mit­ver­sicherten Angehörigen. 

Bonusmodell für Kinder bis 15

Jahre

Die R+V Betriebskrankenkassen bietet für Kinder ihr Bonusprogramm "AktivKIDS" an. Alle

gesetzlichen U-Untersuchungen, Zahnvorsorge, Impfungen und Hör-Screening werden mit 5

EUR pro Maßnahme belohnt. Zusätzlich können zwei Aktivitäten (Sportverein,

Sportabzeichen, Schwimmabzeichen, Präventionskurs, Baby Schwimmkurs,

Eltern-Kind-Turnen) anerkannt werden.

DMP, Hausarztmodell

Hausarztprogramm Die Hausarztzentrierte Versorgung der R+V BKK fördert eine besondere Qualität der

hausärztlichen Versorgung.

Seite 4 von 5

https://www.krankenkasseninfo.de/test/praeventionskurse
https://www.krankenkasseninfo.de/test/praeventionskurse-fremdanbieter
https://www.krankenkasseninfo.de/test/gesundheitskonto
https://www.krankenkasseninfo.de/test/bonus-familie
https://www.krankenkasseninfo.de/test/bonus-kinder
https://www.krankenkasseninfo.de/test/hausarztprogramm


© 2025 krankenkassennetz.de GmbH 

Impressum 
krankenkassennetz.de GmbH 
Waisenhausring 6 
06108 Halle 

Tel: 0345 – 6 82 66 00 
Fax: 0345 – 6 82 66 29 
Mail: info@krankenkasseninfo.de 

Bitte beachten Sie vor der telefonischen Kontaktaufnahme, dass wir keine Krankenkasse sind. Die Telefonnummern der 
gesetzlichen Krankenkassen finden Sie hier: https://www.krankenkasseninfo.de/impressum/

Hinweise zum Testsetting und Haftungsausschluss 

)�U� GHQ� .UDQNHQNDVVHQ�� )amilientest ZXUGHQ� GLH� $QJHERWH� DQ� =XVDW]OHLVWXQJHQ� DOOHU� EXQGHVZHLW� XQG� UHJLRQDO� 
JH|IIQHWHQ�JHVHW]OLFKHQ�.UDQNHQNDVVHQ�LQ�'HXWVFKODQG�DXVJHZHUWHW��:HLWHUKLQ�IORVVHQ�%RQXVPRGHOOH�LQ�GDV�(UJHEQLV�PLW� 
HLQ�

(UPLWWOXQJ�GHU�7HVWQRWHQ

,QVJHVDPW��5�.DWHJRULHQ�JLEW�HV�LP�.UDQNHQNDVVHQ � )amilientest.�'DYRQ�IOLH�HQ��1�.DWHJRULHQ�LQ�GLH�%HZHUWXQJ�HLQ�� 
)�U�MHGH�HLQ]HOQH�.DWHJRULH�ZXUGHQ�PD[LPDO�GUHL�:HUWXQJVVWHUQH�YHUJHEHQ��'LH�6XPPH�GLHVH�:HUWXQJVVWHUQH�HUJLEW�I�U�� 
MHGH�.UDQNHQNDVVH�GDV�7HVWHUJHEQLV�LQ�3XQNWHQ�E]Z��GLH�7HVWQRWH��$OOH�.DWHJRULHQ�ELV�DXI��Krankenkassenbeitrag�, �3=5 
f�r unter ��Mlhrige 9ersicherte� XQG��Bonus f�r Kinder� wXUGHQ�HLQIDFK�JHZLFKWHW��'LH�.DWHJRULH��Krankenkassenbeitrag� 
wurde dreifach und die Kategorien �3=5 f�r unter ��Mlhrige 9ersicherte� und Bonus f�r Kinder� wXUGHQ�GRSSHOW�JHZLFKWHW�

����DE��4�3XQNWH� �VHKU�JXW������������
���4����33XQNWH� �JXW������������
XQWHU��4�3XQNWH� �EHIULHGLJHQG������������

'LH�1RWHQ��JHQ�JHQG��XQG��XQJHQ�JHQG��ZXUGHQ�QLFKW�YHUJHEHQ��GD�DOOH�JHVHW]OLFKHQ�.UDQNHQNDVVHQ�VlPWOLFKH�LP��� 
*.9��.DWDORJ�DXIJHI�KUWHQ�3IOLFKWOHLVWXQJHQ�ZLH�YRUJHVFKULHEHQ��EHUQHKPHQ�

'LVFODLPHU���+DIWXQJVDXVVFKOXVV�
'DV�HQWVWDQGHQH�5DQNLQJ�VWHOOW�NHLQH�DOOJHPHLQJ�OWLJH�$XVVDJH�GDU��9LHOPHKU�VROO�GHU�7HVW�GLH�9HUVLFKHUWHQ�GDEHL��� 
XQWHUVW�W]HQ��EHL�GHU�9LHO]DKO�DQ�.UDQNHQNDVVHQ�GLHMHQLJHQ�KHUDXVILOWHUQ�]X�N|QQHQ��GLH�LQGLYLGXHOO�MHZHLOV�GLH�PHLVWHQ��� 
9RUWHLOH�I�U�GHQ�HLQ]HOQHQ�9HUVLFKHUWHQ�XQG�VHLQH�)DPLOLH�ELHWHQ��'HU�,QKDOW�GLHVHV�7HVWV�GLHQW�DXVVFKOLH�OLFK�LQIRUPDWLYHQ� 
��=ZHFNHQ��(U�VWHOOW�NHLQHQ�(UVDW]�I�U�GLH�JHVHW]OLFKH�9HUSIOLFKWXQJ�GHU�.UDQNHQNDVVHQ�]XU�$XINOlUXQJ��%HUDWXQJ�XQG��� 
$XVNXQIWVHUWHLOXQJ�GDU��7URW]�JU|�WHU�6RUJIDOW�EHL�GHU�$XIEHUHLWXQJ�GHU�,QIRUPDWLRQHQ�VLQG�DOOH�$QJDEHQ�RKQH�*HZlKU��(V��� 
ZLUG�NHLQH�+DIWXQJ�RGHU�*DUDQWLH�I�U�GLH�$NWXDOLWlW��5LFKWLJNHLW�XQG�9ROOVWlQGLJNHLW�GHU�LQ�GHP�7HVW�EHUHLWJHVWHOOWHQ��� 
,QIRUPDWLRQHQ��EHUQRPPHQ�

Seite 6 von 6
Seite 5 von 5


