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Krankenkassen

Krankenkassentest fiir Familien

Geoffnet i

+  Baden-Wurttemberg « Bremen « Niedersachsen «  Sachsen

«  Bayern +  Hamburg « Nordrhein Westfalen '« Sachsen-Anhalt

«  Berlin «  Hessen +  Rheinland-Pfalz + Schleswig-Holstein

«  Brandenburg « Mecklenburg-Vorpommern  « Saarland « Thiringen
Krankenkassenbeitrag Der Beitragssatz der R+V BKK betragt 17,56% (14,60% + 2,96%). **
Kennwortgeschitzte In der Online-Geschéftsstelle der R+V BKK "Meine R+V BKK" kdnnen die Versicherten per *hi
Online-Geschéftsstelle und Web oder App alle notwendigen Dinge rund um das Thema Krankenversicherung erledigen,
Krankenkassen-App u.a. Einreichung von Rechnungen, Quittungen, Nachweisen bis hin zu Angaben rund um die

Familienversicherung, die Bestellung einer neuen elektronischen Gesundheitskarte oder die

Nutzung von digitalen Ersthelfern.

Persdnlicher Ansprechpartner Bei der R+V BKK steht ausschlielich Fachpersonal zur Beantwortung Ihrer Anliegen mit Rat *
und personliche Beratung & Tat zur Seite. Sie verzichtet ganz bewusst auf Callcenter oder computeranimierte
Telefonmends. Sie erreichen Ihren persdnlichen Ansprechpartner immer mit seiner eigenen
Durchwabhl. Dariiber hinaus steht Ihnen das Personal wahrend der Offnungszeiten in allen

Belangen der Krankenversicherung hilfreich zur Seite.

zusétzliche U10, U11, J2 werden im gesamten Versorgungsgebiet voll bezahlt. * ki
Vorsorgeuntersuchungen fur Das Programm BKK STARKE KIDS umfasst eine llickenlose Vorsorge vom Baby bis zum
Kinder Teenie, mit u.a. Gesundheitscoaching, dem telemedizinische Expertenkonsil PAdExpert®, mit

einem zweiten Augenscreening, Sprachtest bei der U7 und U7a, Grundschulchecks I+Il, HPV
Impfberatung und vieles mehr. Dartiber hinaus gibt es zuséatzlich noch regionale
Besonderheiten zu weiteren Gesundheitsthemen.

Osteopathie fir Kinder Die R+V BKK erstattet bis zu 120 EUR pro Kalenderjahr furr osteopathische Behandlungen. *
Die Leistung ist auf max. 3 Sitzungen begrenzt. Erstattet werden 100% des

Rechnungsbetrags, jedoch max. 40EUR pro Sitzung.
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Neurodermitis-Overalls

Die Grundausstattung durch Neurodermitis-Textilien mit Faustlingen oder Handschuhen gibt ik
es 2 mal im Jahr. Neuantrage kdnnen jederzeit eingereicht werden, wenn sich
wachstumsbedingt Anderungen ergeben - auch hier gilt die Doppelausstattung als

Regelversorgung.

Allergie Bettwésche

Die R+V BKK ubernimmt die Kosten bei vorliegender Indikation fur ein Komplettset (Kissen, * ki
Bezug, Matratze) max. bis 122,60 EUR. Fur den Ehemann/ Lebenspartner werden die Kosten

maximal in gleicher Hohe (ilbernommen.

weitere Leistungen fur Kinder

1. Online-Therapie gegen Sehschwéche - Amblyopie bei Kinder 2. Sprachtherapie mit der
Neolexon App 3. Online-Psychotherapie fir Kinder und Jugendliche 4. Das Programm BKK
STARKE KIDS mit umfassender liickenloser Vorsorge vom Baby bis zum Teenie, inklusive
dem BKK STARKE KIDS-Gesundheitscoaching und das telemedizinische Expertenkonsil
PadExpert®. Daruber hinaus gibt es zusatzlich noch regionale Besonderheiten zu weiteren
Gesundheitsthemen 5. Die R+V BKK tbernimmt die Kosten fir die Impfung gegen
Meningokokken Typ B fir Kinder bis 17 Jahre bis 80% der Kosten fir den Impfstoff und 14
EUR fur die arztliche Leistung pro Impfung.

Krankenpflege / Haushaltshilfe

erweiterter Anspruch auf
Haushaltshilfe wegen schwerer
Krankheit oder akuter
Verschlimmerung einer Krankheit
(mit Kind im Haushalt)

Naturheilverfahren

Kosteniibernahme rezeptfreie
Medikamente fir unter 18jahrige
(z.B.Homoopathie, Phytotherapie,
Anthroposophische Medizin)

Zahnvorsorge

PZR fur unter 18-jahrige

Versicherte

Einmal pro Kalenderjahr erhalten Versicherte der R+V BKK einen Zuschuss in Hohe von 50 *hw

EUR zur professionellen Zahnreinigung mit freier Zahnarztwahl.

Sehhilfen

Zuschuss fur Brillen /
Kontaktlinsen flr Versicherte
unter 18 Jahren

Uber das Bonusprogramm cash4health ist ein Zuschuss fiir eine Sehhilfe als Pramienauswahl
maoglich.

Vorsorge

www.krankenkasseninfo.de

Seite 2 von 5


https://www.krankenkasseninfo.de/test/neurodermitis-overalls
https://www.krankenkasseninfo.de/test/allergie-bettwaesche
https://www.krankenkasseninfo.de/test/leistungen-kinder
https://www.krankenkasseninfo.de/test/haushaltshilfe-erweitert-kinder
https://www.krankenkasseninfo.de/test/kostenuebernahme-medikamente-u18
https://www.krankenkasseninfo.de/test/pzr-unter-18
https://www.krankenkasseninfo.de/test/sehhilfen-unter-18

Hautscreening fur Versicherte

unter 18 Jahren

sportmedizinische
Untersuchungen fur Versicherte
unter 18 Jahren

Zuschuss zu Vorsorgekuren fir

chronisch kranke Kinder

Impfungen

Grippeschutzimpfung auch fir

Jugendliche unter 18 Jahre

HPV-Impfung mit erweiterten
Altersgrenzen

Meningokokken B-Impfung mit

erweiterter Altersgrenze

Spezielle Leistungen

Online-Fitness-Kurse

Pravention

www.krankenkasseninfo.de

1. Mit dem Vertrag "Hautkrebs-Screening fiir junge Menschen" werden die Kosten aller zwei
Jahre fir die Friherkennung von Hautkrebs bei einer Dermatologin oder einem Dermatologen
fur alle Versicherten ab 15 Jahren Glbernommen.

2. Mit HautkrebsscreeningPLUS scannt eine voll automatische Kamera systematisch die
Hautoberflache von Kopf bis FuR. Alle Versicherte der R+V BKK, ohne Altersbegrenzung,

kénnen HautkrebsscreeningPLUS einmal im Jahr kostenfrei in Anspruch nehmen.

Versicherte kénnen eine sportmedizinische Vorsorgeuntersuchung und Beratung in Anspruch
nehmen, wenn diese nach arztlicher Bescheinigung dazu geeignet und notwendig ist, kardiale
oder orthopadische Erkrankungen zu verhiiten oder friihzeitig zu erkennen und ihre
Verschlimmerung zu vermeiden. Der Zuschuss betragt 60 EUR bzw. 120 EUR, sofern
zusatzlich ein Belastungselektrokardiogramm, eine Lungenfunktionsuntersuchung und eine
Laktatbestimmung erforderlich sind. Der Anspruch auf diese Leistung besteht einmal innerhalb
von zwei Kalenderjahren.

Zuschuss zu Vorsorgekuren: 25 EUR kalendertaglich fir chronisch kranke Kleinkinder

Die R+V BKK erstattet die Grippeschutzimpfung fur alle Versicherten auch tber die
STIKO-Empfehlung hinaus und Gibernimmt 80 % der Kosten (max. 80 EUR der Impfdosis) und
maximal 14 EUR fiir die &rztliche Leistung.

Fir die selbstgezahlte arztlich empfohlene HPV-Impfung erfolgt die Ubernahme der Kosten fir
den Impfstoff in Hohe von 50% sowie fiir die Behandlungskosten bis max. 14 EUR ohne

Altersbegrenzung.

Die R+V BKK erstattet die Meningokokken B-Impfung fur alle Versicherten auch uber die
STIKO-Empfehlung hinaus bis zur Vollendung des 18. Lebensjahres und Gbernimmt 80 % der

Kosten fur den Impfstoff und maximal 14 EUR fiir die &rztliche Leistung.

Die R+V BKK unterstitzt zertifizierte Fitness-Kurse, wie zum Beispiel Fit & Aktiv von Fitbase.
Online Kurse zur Achtsamkeit inklusive 12 monatige Nutzung der 7Mind App stehen

Versicherten der R+V BKK kostenfrei zur Verfugung.
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eigene Praventionskurse vor Ort  Die R+V BKK tibernimmt fiir eigene Praventionskurse die vollen Kosten. Maximal zwei Kurse ik
pro Versicherten und Kalenderjahr kdnnen in Anspruch genommen werden.
1. Eigene Praventionskurse bieten wir z.B. im Rahmen der Feriencamps mit dem Partner
Lyfes an. (kinderleichte Koordinationsschule Part | und Part Il). Die Kurskosten fur diese
verschiedenen Angebote werden in voller Hohe lbernommen.
2. Im Rahmen der betrieblichen Gesundheitsférderung werden ebenfalls Praventionskurse vor

Ort in Unternehmen tbernommen, wie z.B. Backtrain- Das Ruckenkréaftigungstraining.

Praventionskurse von Die R+V BKK bezuschusst 2 Praventionskurse pro Jahr. (100 %, max. 100 EUR pro Kurs) *k

Fremdanbietern

Gesundheitskonto

Bonusmodelle

Bonus fir Familienangehorige Teilnehmen kénnen alle Mitglieder der R+V BKK sowie ihre mit-ver-sicherten Angehdrigen.
Bonusmodell fur Kinder bis 15 Die R+V Betriebskrankenkassen bietet fir Kinder ihr Bonusprogramm "AktivKIDS" an. Alle *
Jahre gesetzlichen U-Untersuchungen, Zahnvorsorge, Impfungen und Hor-Screening werden mit 5

EUR pro MalRnahme belohnt. Zuséatzlich kénnen zwei Aktivitaten (Sportverein,
Sportabzeichen, Schwimmabzeichen, Praventionskurs, Baby Schwimmkurs,

Eltern-Kind-Turnen) anerkannt werden.

DMP, Hausarztmodell

Hausarztprogramm Die Hausarztzentrierte Versorgung der R+V BKK férdert eine besondere Qualitat der *hk

hausarztlichen Versorgung.
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Hinweise zum Testsetting und Haftungsausschluss

Fir den Krankenkassen - Familientest wurden die Angebote an Zusatzleistungen aller bundesweit und regional
geoffneten gesetzlichen Krankenkassen in Deutschland ausgewertet. Weiterhin flossen Bonusmodelle in das Ergebnis mit
ein.

Ermittlung der Testnoten

Insgesamt 25 Kategorien gibt es im Krankenkassen - Familientest. Davon flieBen 21 Kategorien in die Bewertung ein.

Fir jede einzelne Kategorie wurden maximal drei Wertungssterne vergeben. Die Summe diese Wertungssterne ergibt fir
jede Krankenkasse das Testergebnis in Punkten bzw. die Testnote. Alle Kategorien bis auf "Krankenkassenbeitrag”, "PZR
fur unter 18jahrige Versicherte" und "Bonus fir Kinder" wurden einfach gewichtet. Die Kategorie "Krankenkassenbeitrag”
wurde dreifach und die Kategorien "PZR fiir unter 18jahrige Versicherte" und Bonus firr Kinder" wurden doppelt gewichtet.

ab 54 Punkte = sehr gut (1,0 - 1,5)
34 - 53Punkte = gut (1,6 - 2,5)
unter 34 Punkte = befriedigend (2,6 - 3,5)

Die Noten "genligend" und "ungeniigend" wurden nicht vergeben, da alle gesetzlichen Krankenkassen samtliche im
GKV- Katalog aufgefiihrten Pflichtleistungen wie vorgeschrieben libernehmen.

Disclaimer / Haftungsausschluss
Das entstandene Ranking stellt keine allgemeingiiltige Aussage dar. Vielmehr soll der Test die Versicherten dabei
unterstitzen, bei der Vielzahl an Krankenkassen diejenigen herausfiltern zu kénnen, die individuell jeweils die meisten
Vorteile flir den einzelnen Versicherten und seine Familie bieten. Der Inhalt dieses Tests dient ausschlieflich informativen
Zwecken. Er stellt keinen Ersatz fir die gesetzliche Verpflichtung der Krankenkassen zur Aufklarung, Beratung und
Auskunftserteilung dar. Trotz groRter Sorgfalt bei der Aufbereitung der Informationen sind alle Angaben ohne Gewahr. Es
wird keine Haftung oder Garantie fur die Aktualitat, Richtigkeit und Vollstandigkeit der in dem Test bereitgestellten
Informationen tibernommen.
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