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IKK gesund plus
Umfassungsstr. 85, 39124 Magdeburg

Zusatzbeitrag

Krankenkassenbeitrag Der Beitragssatz der IKK gesund plus beträgt 17,99% (14,6% + 3,39%).

Service

Kennwortgeschützte

Online-Geschäftsstelle und

Krankenkassen-App

Einfach alles - alles einfach! Mit der digitalen Geschäftsstelle auf dem Smartphone

zeitsparend, bequem und sicher die IKK gesund plus besuchen - das geht mit der neuen

Kunden-App 2.0. Sie ist selbsterklärend, übersichtlich und genau so unkompliziert zu

bedienen wie das Smartphone. Positiver Nebeneffekt: Mehr Zeit für Sie!

Persönlicher Ansprechpartner

und persönliche Beratung

In Sachsen-Anhalt, Bremen und Bremerhaven sowie Cuxhaven werden Hausbesuche

angeboten.

Kinder

zusätzliche

Vorsorgeuntersuchungen für

Kinder

U10, U11, J2,  im Alter von 9 bis 12 Jahren zusätzlich eine Früherkennungsuntersuchung bei

einem Facharzt für Orthopädie

Osteopathie für Kinder Die IKK gesund plus erstattet bis zu 240 EUR pro Kalenderjahr für osteopathische

Behandlungen. Die Leistung ist auf max. 4 Sitzungen begrenzt. Erstattet werden 100% des

Rechnungsbetrags, jedoch max. 60 EUR pro Sitzung.

Neurodermitis-Overalls Bei Vorlage einer ärztlichen Verordnung werden Neurodermitis-Overalls bezahlt.
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Allergie Bettwäsche Kosten werden für Zwischenbezüge für Matratzen, Kopfkissen und Bettdecke übernommen,

wenn eine entsprechende ärztliche Verordnung mit der Begründung einer gesicherten

Hausstaubmilbenallergie vorliegt.

weitere Leistungen für Kinder IKK-Kinderlotse - hausarztzentrierte Versorgung für Kinder und Jugendliche bis Vollendung

des 18. Lebensjahres. CRP-Schnelltest zur rationalen Antibiotikatherapie. 

Für Versicherte der IKK gesund plus im Alter von 6 bis 17 Jahren werden die Kosten für die

Versiegelung der Molaren (große Backenzähne) übernommen. Zusätzlich werden für

Versicherte der IKK gesund plus ab dem 6. bis zum vollendeten 14. Lebensjahr die Kosten für

die vorsorgliche Zahnfurchen-Versiegelung der acht besonders kariesgefährdeten Prämolaren

(Vormahlzähne) im bleibenden Gebiss getragen. Erstattet werden bei der zusätzlichen

Versiegelung 70 Prozent des Rechnungsbetrages, jedoch maximal 80 Euro pro Jahr.

Für Kinder und Jugendliche bis zum vollendeten 18. Lebensjahr leistet die IKK gesund plus

bei kieferorthopädischer Behandlung einen Zuschuss für die Versiegelung der

Zahnglattflächen vor dem Anbringen des Multibandes (Brackets) in Höhe von maximal 100

Euro. Außerdem wird ein Zuschuss zum Retainer gezahlt.

Krankenpflege / Haushaltshilfe

erweiterter Anspruch auf

Haushaltshilfe wegen schwerer

Krankheit oder akuter

Verschlimmerung einer Krankheit

(mit Kind im Haushalt)

Haushaltshilfe wird auch geleistet, wenn Versicherten wegen Krankheit die Weiterführung des

Haushalts nicht möglich ist, ohne dass die Voraussetzungen des § 38 Abs. 1 SGB V vorliegen

und die IKK die Kosten der Behandlung trägt. Voraussetzung ist, dass ein Kind im Haushalt

lebt, das das bei Beginn der Haushaltshilfe das 14. Lebensjahr noch nicht vollendet hat oder

das behindert und auf Hilfe angewiesen ist und eine andere im Haushalt lebende Person den

Haushalt nicht weiterführen kann.  

Der Anspruch besteht für längstens 6 Wochen je Kalenderjahr für maximal 4 Stunden pro Tag.

Naturheilverfahren

Kostenübernahme rezeptfreie

Medikamente für unter 18jährige

(z.B.Homöopathie, Phytotherapie,

Anthroposophische Medizin)

Die IKK gesund plus übernimmt nicht verschreibungspflichtige, apothekenpflichtige

Arzneimittel der Homöopathie, Phytotherapie und Anthroposophie, wenn eine ärztliche

Verordnung auf Privatrezept vorliegt (100 % bis 100 EUR).

Zahnvorsorge

PZR für unter 18-jährige

Versicherte

Unter 18-jährige Versicherte können 30 EUR über das Bonusmodell erhalten. Es ist keine

weitere Bonusmaßnahme für eine Auszahlung notwendig.

Sehhilfen

Zuschuss für Brillen /

Kontaktlinsen für Versicherte

unter 18 Jahren
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Vorsorge

Hautscreening für Versicherte

unter 18 Jahren

Wer seine Haut bereits vor dem 18. Lebensjahr durchchecken lassen möchte, bekommt von

der IKK gesund plus ab dem Alter von 14 Jahren die Kosten für einen Hautcheck alle zwei

Jahre in Höhe von bis zu 30 Euro bezuschusst.

Weiterhin können alle Versicherten der IKK gesund plus unter 18 Jahren kostenlos einen ganz

besonderen Service über die "TeleClinic" nutzen: Den Online-Hautcheck. Einfach ein Foto der

betroffenen Hautstelle über die App hochladen und innerhalb von 24 Stunden erhalten Sie

einen Befund und eine Therapieempfehlung direkt aufs Handy.

sportmedizinische

Untersuchungen für Versicherte

unter 18 Jahren

Die IKK gesund plus leistet im Rahmen des Mehrleistungspaketes einen Zuschuss zu den

Kosten der sportmedizinischen Untersuchung und Beratung in Höhe von 80 % des

Rechnungsbetrages, jedoch nicht mehr als 150,00 EUR.

Zuschuss zu Vorsorgekuren für

chronisch kranke Kinder

Der Zuschuss für chronisch kranke Kleinkinder im Alter von 1 - 5 Jahren beträgt 25,- EUR

kalendertäglich.

Impfungen

Grippeschutzimpfung auch für

Jugendliche unter 18 Jahre

Volle Kostenübernahme für alle Versicherten

HPV-Impfung mit erweiterten

Altersgrenzen

Junge Männer und Frauen können sich auch ab 18 Jahren impfen lassen. 

Die IKK gesund plus übernimmt im Rahmen ihrer Leistungen die Kostenerstattung für einen

Impfstoff für junge Männer ab 18 Jahren. Voraussetzung hierfür ist das Vorliegen eines

Privatrezeptes und einer ärztlichen Notwendigkeitsbescheinigung. Weiterhin besteht die

Immunisierung aus insgesamt drei Impfungen und muss bis zur Vollendung des 26.

Lebensjahres erfolgt sein.

Junge Frauen ab 18 Jahren können sich ebenfalls impfen lassen. Hierbei muss jedoch je nach

Alter der Impfstoff unterschieden werden. Voraussetzung für eine Kostenübernahme ist auch

hier das Vorliegen eines Privatrezeptes und einer ärztlichen Notwendigkeitsbescheinigung.

Weiterhin besteht die Immunisierung aus insgesamt drei Impfungen.

Meningokokken B-Impfung mit

erweiterter Altersgrenze

Liegt eine ärztliche Verordnung auf Privatrezept vor, erstattet die IKK gesund plus die

Meningokokken B-Impfung für Kinder bis zum vollendeten 10. Lebensjahr. 

Bei älteren Kindern und Erwachsenen wird im Einzelfall erstattet, sofern zum Privatrezept

auch eine medizinische Begründung vorliegt.

Spezielle Leistungen

Online-Fitness-Kurse Mit dem ,,Vital"-Programm bietet die IKK gesund plus IKK-eigene Online-Kurse an, die man

direkt zu Hause durchführen kann. Man entscheidet selbst, an welchem Kurs man online

teilnehmen möchten und startet den Gesundheitskurs bequem per Desktop, Smartphone oder

Tablet.

Seite 3 von 5

https://www.krankenkasseninfo.de/test/hautscreening-unter-18
https://www.krankenkasseninfo.de/test/sportmedizinische-untersuchung-unter-18-jahre
https://www.krankenkasseninfo.de/test/zuschuss-fuer-chronisch-kranke-kinder
https://www.krankenkasseninfo.de/test/grippeschutzimpfung-unter-18
https://www.krankenkasseninfo.de/test/hpv
https://www.krankenkasseninfo.de/test/meningokokken-b-impfung-erweiterte-altersgrenze
https://www.krankenkasseninfo.de/test/zuschuss-fitnessstudio


www.krankenkasseninfo.de

Prävention

eigene Präventionskurse vor Ort Die IKK gesund plus bietet eigene Premiumkurse rund um Bewegung, Ernährung,

Entspannung und Sucht. Die Angebote sind qualitätsgeprüft, werden von qualifizierten

Fachkräften geleitet und exklusiv für Versicherte der IKK gesund plus.

Präventionskurse von

Fremdanbietern

Die IKK gesund plus bezahlt bis zu 2 Präventionsmaßnahmen pro Kalenderjahr. Für

Leistungen von Fremdanbietern ist die Höhe der Erstattung abzüglich der Eigenbeteiligung

von 10% ab einem Betrag von 25 Euro auf maximal 90 Euro EUR je Maßnahme begrenzt.

Kinder und Jugendliche bis zum vollendeten 18. Lebensjahr erhalten eine Erstattung von 100

Prozent der Kurskosten, maximal jedoch 100,00 EUR.

Gesundheitskonto Ob Reiseschutzimpfung, Sportmedizinische Untersuchung oder zusätzliche

Vorsorgeleistungen in der Schwangerschaft - im umfangreichen Gesundheitskonto der IKK

gesund plus steckt mehr für jeden Versicherten drin. Besonders gut gefüllt ist das

Gesundheitskonto auch für die Kleinsten: Neben einer erweiterten Kariesvorsorge sowie

Vorsorgeuntersuchungen und einem Augenscreening zur Früherkennung von Sehstörungen

warten weitere exklusive Leistungen auf den Nachwuchs.

Bonusmodelle

Bonus für Familienangehörige Teilnahmeberechtigt am Bonusprogramm aktiv gesund plus sind alle Versicherten der IKK

gesund plus.

Bonusmodell für Kinder bis 15

Jahre

Kinder bis 17 Jahren können im eigenen Bonusprogramm Prämien erhalten. Bereits bei

Erfüllung einer Aktivität gibt es Geld ausbezahlt.

DMP, Hausarztmodell

Hausarztprogramm Die IKK gesund plus bietet ihren Versicherten in Sachsen-Anhalt, Bremen/Bremerhaven,

Hamburg, Hessen, Thüringen, Rheinland-Pfalz, Saarland, Brandenburg, Bayern, Nordrhein,

Westfalen-Lippe, Sachsen, Berlin, Baden-Württemberg, Schleswig-Holstein und

Mecklenburg-Vorpommern ein Programm zur Hausarztzentrierten Versorgung an. 

Mit der Teilnahme werden die Wartezeiten beim Arzt verkürzt und Sie erhalten schneller einen

Facharzttermin. Weiterhin kann zusätzlich alle 2 Jahre ein erweiterter Gesundheits check-up

in Anspruch genommen werden.

Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren in Sachsen-Anhalt, Bremen/Bremerhaven, Hamburg,

Hessen, Thüringen, Rheinland-Pfalz, Saarland und Brandenburg profitieren von den Vorteilen

des Hausarztprogramms "IKK-Kinderlotse".
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