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Krankenkassentest fiir Familien

+  Baden-Wurttemberg « Bremen « Niedersachsen «  Sachsen
«  Bayern +  Hamburg « Nordrhein Westfalen '« Sachsen-Anhalt
«  Berlin «  Hessen +  Rheinland-Pfalz + Schleswig-Holstein
«  Brandenburg « Mecklenburg-Vorpommern  « Saarland « Thiringen
Krankenkassenbeitrag Der Beitragssatz der hkk betragt 16,79% (14,60% + 2,19%). L 8.2 4
Kennwortgeschitzte Uber die Onlineformulare und die hkk Service-App kénnen Versicherte verschiedene Services ~— #ririr
Online-Geschéftsstelle und nutzen, Bescheinigungen downloaden, Antrage stellen und sicher mit der hkk kommunizieren.
Krankenkassen-App
Persdnlicher Ansprechpartner Die hkk berat wahrend der Geschaftszeiten telefonisch oder in den Geschéftsstellen. w
und personliche Beratung
zusatzliche u10, U11, J2 L 2 2 4
Vorsorgeuntersuchungen fur
Kinder
Osteopathie fur Kinder Die hkk erstattet bis zu 160 EUR pro Kalenderjahr fiir osteopathische Behandlungen. Die *
Leistung ist auf max. 4 Sitzungen zu je 40 EUR begrenzt.
Neurodermitis-Overalls Die hkk ubernimmt die Kosten fir den Neurodermitisoverall in Hohe von 35,00 EUR. Fur einen
Overall mit Zinkoxyd werden die Kosten in Hohe von 48,50 EUR ibernommen.
Allergie Bettwasche Die hkk tibernimmt die Kosten fur Allergiebettwésche (Encasings). Der Eigenanteil betrégt * i

10% ab dem 18. Lebensjahr (min. 5 EUR, max. 10 EUR).
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weitere Leistungen fur Kinder 1. Innovatives Online-Sehtraining fur Kinder mit einer funktionalen Sehschwéche.
2. Amblyopie-Screening fir Kinder im Alter zwischen dem 31. und 42. Lebensmonat in
Niedersachsen.
3. Einschlaf- und Entspannungs-App fir Kinder.

4. Erstbrillengutschein fir Kinder.

Krankenpflege / Haushaltshilfe

erweiterter Anspruch auf Versicherte der hkk erhalten Haushaltshilfe tiber den gesetzlichen Anspruch hinaus bei * ki

Haushaltshilfe wegen schwerer Krankheit fur die Dauer der medizinischen Notwendigkeit bis zu 52 Wochen, sofern die

Krankheit oder akuter Notwendigkeit arztl. bescheinigt wird und sofern im Haushalt ein Kind lebt, das bei Beginn der

Verschlimmerung einer Krankheit Haushaltshilfe das 14. Lebensjahr noch nicht vollendet hat oder das behindert und auf Hilfe

(mit Kind im Haushalt) angewiesen ist. Bedingung ist, dass im Haushalt keine weitere Person lebt, die den Haushalt
weiterfihren kann.

Naturheilverfahren

Kostenlibernahme rezeptfreie Max. 100 EUR pro Kalenderjahr werden Kosten fiir nicht verschreibungspflichtige, ik

Medikamente fur unter 18jahrige  apothekenpflichtige Arzneimittel der Homdopathie, Phytotherapie und Anthroposophie

(z.B.Homo6opathie, Phytotherapie, Ubernommen, sofern diese arztlich verordnet wurden.

Anthroposophische Medizin)

PZR flr unter 18-jahrige Die PZR fiir unter 18 jahrige Versicherte wird im Rahmen des Bonusprogramms bezuschusst.

Versicherte

Sehhilfen

Zuschuss fur Brillen / Kostenfreie Ersatz-/Zweitbrille zur ersten &rztlich verordneten Brille fur unter 18-Jéhrige,

Kontaktlinsen fir Versicherte Bezuschussung von Brillen, Kontaktlinsen und sonstigen Sehhilfen tGber das Bonusprogramm.

unter 18 Jahren

Hautscreening fur Versicherte

unter 18 Jahren

sportmedizinische Die hkk bezuschusst die sportmedizinische Untersuchung durch einen Vertragsarzt mit * ki

Untersuchungen fir Versicherte Zusatzbezeichnung ,,Sportmedizin" (100 % der Kosten, alle 2 Jahre max. 70 EUR fur die

unter 18 Jahren Erstuntersuchung oder insgesamt 140 EUR fur Erst- und Folgeuntersuchung).

Zuschuss zu Vorsorgekuren fir Fir chronisch kranke Kleinkinder betragt der Zuschuss 21,- EUR/Tag. *k

chronisch kranke Kinder
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Impfungen
Grippeschutzimpfung auch fir Die hkk tibernimmt die Grippeschutzimpfung fur Auszubildende, auch tber die *hh
Jugendliche unter 18 Jahre STIKO-Empfehlung hinaus.
HPV-Impfung mit erweiterten HPV-Impfung wird fiir Versicherte zwischen 18 und 26 Jahren bezahilt. * ki
Altersgrenzen
Meningokokken B-Impfung mit Meningokokken B-Impfung wird ab dem Alter von 5 Jahren bis zur Vollendung des 6. *
erweiterter Altersgrenze Lebensjahres bezahlt.
Spezielle Leistungen
Online-Fitness-Kurse hkk-Versicherte konnen im Rahmen des hkk Onlinekurs-Angebotes zwischen verschiedenen * ik
Online-Bewegungskursen z.B. Ganzkérpertraining oder Ruckensport wahlen und bis zu zwei
Kurse im Jahr kostenfrei nutzen.
eigene Praventionskurse vor Ort
Praventionskurse von Die hkk erstattet bis zu 2 Kurse jahrlich (80 % der Kosten, max. 100 Euro je Kurs). *
Fremdanbietern
Gesundheitskonto
Bonusmodelle
Bonus fir Familienangehorige hkk bonusaktiv richtet sich an alle hkk-Versicherten. Jeder Versicherte sammelt fiir sich selbst.
Mitversicherte Babys, (Klein-)Kinder und Jugendliche bis 15 Jahre kdnnen durch die
Erziehungsberechtigten angemeldet werden; fir sie steht ein eigener bonusaktiv-Pass zur
Verfugung.
Bonusmodell fiir Kinder bis 15 Kinder erhalten einen separaten Bonuspass und kénnen eigensténdig Aktivititen sammeln. *
Jahre So sind fur Kinder beispielsweise die Kinderuntersuchungen (U1-U11 und J1 und J2), die

Zahnvorsorge, eine durchgefihrte Schutzimpfung, Regelmafiges Training in einem
Sportverein, der Erwerb des deutschen Sportabzeichens DOSB und der Erwerb von

Schwimmabzeichen der DLRG uvm. bonifizierbar.

In Abhangigkeit von der Anzahl der quittierten Aktivitaten wird ein Sofortbonus von bis zu 150
EUR gewahrt.

DMP, Hausarztmodell
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Hausarztprogramm Die hkk hat fur die folgenden Bundeslander Hausarztvertrage abgeschlossen: * i
Baden-Wiirttemberg, Bayern, Berlin, Bremen, Hamburg, Hessen, Niedersachsen, Nordrhein
Rheinland-Pfalz, Saarland, Sachsen, Sachsen-Anhalt, Schleswig-Holstein, Thiiringen,

Westfalen-Lippe
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Hinweise zum Testsetting und Haftungsausschluss

Fir den Krankenkassen - Familientest wurden die Angebote an Zusatzleistungen aller bundesweit und regional
geoffneten gesetzlichen Krankenkassen in Deutschland ausgewertet. Weiterhin flossen Bonusmodelle in das Ergebnis mit
ein.

Ermittlung der Testnoten

Insgesamt 25 Kategorien gibt es im Krankenkassen - Familientest. Davon flieBen 21 Kategorien in die Bewertung ein.

Fir jede einzelne Kategorie wurden maximal drei Wertungssterne vergeben. Die Summe diese Wertungssterne ergibt fir
jede Krankenkasse das Testergebnis in Punkten bzw. die Testnote. Alle Kategorien bis auf "Krankenkassenbeitrag”, "PZR
fur unter 18jahrige Versicherte" und "Bonus fir Kinder" wurden einfach gewichtet. Die Kategorie "Krankenkassenbeitrag”
wurde dreifach und die Kategorien "PZR fiir unter 18jahrige Versicherte" und Bonus firr Kinder" wurden doppelt gewichtet.

ab 54 Punkte = sehr gut (1,0 - 1,5)
34 - 53Punkte = gut (1,6 - 2,5)
unter 34 Punkte = befriedigend (2,6 - 3,5)

Die Noten "genligend" und "ungeniigend" wurden nicht vergeben, da alle gesetzlichen Krankenkassen samtliche im
GKV- Katalog aufgefiihrten Pflichtleistungen wie vorgeschrieben libernehmen.

Disclaimer / Haftungsausschluss
Das entstandene Ranking stellt keine allgemeingiiltige Aussage dar. Vielmehr soll der Test die Versicherten dabei
unterstitzen, bei der Vielzahl an Krankenkassen diejenigen herausfiltern zu kénnen, die individuell jeweils die meisten
Vorteile flir den einzelnen Versicherten und seine Familie bieten. Der Inhalt dieses Tests dient ausschlieflich informativen
Zwecken. Er stellt keinen Ersatz fir die gesetzliche Verpflichtung der Krankenkassen zur Aufklarung, Beratung und
Auskunftserteilung dar. Trotz groRter Sorgfalt bei der Aufbereitung der Informationen sind alle Angaben ohne Gewahr. Es
wird keine Haftung oder Garantie fur die Aktualitat, Richtigkeit und Vollstandigkeit der in dem Test bereitgestellten
Informationen tibernommen.
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