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DAK-Gesundheit
Nagelsweg 27 -31, 20097 Hamburg

Zusatzbeitrag

Krankenkassenbeitrag Der Beitragssatz der DAK-Gesundheit beträgt 17,40% (14,60% + 2,80%).

Service

Kennwortgeschützte

Online-Geschäftsstelle und

Krankenkassen-App

DAK-Gesundheit Versicherte können sich für "Meine DAK" registrieren. Außerdem können die

Versicherten mit der DAK App bequem von unterwegs etwa Mitgliedsbescheinigungen,

Auslandskrankenscheine oder eine neue Gesundheitskarte beantragen. Zudem stehen viele

Maßgeschneiderte Gesundheits-News, die sich nach den Interessen des Nutzers ausrichten

zur Verfügung. Sie können über die DAK App auch Ihre persönlichen Daten ändern.

Persönlicher Ansprechpartner

und persönliche Beratung

In bundesweit 312 Geschäftsstellen ist die DAK mit über 2900 Kundenberatern persönlich für

Sie da. Neben dem persönlichen Gespräch bietet die DAK Ihnen selbstverständlich die

Möglichkeit, sie per Email oder Chat zu kontaktieren. Darüber hinaus ist die Kundenberatung

auch als Videoberatungen für Sie da. Des Weiteren besteht die Option eines

Rückrufwunsches.

Kinder

zusätzliche

Vorsorgeuntersuchungen für

Kinder

U10, U11, J2 inkl. der erweiterten Paed-Check®-Vorsorgen, dem Amblyopiescreening, dem

Mediensucht-Screening und dem Depressionsfrüherkennungs-Screening

Osteopathie für Kinder Die DAK-Gesundheit erstattet bis zu 3 Sitzungen zu je 40 EUR pro Kalenderjahr.
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Neurodermitis-Overalls Der Neurodermitis-Overall fungiert als Kratzschutz und wird von der DAK-Gesundheit bezahlt.

Ist Ihr Kind betroffen, sind wir für Sie da und bezahlen den Overall in zweifacher Ausstattung

für Kleinkinder. Sobald Ihr Kind aus dem Anzug herauswächst, haben Sie Anspruch auf zwei

größere Overalls.

Allergie Bettwäsche Wenn Ihr Arzt bei Ihnen einen Hausstaubmilbenallergie diagnostiziert hat, übernimmt die DAK

die Kosten bei einem Vertragspartnern zu 100% für eine antiallergenen Bettausstattung

(Matratzen-, Decken- und Kopfkissenbezug ).

weitere Leistungen für Kinder Die DAK Gesundheit übernimmt die Kosten für ein Amblyopiescreening bei (Klein-) Kindern.

Dank dem DAK-Kindervorsorge-Service verpassen Sie keine Vorsorgeuntersuchung Ihres

Kindes. Der Kindervorsorge-Service besteht aus dem Erinnerungsschreiben und begleitenden

Informationen mit altersgerechten Hinweisen, Tipps und Ratschlägen.

Zusätzlich übernimmt die DAK-Gesundheit, als Mehrleistung über den gesetzlichen Rahmen

hinaus, die Kosten für die Meningokokken-Schutzimpfung bis zur Vollendung des 18.

Lebensjahres.

Als besondere Mehrleistung übernimmt die DAK-Gesundheit auch die Kosten für die

HPV-Impfung auch für Frauen und Männer ab dem 18. Geburtstag bis einschließlich 26

Jahren.

Krankenpflege / Haushaltshilfe

erweiterter Anspruch auf

Haushaltshilfe wegen schwerer

Krankheit oder akuter

Verschlimmerung einer Krankheit

(mit Kind im Haushalt)

Bei der DAK-Gesundheit erhalten Versicherte auch dann Haushaltshilfe, wenn das im

Haushalt lebende Kind das 14. Lebensjahr noch nicht vollendet hat.

Naturheilverfahren

Kostenübernahme rezeptfreie

Medikamente für unter 18jährige

(z.B.Homöopathie, Phytotherapie,

Anthroposophische Medizin)

Nicht verschreibungspflichtige Arzneimittel der Homöopathie, Phytotherapie und

Anthroposophie werden bis 100 Euro pro Kalenderjahr erstattet.

Zahnvorsorge

PZR für unter 18-jährige

Versicherte

Die DAK-Gesundheit erstattet bis zu 60 EUR pro Kalenderjahr für eine professionelle

Zahnreinigung beim Wunschzahnarzt.

Sehhilfen

Zuschuss für Brillen /

Kontaktlinsen für Versicherte

unter 18 Jahren

Im Rahmen des Bonusprogramms, bietet die DAK-Gesundheit bis zu 500 Euro als Zuschuss

für Sehhilfen an.
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Vorsorge

Hautscreening für Versicherte

unter 18 Jahren

Die DAK-Gesundheit bezuschusst das Hautkrebs-Screening als Mehrleistung ab 17 Jahre mit

bis zu 60 Euro alle zwei Jahre inkl. der Auflichtmikroskopie.

Zusätzlich bietet die DAK-Gesundheit einen digitalen Hautcheck über die DAK App an.

sportmedizinische

Untersuchungen für Versicherte

unter 18 Jahren

Alle 2 Jahre beteiligt sich die DAK-Gesundheit an den Kosten der sportmedizinischen

Untersuchung mit 60 EUR je normaler Untersuchung und 120 EUR bei der ausgeweiteten

Untersuchung.

Zuschuss zu Vorsorgekuren für

chronisch kranke Kinder

Impfungen

Grippeschutzimpfung auch für

Jugendliche unter 18 Jahre

Die DAK-Gesundheit übernimmt die Kosten der Grippeschutzimpfung für alle Versicherten,

unabhängig von Alter und Risikoprofil.

HPV-Impfung mit erweiterten

Altersgrenzen

Die DAK-Gesundheit übernimmt die Kosten für die HPV-Impfung für alle Versicherten über

den gesetzlichen Rahmen hinaus als Mehrleistung bis zur Vollendung des 27. Lebensjahres.

Meningokokken B-Impfung mit

erweiterter Altersgrenze

Die DAK-Gesundheit übernimmt die Kosten für die Meningokokkenimpfung  zu  100 Prozent

bis zur Vollendung des 18. Lebensjahres.

Spezielle Leistungen

Online-Fitness-Kurse Mit dem  DAK Fitness-Coaching fühlen Sie sich fitter, agiler und tun Ihrer Gesundheit und

Ihrem Wohlbefinden etwas Gutes. Mit dem für die Kunden kostenlosen Online-Fitness-Coach

unterstützt die DAK-Gesundheit Sie dabei, Ihre sportlichen Ziele zu erreichen.

Zudem bietet die DAK-Gesundheit noch weitere Online-Kurse im Bereich Bewegung an:

Rücken@Fit - individuelles Online-Coaching

Mit dem gratis Online-Coaching reduzieren Sie akute oder chronische Beschwerden und

beugen weiteren Rückenleiden vor. Dieses Angebot ist für DAK-Kunden kostenlos.

Prävention

eigene Präventionskurse vor Ort Im Bereich Bewegungsmangel sowie Vorbeugung/Reduzierung spezieller gesundheitlicher

Risiken durch geeignete Bewegungsprogramme bietet die DAK-Gesundheit diverse

kostenfreie DAK-Fit-Kurse an.

Im Bereich Mangel- und Fehlernährung bietet die DAK-Gesundheit kostenfreie DAK

SAFARIKIDS Kurse an. 

Im Bereich Umgang mit Alkohol/Reduzierung des Alkoholkonsums bietet die DAK-Gesundheit

Bunt statt Blau sowie die Aktion Glasklar an.
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Präventionskurse von

Fremdanbietern

Die DAK-Gesundheit beteiligt sich bei zwei Präventionskursen im Jahr an den Kosten - und

zwar mit 80%, maximal 75 Euro der Kursgebühren. Bei Versicherten bis zur Vollendung des

18. Lebensjahres erstattet die DAK-Gesundheit 100 % der Kosten für zwei Kurse pro Jahr.

Gesundheitskonto Die DAK-Gesundheit bietet ein digitales Budget an. Hier können Sie Versicherte bis zu 300

Euro jährlich für bestimmte digitale Versorgungsprodukte erstatten lassen.

Bonusmodelle

Bonus für Familienangehörige Am Bonusprogramm DAK AktivBonus können alle Versicherte der DAK-Gesundheit ab 18

Jahren teilnehmen. Melden Sie sich einfach über die DAK App oder unter ,,Meine DAK" an.

Danach sammeln Sie für viele Maßnahmen, die für Ihre Gesundheit gut sind, Bonuspunkte. 

Das Verwalten der Bonuspunkte durch den Versicherten kann auch für Familienangehörige

über das Web und die App ganz einfach und bequem erfolgen.

Bonusmodell für Kinder bis 15

Jahre

Der DAK AktivBonus Junior ist das Bonusprogramm für Kinder und Jugendliche bis zum 18.

Geburtstag. Sammeln Sie mit Ihrem Kind Bonuspunkte für alle wichtigen

Vorsorgeuntersuchungen und Impfungen. Reichen Sie die Nachweise ein und lösen Sie die

Punkte zum Beispiel für Geldprämien oder Zuschüsse zu einem Fahrradhelm, Sehhilfen oder

Vereinsbeitrag ein. Von Geburt bis zum 18. Geburtstag können so bis zu 1.650 Euro

zusammenkommen. Alles ganz bequem über Web oder App möglich.

DMP, Hausarztmodell

Hausarztprogramm Die DAK-Gesundheit bietet Ihren Kunden eine bundesweite Hausarztzentrierte Versorgung

an.
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