
Geöffnet in:

Siegel
Im Test bei

www.krankenkasseninfo.de

Baden-Württemberg

Bayern

Berlin

Brandenburg

Bremen

Hamburg

Hessen

Mecklenburg-Vorpommern

Niedersachsen

Nordrhein Westfalen

Rheinland-Pfalz

Saarland

Sachsen

Sachsen-Anhalt

Schleswig-Holstein

Thüringen

                                            

BKK ZF & Partner
Otto-Lilienthal-Straße 10, 88046 Friedrichshafen

Zusatzbeitrag

Krankenkassenbeitrag Der Beitragssatz der BKK ZF & Partner beträgt 16,29% (14,6% + 1,69%).

Service

Kennwortgeschützte

Online-Geschäftsstelle und

Krankenkassen-App

Krankmeldungen, Datenänderungen oder Anträge können über die Online-Filiale hochgeladen

werden.

Persönlicher Ansprechpartner

und persönliche Beratung

Geschäftsstellen: individuelle persönliche Beratung 

Für jeden Versicherten gibt es einen persönlichen Ansprechpartner. Persönliche Beratung auf

Wunsch auch außerhalb der Öffnungszeiten und zu Hause.

Video-Beratung: Online-Chat zum Wunschtermin

Kinder

Mitaufnahme einer Begleitperson

im Falle einer stationären

Behandlung

Die BKK ZF & Partner übernimmt die Kosten für die Mitaufnahme einer Begleitperson bei

Kindern bis 6 Jahre. Bei älteren Kindern prüft sie die Notwendigkeit individuell.

zusätzliche

Vorsorgeuntersuchungen für

Kinder

BKK Starke Kids: Premium-Vorsorge für eine gesunde Entwicklung und Telemedizin, 

Extra-Vorsorge für Kinder & Jugendliche: zusätzliche Untersuchungen U10, U11 und J2 (bei

Kostenerstattung bis je 50 €).

Von Augen- und Sprachuntersuchung bis hin zu Impfberatung und Depressions-Screening

wird ein vielseitiges Angebot entsprechend dem Lebensalter des Kindes angeboten.

Osteopathie für Kinder Die BKK ZF & Partner erstattet bis zu 240 € pro Kalenderjahr für osteopathische

Behandlungen. Die Leistung ist auf max. 6 Sitzungen begrenzt. Erstattet werden 100 % des

Rechnungsbetrags, jedoch max. 40 € pro Sitzung.
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Neurodermitis-Overalls Die BKK ZF & Partner übernimmt die Kosten nach ärztlicher Verordnung bis 100,00 € für zwei

Neurodermitis-Overalls pro Jahr, bis zur Vollendung des 10. Lebensjahrs.

Allergie Bettwäsche GesundPlus: Kostenübernahme bis 100 € jährlich für ausgewählte selbstbezahlte

Gesundheitsleistungen, z. B. Hilfsmittel Antiallergie-Zwischenbezüge

weitere Leistungen für Kinder -  Osteopathie: bis 240 € jährlich 100 % Kostenübernahme für 6 Behandlungen je 40 € nach

Vorlage einer ärztlichen Verordnung

- Bis 100 % Kostenübernahme für Beratung und Behandlung der klassischen Homöopathie

durch qualifizierte Kassenärzte und Apotheken. 

- Das Premium-Programm BKK „Starke Kids“ bietet erweiterte Leitungen  bei den

Vorsorge-Untersuchungen und Telemedizin für Kinder bis 17 Jahre.  - neolexon-App für

Kinder mit Artikulationsstörungen: Therapiebegleitend zur Logopädie für Kinder zwischen 3

und 7 Jahre im Rahmen von BKK "Starke Kids".

- Extra-Vorsorge für Kinder & Jugendliche: zusätzliche Untersuchungen U10, U11 und J2 (bei

Kostenerstattung bis je 50 €)

- Schutzimpfungen für zu Hause: 100 % Kostenübernahme für alle empfohlenen Impfungen in

Deutschland

- Reise-Schutzimpfungen: Kostenbeteiligung bis 250 € jährlich für empfohlene Impfungen Ihrer

Urlaubsreisen ins Ausland.

- HPV-Impfung: 100 % Kostenübernahme bis 250 € bei vollständig durchgeführter Impfserie

bis 25 Jahre

- Gesundheits-Bonus: 10 € für jede Maßnahme – kein Limit und Erstattung als Geldprämie für

Teilnahme an Vorsorge-Untersuchungen und gesunden Aktivitäten

- Gesundheitskurse / -reisen: 100 % Kostenübernahme bis 200 € jährlich 

für 2 qualifizierte Gesundheitskurse oder eine zertifizierte Gesundheitsreise ab 6 Jahre

- Programm für chronisch kranke Jugendliche: Optimierung des Übergangs von der kinder-

und jugendmedzinischen Betreuung in die Erwachsenen-Medizin.

- Online Psychotherapie

- Online Hautcheck

- Kinderchirogie ab dem 01.12.2021

Krankenpflege / Haushaltshilfe

erweiterter Anspruch auf

Haushaltshilfe wegen schwerer

Krankheit oder akuter

Verschlimmerung einer Krankheit

(mit Kind im Haushalt)

Die BKK ZF & Partner gewährt Haushaltshilfe über die Regelleistung hinaus. wenn und

solange dem Versicherten die Weiterführung des Haushalts nach ärztlicher Bescheinigung

allein wegen einer akuten Krankheit nicht möglich ist und eine andere im Haushalt lebende

Person den Haushalt nicht weiterführen kann. Die Haushaltshilfe wird höchstens für 8 Stunden

täglich und längstens für einen Zeitraum von 4 Wochen gewährt. Voraussetzung ist, dass im

Haushalt ein Kind lebt, das bei Beginn der Haushaltshilfe das 12. Lebensjahr noch nicht

vollendet hat oder das behindert und auf Hilfe angewiesen ist.

Naturheilverfahren

Kostenübernahme rezeptfreie

Medikamente für unter 18-Jährige

(z.B.Homöopathie, Phytotherapie,

Anthroposophische Medizin )

Die BKK ZF & Partner erstattet Kosten für auf Privatrezept ärztlich verordnete nicht

verschreibungspflichtige apothekenpflichtige Arzneimittel der Homöopathie, Phytotherapie und

Anthroposophie bis 100 € im Kalenderjahr, je Versicherten.

Seite 2 von 5

https://www.krankenkasseninfo.de/test/neurodermitis-overalls
https://www.krankenkasseninfo.de/test/allergie-bettwaesche
https://www.krankenkasseninfo.de/test/leistungen-kinder
https://www.krankenkasseninfo.de/test/haushaltshilfe-erweitert-kinder
https://www.krankenkasseninfo.de/test/kostenuebernahme-medikamente-u18


www.krankenkasseninfo.de

Zahnvorsorge

PZR für unter 18-jährige

Versicherte

Professionelle Zahnreinigung wird im Vorsorge-Bonus bonifiziert.

Sehhilfen

Zuschuss für Brillen /

Kontaktlinsen für Versicherte

unter 18 Jahren

Kostenübernahme bis 100 € jährlich für ausgewählte selbstbezahlte Gesundheitsleistungen, z.

B.  für Sehhilfen bei sportlichen Aktivitäte (GesundPlus)

Vorsorge

Hautscreening für Versicherte

unter 18 Jahren

-Die BKK ZF & Partner übernimmt schon ab  15 Jahren die Kosten für die regelmäßige

Untersuchung der Haut (1 x alle 2 Jahre) bei einem an dieser besonderen Versorgung

teilnehmenden Dermatologen. 

Kostenübernahme bis 100 € jährlich für ausgewählte selbstbezahlte Gesundheitsleistungen, z.

B.  Vorsorge-Untersuchungen wie jährliches Hautkrebsscreening (GesundPlus)

sportmedizinische

Untersuchungen für Versicherte

unter 18 Jahren

Kostenübernahme bis 100 € jährlich für ausgewählte selbstbezahlte Gesundheitsleistungen, z.

B.  Sportmedizinische Untersuchungen

und Beratung durch zugelassene Vertragsarztpraxen nach ärztlicher Bescheinigung

(GesundPlus) 

HPV-Impfung mit erweiterten

Altersgrenzen

Die BKK ZF & Partner erstattet 100 % der Kosten, bis 250 €, wenn die Impfserie bis zur

Vollendung des 26. Lebensjahr vollständig durchgeführt wurde. Hierfür sind 3 Impfungen

erforderlich.

Zuschuss zu Vorsorgekuren für

chronisch kranke Kinder

Zuschuss zu Vorsorgekuren bei chronisch kranken Kleinkindern bis 25 € täglich.

Impfungen

Grippeschutzimpfung auch für

Jugendliche unter 18 Jahre

Die BKK ZF & Partner übernimmt die Kosten für die Grippeschutzimpfung, unabhängig vom

Alter.

Spezielle Leistungen

Online-Fitness-Kurse Neben Online-Gesundheits-Kursen bietet die BKK ZF & Partner auch zusätzliche kostenlose

Online-Gesundheitsangebote an, wie Tutorials, Workouts, sowie Videos mit Einzelübungen für

bestimmt Körperbereiche wie auch ganze Kurseinheiten, die in Form von Videos online

gestellt werden.

Prävention

eigene Präventionskurse 100 % Kostenübernahme gibt es für 2 qualifizierte Gesundheitskurse, bis 200 €  jährlich,
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Präventionskurse von

Fremdanbietern

100 % Kostenübernahme gibt es für 2 qualifizierte Gesundheitskurse, bis 200 € jährlich

Gesundheitskonto Kostenübernahme bis 100 € jährlich für ausgewählte selbstbezahlte Gesundheitsleistungen

- Mehrleistungspaket bei Schwangerschaft: bis 300 € Kostenübernahme für ausgewählte

Leistungen 

- Reise-Schutzimpfungen: Kostenbeteiligung bis 250 € jährlich für empfohlene Impfungen Ihrer

Urlaubsreisen ins Ausland.

- Gesundheitsbonus: 10 € für jede Maßnahme - ohne Limit - für die Teilnahme an

Vorsorgeuntersuchungen und gesunden Aktivitäten

Bonusmodelle

Bonus für Familienangehörige Gesundheitsbonus für jede Maßnahme - ohne Limit - für die Teilnahme an

Vorsorgeuntersuchungen und gesunden Aktivitäten. Jedes Mitglied und alle mitversicherten

Angehörigen erhalten einen eigenen Bonus.

Bonusmodell für Kinder bis 15

Jahre

Gesundheitsbonus 10 € für jede Maßnahme - ohne Limit - für die Teilnahme an

Vorsorgeuntersuchungen und gesunden Aktivitäten

DMP, Hausarztmodell

Hausarztprogramm Ein Hausarztmodell wird angeboten. Das Programm eignet sich besonders für Versicherte, die

häufig Kontakt zu ihrem niedergelassenen Hausarzt haben. Der betreuende Arzt übernimmt

bei der Hausarztzentrierten Versorgung eine besondere Verantwortung.

Zusätzlich gibt es in Baden-Württemberg das Facharzt-Programm „BKK.Mein Facharzt“ ,

welches die Fachgebiete Kardiologie für Herz-Kreislauf-Erkrankungen und Gastroenterologie

für Magen-Darm-Erkrankungen umfasst.

Gesundheitscheckup ab 35. Lj. kann durch die Teilnahmen an der HZV

alle zwei statt drei Jahren in Anspruch genommen werden.

Versicherte in Baden-Württemberg können sich zusätzlich in VerahTOPVersorgt

einschreiben. VERAH sind medizinische Fachangestellte, die durch eine qualifizierte

Weiterbildung arztentlastende Aufgaben übertragen bekommmen und dadurch

die umfassende Patientenbetreuung sicherstellen.
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Hinweise zum Testsetting und Haftungsausschluss 

)�U � GHQ � .UDQNHQNDVVHQ �� )DPLOLHQWHVW� ZXUGHQ � GLH � $QJHERWH � DQ � =XVDW]OHLVWXQJHQ � DOOHU � EXQGHVZHLW � XQG � UHJLRQDO � 
JH|IIQHWHQ JHVHW]OLFKHQ .UDQNHQNDVVHQ LQ 'HXWVFKODQG DXVJHZHUWHW� :HLWHUKLQ IORVVHQ %RQXVPRGHOOH LQ GDV (UJHEQLV PLW �HLQ�

(UPLWWOXQJ GHU 7HVWQRWHQ

,QVJHVDPW �5 .DWHJRULHQ JLEW HV LP .UDQNHQNDVVHQ���)DPLOLHQWHVW� 'DYRQ IOLH�HQ �� .DWHJRULHQ LQ GLH %HZHUWXQJ HLQ� � 
)�U MHGH HLQ]HOQH .DWHJRULH ZXUGHQ PD[LPDO GUHL :HUWXQJVVWHUQH YHUJHEHQ� 'LH 6XPPH GLHVH :HUWXQJVVWHUQH HUJLEW I�U  � 
MHGH .UDQNHQNDVVH GDV 7HVWHUJHEQLV LQ 3XQNWHQ E]Z� GLH 7HVWQRWH� $OOH .DWHJRULHQ ELV DXI �.UDQNHQNDVVHQEHLWUDJ����3=5�I�U�XQWHU� 
18MlKULJH�9HUVLFKHUWH��XQG �%RQXV�I�U�.LQGHU��ZXUGHQ HLQIDFK JHZLFKWHW� 'LH .DWHJRULH �.UDQNHQNDVVHQEHLWUDJ��ZXUGH�GUHLIDFK�XQG�GLH� 
.DWHJRULHQ��3=5�I�U�XQWHU�18MlKULJH�9HUVLFKHUWH��XQG�%RQXV�I�U�.LQGHU��ZXUGHQ GRSSHOW JHZLFKWHW� Die Kategorien "weitere Leistungen 
für Kinder", "Gesundheitskonto" und "Bonus für Familienangehörige" wurden nur aufgeführt, ohne dass dafür eine Gewichtung 
vorgenommen wurde.
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