NEWCIIEEEEINIIE]  Im Test bei Krankenkasseninfo.de

Stand 03/2024 [lEstIOte BKK VDN
Im Test: 0 : Postfach 11 60, 58206 Schwerte
]

73 gesetzliche
Informationen R Por &a, Online
anfordern POF Mitgliedsantrag “wr Mitgliedsantrag

Krankenkassen
| Sehr Gut

Krankenkassentest fiir Familien

Baden-Wirttemberg Bremen Niedersachsen «  Sachsen

Bayern «  Hamburg + Nordrhein Westfalen Sachsen-Anhalt

Berlin Hessen Rheinland-Pfalz Schleswig-Holstein

Brandenburg Mecklenburg-Vorpommern Saarland Thiringen
Krankenkassenbeitrag Der Beitragssatz der BKK VDN betragt 16,29% (14,60% + 1,69%). **
Kennwortgeschutzte Eine Online-Geschéftstelle und die BKK VDN Service-App sind vorhanden. *hi

Online-Geschaftsstelle und

Krankenkassen-App

Persdnlicher Ansprechpartner Persoénliche Beratung durch qualifizierte Fachkréafte (ausschlielich TRk
und personliche Beratung Sozialversicherungsfachangestellte oder im Bereich Zéhne durch zahnmedizinische

Fachangestellte) gibt es online, telefonisch oder ganz personlich in der Geschaftsstelle. In

jedem Fachgebiet steht Ihnen ein personlicher Ansprechpartner zur Verfiigung. Der

AuRendienst berat sie auch bei Bedarf zu Hause.

Kinder

Mitaufnahme einer Begleitperson  Bis zum 9. Lebensjahr wird Rooming-in angeboten. * ki

im Falle einer stationaren

Behandlung

zusétzliche uU10, Ul11, J2 *hw
Vorsorgeuntersuchungen fur

Kinder

Osteopathie fur Kinder Max. sechs Sitzungen pro Kalenderjahr, max. 60 EUR pro Sitzung. 1 8 8 4
Neurodermitis-Overalls Die BKK VDN zahlt einen Zuschuss von 50 EUR 1 8 8 4
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Allergie Bettwasche

weitere Leistungen fur Kinder

Krankenpflege / Haushaltshilfe

erweiterter Anspruch auf
Haushaltshilfe wegen schwerer
Krankheit oder akuter
Verschlimmerung einer Krankheit
(mit Kind im Haushalt)

Naturheilverfahren

Kostenubernahme rezeptfreie
Medikamente fir unter 18-Jahrige
(z.B.Homoopathie, Phytotherapie,
Anthroposophische Medizin )

Zahnvorsorge

www.krankenkasseninfo.de

Die BKK VDN tbernimmt fir Versicherte, die unter einer Milbenallergie leiden, auf Antrag die
vollen Kosten fiir die Versorgung mit antiallergenen Matratzenbeziigen (sogenannte
Encasings). Die Kosten werden auch fur den Partner oder in einer doppelten Ausfiihrung

Ubernommen.

Kurse fir Kinder

Fur die Kleinen zahlt die BKK VDN bis zu einem Alter von einschlielich 6 Jahren die Kurse
aus den Bereichen:

« Baby- und Kleinkinderschwimmen

* Babymassage

* Pekip

* Baby-Yoga

« Baby-Shiatsu

« Elba (Spiel- und Bewegungsprogramm fiir Eltern und Kinder bis zum 1. Lebensjahr)

« FenKid (Fruhentwicklung des Kindes begleiten)

« DELFI (Babys ab der sechsten Lebenswoche kdnnen mit ihren Eltern das gesamte erste
Lebensjahr Giber an DELFI®-Kursen mit Babys im gleichen Alter teilnehmen. Die Babys
geniel3en es, in einem wohlig warmen Raum ihre Umgebung zu entdecken)

« FABEL (Fabel®-Kurse sind entwicklungsbegleitende Kurse fiir das erste Lebensjahr des
Kindes. In festen, altersdhnlichen Gruppen und in einer angenehmen Atmosphére treffen sich
Mutter, Vater und ihre Babys regelméRig zu Austausch, Beobachtung und Spiel.)

« Pikler (Der Ansatz basiert auf dem Wissen, dass ungestorte Bewegungsentwicklung, freies
Spiel, respektvolle Kommunikation und aufmerksame Pflege die Grundlage fiir eine gesunde
Personlichkeitsentwicklung sind)

Sie Ubernimmt 2 Kurse jahrlich, max. 240 Euro pro Jahr.

Versicherte erhalten auch dann Haushaltshilfe, wenn sie sich zuhause aufhalten und die
Weiterfihrung des Haushalts nach arztlicher Bescheinigung wegen Krankheit nicht moglich
ist. Der Anspruch besteht fir maximal 8 Wochen im Kalenderjahr. Voraussetzung ist, dass im
Haushalt ein Kind lebt, das bei Beginn der Haushaltshilfe das 14. Lebensjahr noch nicht

vollendet hat oder das behindert und auf Hilfe angewiesen ist.

Die Kosten fiir apothekenpflichtige Medikamente der Homd&opathie, Phytotherapie und
Anthroposophie zahlt die BKK VDN in Héhe von 100 %, max. 100 Euro je Kalenderjahr.

*hk

* ik
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PZR fir unter 18-jéhrige Die Kunden der BKK VDN kdnnen die PZR einmal im Jahr bei einem der Vertragszahnérzte ik
Versicherte (dent-net) in Anspruch nehmen. Die Kosten werden zu 100 % ibernommen.

Zudem bezuschusst die BKK VDN die PZR in Hohe von 50 Euro (ab 16 Jahre). Dies erfolgt

direkt bei Vorlage der Rechnung tber das Bonusprogramm BoNickel, véllig unabhéngig von

weiteren Bonusmafnahmen. Unter 16 jahrige erhalten 2 x 25 € (50 €).

Sehhilfen

Zuschuss fur Brillen / IUber das Bonusprogramm BoNickel-Prime ist eine Kosteniibernahme maoglich. Dafir ist
Kontaktlinsen fir Versicherte lediglich eine einzige GesundheitsmaRnahme nachzuweisen. Eine Kosteniibernahme ist
unter 18 Jahren zwischen 10 und 250 € mdglich.

Hautscreening fur Versicherte In verschiedenen Bundesléandern wird das Hautscreening auch unter 18 Jahren uber die *
unter 18 Jahren elektronische Gesundheitskarte erbracht (z. B. Hamburg, Bayern und Baden-Wirttemberg).

Die Hautkrebsvorsorge wird jedes Jahr mit 10 € im Bonusprogramm BoNickel bezuschusst.

Es sind keine weiteren MaRnahmen notwendig.

sportmedizinische Die BKK VDN ubernimmt alle zwei Jahre max. 120 Euro, sofern eine medizinische *
Untersuchungen fur Versicherte Notwendigkeit besteht.
unter 18 Jahren

HPV-Impfung mit erweiterten Die BKK VDN Ubernimmt die HPV-Impfung bis 26 Jahre. * i
Altersgrenzen

Zuschuss zu Vorsorgekuren fir
chronisch kranke Kinder

Impfungen

Grippeschutzimpfung auch fir Die Grippeschutzimpfungen wird fiir alle Alterstufen tibernommen. *hw

Jugendliche unter 18 Jahre

Spezielle Leistungen

Online-Fitness-Kurse Praventionskurse kdnnen auch online angeboten werden. Die Kosten werden zu 100 % * ki
erstattet, maximal 160 Euro je Online-Kurs. Die Inhalte der Kurse betreffen die
Handlungsfelder Bewegung, Ernéhrung, Stress und Sucht. Die Online-Kurse missen von der
Zentralen Prufstelle Pravention zertifiziert sein.

Gymondo — das Online-Fitnesstraining fur alle BKK VDN Kunden

Exklusiv: Nach erfolgreicher Teilnahme an einem der beiden Praventionskurse kannst du
Gymondo 12 Monate kostenlos nutzen!
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Pravention

eigene Praventionskurse Leistungen, die von der BKK VDN selbst erbracht werden, werden ohne Kostenbeteiligungen *hh
der Versicherten gewahrt.
Praventionskurse von Fir 2 Kurse pro Kalenderjahr - auch zum gleichen Thema - erfolgt eine max. Erstattung in * ki
Fremdanbietern Hohe von 100 % der Kosten, maximal 160 Euro je Kurs.
Gesundheitskonto
Bonusmodelle
Bonus fir Familienangehorige Im Bonusprogramm BoNickel kénnen Familienversicherte ab 16 Jahren pro Jahr bis zu 160
EUR erhalten. Kinder und Jugendliche unter 16 Jahren nehmen an BoNickel-Junior teil.
Bonusmodell fur Kinder bis 15 Kinder erhalten zwischen 10 und 50 EUR uber das Programm BoNickel-Junior (0 bis 15 ik
Jahre Jahre). Auch hier erfolgt eine Auszahlung bereits mit nur einer nachgewiesenen MaRnahme.
DMP, Hausarztmodell
Hausarztprogramm Versicherte der BKK VDN haben die Mdglichkeit, an einem Hausarztprogramm teilzunehmen. * ki

Dieses wird u. a. in folgenden Regionen angeboten: Baden Wiirttemberg, Bayern, Bremen,
Berlin/Brandenburg, Hamburg, Hessen, Mecklenburg-Vorpommern, NRW, Rheinland-Pfalz,
Sachsen, Sachsen-Anhalt, Schleswig-Holstein, Thuringen und Westfalen-Lippe.
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Hinweise zum Testsetting und Haftungsausschluss

Fir den Krankenkassen - Familientest wurden die Angebote an Zusatzleistungen aller bundesweit und regional
gedffneten gesetzlichen Krankenkassen in Deutschland ausgewertet. Weiterhin flossen Bonusmodelle in das Ergebnis mit ein.

Ermittlung der Testnoten

Insgesamt 25 Kategorien gibt es im Krankenkassen - Familientest. Davon flieRen 22 Kategorien in die Bewertung ein.

Fir jede einzelne Kategorie wurden maximal drei Wertungssterne vergeben. Die Summe diese Wertungssterne ergibt fir

jede Krankenkasse das Testergebnis in Punkten bzw. die Testnote. Alle Kategorien bis auf "Krankenkassenbeitrag”, "PZR fiir unter
18jahrige Versicherte" und "Bonus flr Kinder" wurden einfach gewichtet. Die Kategorie "Krankenkassenbeitrag" wurde dreifach und die
Kategorien "PZR flr unter 18jahrige Versicherte" und Bonus fiir Kinder" wurden doppelt gewichtet. Die Kategorien "weitere Leistungen
fur Kinder", "Gesundheitskonto" und "Bonus flir Familienangehdrige" wurden nur aufgefiihrt, ohne dass dafiir eine Gewichtung
vorgenommen wurde.

ab 54 Punkte = sehr gut (1,0 - 1,5)
34 - 53 Punkte = gut (1,6 - 2,5)
unter 34 Punkte = befriedigend (2,6 - 3,5)

Die Noten "geniigend" und "ungeniigend" wurden nicht vergeben, da alle gesetzlichen Krankenkassen séamtliche im
GKV- Katalog aufgeflihrten Pflichtleistungen wie vorgeschrieben tibernehmen.

Disclaimer / Haftungsausschluss

Das entstandene Ranking stellt keine allgemeingiiltige Aussage dar. Vielmehr soll der Test die Versicherten dabei

unterstltzen, bei der Vielzahl an Krankenkassen diejenigen herausfiltern zu kénnen, die individuell jeweils die meisten

Vorteile fir den einzelnen Versicherten und seine Familie bieten. Der Inhalt dieses Tests dient ausschlieRlich informativen Zwecken.
Er stellt keinen Ersatz fiir die gesetzliche Verpflichtung der Krankenkassen zur Aufklarung, Beratung und

Auskunftserteilung dar. Trotz gréfter Sorgfalt bei der Aufbereitung der Informationen sind alle Angaben ohne Gewahr. Es wird keine
Haftung oder Garantie furr die Aktualitat, Richtigkeit und Vollstandigkeit der in dem Test bereitgestellten Informationen ibernommen.

Impressum

krankenkassennetz.de GmbH Tel: 0345 — 6 82 66 00
Waisenhausring 6 Fax: 0345 — 6 82 66 29

06108 Halle Mail: info@krankenkasseninfo.de

Bitte beachten Sie vor der telefonischen Kontaktaufnahme, dass wir keine Krankenkasse sind. Die Telefonnummern der gesetzlichen Krankenkassen finden Sie
unter www.kassennummern.de. Allgemeine Fragen zur Gesetzlichen Krankenversicherung (GKV) kénnen Sie unter www.krankenkassenforum.de stellen
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