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Löhrstr. 45, 78647 Trossingen

Zusatzbeitrag

Krankenkassenbeitrag Der Beitragssatz der BKK SBH beträgt 15,89% (14,6% + 1,29%).

Service

Kennwortgeschützte

Online-Geschäftsstelle und

Krankenkassen-App

Die BKK SBH erreichen Sie rund um die Uhr über die kennwortgeschützte

Online-Geschäftsstell oder komfortabel als App. Der Zugang ist auch als iOS-App möglich. 

Persönlicher Ansprechpartner

und persönliche Beratung

Bei der BKK SBH steht ausschließlich Fachpersonal zur Beantwortung der Anliegen zur Seite.

Sie verzichten ganz bewusst auf Callcenter und Servicehotlines, um über die Durchwahl zu

dem persönlichen Ansprechpartner immer individuell beraten zu können. Zu allen Belangen

der Sozialversicherung berät die BKK auch persönlich in den Geschäftsstellen. Außerdem

bietet sie den Versicherten bei Bedarf eine Beratung Zuhause an. 

Kinder

Mitaufnahme einer Begleitperson

im Falle einer stationären

Behandlung

zusätzliche

Vorsorgeuntersuchungen für

Kinder

BKK Starke Kids

kostenlose zusätzliche Untersuchungen: Baby-Check I, Baby-Check II, Sprach-Check, U10,

U11 sowie die Jugenduntersuchung J2 und PädExpert

Osteopathie für Kinder Die BKK SBH erstattet bis zu 300 EUR pro Kalenderjahr für osteopathische Behandlungen.

Die Leistung ist auf max.6 Sitzungen begrenzt. Erstattet werden 80% des Rechnungsbetrags,

jedoch max. 50 EUR pro Sitzung.
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Neurodermitis-Overalls Neurodermitis-Overalls werden bezahlt.

Allergie Bettwäsche Die BKK SBH beteiligt sich an den Kosten für Allergikerbettwäsche mit 50 €. Dazu ist eine

ärztliche Verordnung vom Kassenarzt einschließlich der Diagnose Hausstaubmilbenallergie

notwendig. Bei einer Bestellung über Ihre BKK SBH zahlen Sie keinerlei Eigenbeteiligung.

weitere Leistungen für Kinder Die BKK SBH erstattet für Kinder bis zum 18. Lebensjahr Kosten für nicht

verschreibungspflichtige apothekenpflichtige Arzneimittel der besonderen Therapierichtungen

(Homöopathie, Phytotherapie) bis zu 50€ pro Kalenderjahr. 

- das Arzneimittel ist durch einen Arzt auf Privatrezept verordnet

- die Einnahme ist medizinisch notwendig, um eine Krankheit zu erkennen, zu heilen oder

Krankheitsbeschwerden zu lindern

- das Arzneimittel wurde in einer Apotheke oder im Rahmen des nach deutschem Recht

zuverlässigen Versandhandel bezogen

- zur Erstattung sind spezifizierte Rechnungen und die ärztliche Verordnung vorzulegen.

ADHS-Programm, Tonsillotomie (Verkleinerung der Gaumenmandeln) für Kinder von 2 bis 6

Jahren durch ein schonende, moderne ambulante Behandlung.  Online-Portal

Kindergesundheit. Vorbeugen & schützen. Alles zur Gesundheitsvorsorge, wie gesunde

Ernährung & mehr Bewegung gelingt. Mit kostenfreien 12-wöchigen Online-Coach.

Krankenpflege / Haushaltshilfe

erweiterter Anspruch auf

Haushaltshilfe wegen schwerer

Krankheit oder akuter

Verschlimmerung einer Krankheit

(mit Kind im Haushalt)

Naturheilverfahren

Kostenübernahme rezeptfreie

Medikamente für unter 18-Jährige

(z.B.Homöopathie, Phytotherapie,

Anthroposophische Medizin )

Zahnvorsorge

PZR für unter 18-jährige

Versicherte

Bei der BKK SBH beträgt der Zuschuss für Auszubildende 85 % der Kosten – bis 50,00 EUR

im Kalenderjahr beim Zahnarzt der Wahl.

Sehhilfen

Zuschuss für Brillen /

Kontaktlinsen für Versicherte

unter 18 Jahren
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Vorsorge

Hautscreening für Versicherte

unter 18 Jahren

Alle 2 Jahre im Rahmen des Vertrags mit der Kassenärztlichen Vereinigung Baden

Württemberg wird Hautscreening bezahlt. 

sportmedizinische

Untersuchungen für Versicherte

unter 18 Jahren

Zuschuss ist über das Bonusprogramm möglich.

HPV-Impfung mit erweiterten

Altersgrenzen

Die Kosten der Schutzimpfung gegen Gebärmutterhalskrebs für Mädchen werden bis zum 25.

Lebensjahr übernommen.

Zuschuss zu Vorsorgekuren für

chronisch kranke Kinder

Bei ambulanten Vorsorgeleistungen für chronisch kranke Kleinkinder beträgt der Zuschuss

25,00 EUR.

Impfungen

Grippeschutzimpfung auch für

Jugendliche unter 18 Jahre

Zusätzlich zu den gesetzlich empfohlenen Standard-Impfungen bezahlt die BKK SBH Kindern

und Jugendlichen auch die Kosten in Höhe der Vertragssätze für Impfungen gegen Grippe

(ohne Indikationsbeschränkungen). 

Spezielle Leistungen

Online-Fitness-Kurse Die BKK SBH bietet verschiedene Online-Fitness-Kurse an:

Live-BODYWORKOUT: Body Workout ist ein abwechslungsreiches Ganzkörpertraining.

Live-TABATA: Tabata ist ein hoch intensives Intervalltraining zur Steigerung der Kraft und

Ausdauer. 

live-Rückenkurs: Abwechslungsreiches Krafttraining für deinen Rücken. Das Training fördert

zusätzlich deine Koordination-, Gleichgewichts und Konzentrationsfähigkeit. -

FLINKE FÜCHSE - Schule macht Bewegung: Kleine Übungen, welche die Erwachsenen und

Geschwister mit den Kindern zuhause mit wenig Aufwand jedoch einer Menge Spass

umsetzen können. 

Prävention

eigene Präventionskurse Die BKK SBH bietet eine Vielzahl von eigenen Gesundheitskursen im Wert von über 1.300

Euro an. Diese Kurse sind für Versicherte kostenfrei.

Präventionskurse von

Fremdanbietern

Die BKK SBH beteiligt sich an qualitätsgesicherten Präventionskursen verschiedenster

Anbieter rund um die Gesundheit. Sie erstattet 85 % der Kurskosten für bis zu zwei Kurse pro

Kalenderjahr, insgesamt bis zu 250 Euro pro Jahr.
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Gesundheitskonto Das Gesundheitskonto „Vorsorge“ beinhaltet einen Zuschuss für medizinische

Vorsorgemaßnahmen  für Erwachsene ab 18 Jahren in Höhe von 50 Euro pro Kalenderjahr.

- Hautscreening inklusive der Verwendung eines Auflichtmikroskops zur Hautkrebsvorsorge

- Mammographie zur Brustkrebsvorsorge

- Sonographie zur Brustkrebsvorsorge

- Gesundheitsuntersuchung zur Krankheitsvorsorge

- PSA-Test zur Vorsorge von Prostatakrebs

Die Untersuchungen müssen durch einen zugelassenen Arzt durchgeführt werden. Sie

entscheiden selbst, welche Vorsorgeuntersuchungen Sie in Anspruch nehmen möchten.

Bonusmodelle

Bonus für Familienangehörige Jeder Versicherte kann mit einem eigenen Bonusheft am Fit & Gesund Bonusprogramm

teilnehmen. Somit kann jeder einzelne Familienversicherte bis zu 200 Euro pro Jahr sammeln.

Bonusmodell für Kinder bis 15

Jahre

Jedes familienversicherte Kind kann mit einem eigenen Bonusheft am Fit & Gesund

Bonusprogramm teilnehmen. 

DMP, Hausarztmodell

Hausarztprogramm Die BKK SBH bietet Ihren Versicherten die Hausarztzentrierte Versorgung (HZV) an. Die

Leistung eignet sich besonders für Versicherte mit überdurchschnittlich vielen Arztbesuchen.

Die BKK SBH bietet Versicherten Mehrleistungen (kürzere Wartezeit, umfangreichere

Beratung…) im Rahmen spezieller Facharztverträge bei  Kardiologen und Gastroenterologen

an. 
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18    Die Kategorien "weitere Leistungen 

für Kinder", "Gesundheitskonto" und "Bonus für Familienangehörige" wurden nur aufgeführt, ohne dass dafür eine Gewichtung 
vorgenommen wurde.
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