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Krankenkassen
\‘ Sehr Gut

Krankenkassentest fiir Familien

+  Baden-Wurttemberg « Bremen « Niedersachsen «  Sachsen
«  Bayern Hamburg « Nordrhein Westfalen « Sachsen-Anhalt
Berlin «  Hessen Rheinland-Pfalz « Schleswig-Holstein
«  Brandenburg Mecklenburg-Vorpommern Saarland Thiringen
Krankenkassenbeitrag Der Beitragssatz der bkk melitta hmr betragt 16,2% (14,6% + 1,6%). **
Kennwortgeschitzte Sie kénnen die Onlinefiliale der bkk melitta hmr nutzerfreundlich, sicher und einfach bedienbar %
Online-Geschéftsstelle und rund um den Globus nutzen. ,bkk melitta hmr lasst sich auch komfortabel auf Smartphone
Krankenkassen-App und Tablet bedienen. Die App-Version kann in den gangigen App-Stores heruntergeladen

werden. Der Funktionsumfang ist im Web und den Apps identisch. Damit ist
Dokumenteniibermittlung in elektronischer Form mdglich. Die Onlinegeschéaftsstelle ,,bkk
melitta hmr* kann man rund um die Uhr erreichen. Die Versicherten kénnen u.a.
Bescheinigungen downloaden, Antrage stellen und sicher mit Ihrer bkk melitta hmr

kommunizieren.

Persoénlicher Ansprechpartner Die personliche Beratung gibt es in allen ServiceCentern, auf Wunsch auch gern zu Hause. *hh
und personliche Beratung Auch in der Arbeitsstatte, mit vorheriger Genehmigung des Arbeitgebers, berat die BKK gern
personlich.

Kinder

Mitaufnahme einer Begleitperson  Rooming-in bei Kindern iber dem 6. Lebensjahr hinaus wird gewéahrt. *hw

im Falle einer stationaren

Behandlung

zusatzliche U10, U11 und J2 - Uber den bundesweiten Vertrag "Clever fiir Kids", an dem sich alle Kinder- ~ #r#rdr
Vorsorgeuntersuchungen fir und Jugendarzte einschreiben kdnnen.

Kinder
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Osteopathie fir Kinder

Neurodermitis-Overalls

Allergie Bettwasche

weitere Leistungen fur Kinder

Krankenpflege / Haushaltshilfe

erweiterter Anspruch auf
Haushaltshilfe wegen schwerer
Krankheit oder akuter
Verschlimmerung einer Krankheit
(mit Kind im Haushalt)

Naturheilverfahren

Kosteniibernahme rezeptfreie
Medikamente fir unter 18-Jahrige
(z.B.Homoopathie, Phytotherapie,
Anthroposophische Medizin )

Zahnvorsorge

PZR flr unter 18-jahrige
Versicherte

Sehhilfen

Zuschuss fur Brillen /
Kontaktlinsen fir Versicherte
unter 18 Jahren

www.krankenkasseninfo.de

Die bkk melitta hmr erstattet 80 % des Rechnungsbetrages, maximal 60 Euro je Sitzung fiir
héchstens funf Sitzungen durch einen qualifizierten Osteopathen pro Kalenderjahr und

Versicherten.

Der Anspruch setzt voraus, dass die Leistung durch einen qualifizierten Leistungserbringer
(Arzt, Physiotherapeuten oder Heilpraktiker) mit einer mehrjahrigen, erfolgreich absolvierten

osteopathischen Ausbildung erbracht wird.

Die bkk melitta hmr Glbernimmt Overalls bei Neurodermitis. Preis 45 EUR pro Stiick Uber
Vertragspartner.

Pro Set Ubernimmt die bkk melitta hmr einen Betrag von 40,00 € (Partnerversorgung ist
mdglich, also max. 2 Sets). Voraussetzung: Verordnung vom Arzt mit der Diagnose
Haustaubmilbenallergie

Augenérztliche Vorsorgeuntersuchung bei Kleinkindern (Amblyopievertrag) erfolgt bei
teilnehmenden Augenarzten der KV Westfalen-Lippe und Niedersachsen.

BKK-Gesundheitskoffer (Praventionsprogramm an Kitas).

Die bkk melitta hmr gewahrt Uber die in § 38 Abs. 1 SGB V geregelten Félle hinaus auch dann
Haushaltshilfe, wenn und solange dem Versicherten die Weiterfilhrung des Haushaltes nach
arztlicher Bescheinigung allein wegen einer nicht chronischen Krankheit nicht méglich ist, im
Haushalt ein Kind lebt, welches bei Beginn der Haushaltshilfe das 12. Lebensjahr noch nicht
vollendet hat oder das behindert und auf Hilfe angewiesen ist. Der Anspruch auf
Haushaltshilfe besteht nur, soweit eine andere im Haushalt lebende Person den Haushalt
nicht fortfiihren kann. Die Haushaltshilfe wird langstens fiir den Zeitraum von 8 Wochen
gewahrt.

Die bkk melitta hmr erstattet den Versicherten die Kosten fir alternative Arzneimittel (nicht
verschreibungspflichtigen, aber apothekenpflichtigen Arzneimitteln der Anthroposophie,
Homdoopathie und Phytotherapie) zu 100 % - bis zu einem Hochstbetrag von 100 Euro je

Kalenderjahr und Versicherten.

Der Zuschuss zur PZR fur unter 18-jahrige betragt 100 % bis zu 60 EUR pro Kalenderjahr und
Versicherten.
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Vorsorge

Hautscreening fur Versicherte

unter 18 Jahren

sportmedizinische Sportmedizinische Untersuchung und Beratung fur Sportbeginner und Wiedereinsteiger

Untersuchungen fir Versicherte

unter 18 Jahren Kosteniibernahme von einer sportmedizinischen Vorsorgeuntersuchung und Beratung nach
Durchfiihrung und Bescheinigung durch einen zugelassenen Vertragsarzt mit der
Zusatzbezeichnung ,Sportmedizin“.

Bestehen gesundheitliche Risiken (entscheidet Ihr behandelnder Arzt), kann eine erweiterte
sportmedizinische Untersuchung in Anspruch genommen werden. Diese kann ein
Belastungs-Elektrokardiogramm, eine Lungenfunktionsuntersuchung und/oder eine
Laktatbestimmung umfassen.

BKK-Zuschuss: Erstattung von 90 % des Rechnungsbetrages, maximal 250 Euro, alle zwei

Jahre.
HPV-Impfung mit erweiterten Eine Impfung gegen HPV wird bis zur Vollendung des 25. Lebensjahres in Hohe von max. 250
Altersgrenzen EUR Ubernommen.

Zuschuss zu Vorsorgekuren fir Bei ambulanten Vorsorgeleistungen fir chronisch kranke Kleinkinder betragt der Zuschuss
chronisch kranke Kinder 21,00 EUR.

Impfungen
Grippeschutzimpfung auch fir Die bkk melitta hmr erstattet die Kosten bis zu 250 EUR (inkl. des &rztlichen Honoras) pro
Jugendliche unter 18 Jahre Kalenderjahr und Versicherten fur die Auslandsschutzimpfungen. Dazu z&hlen auch Influenza

fur Versicherte ohne Altersgrenze, soweit kein gesetzlicher Anspruch besteht.

Spezielle Leistungen

Online-Fitness-Kurse Gegen Vorlage der Teilnahmebescheinigung tiber eine 80 % Teilnahme kann die bkk melitta
hmr die Kurskosten bis zu einer Hohe von 120 Euro tibernehmen. Die gilt fur zwei
Praventionskurse im Kalenderjahr, die von der Zentralen Priifstelle Pravention (ZPP)

zertifiziert sind.

Pravention

eigene Praventionskurse Die Forderung der verhaltensbezogenen Pravention (§ 20 Abs. 5 SGB V) durch die
Betriebskrankenkasse ist auf maximal zwei Kurse pro Versicherten und Kalenderjahr
begrenzt. Leistungen, die von der Betriebskrankenkasse selbst erbracht werden, werden ohne
Kostenbeteiligung der Versicherten gewahrt.

Praventionskurse von Fir Leistungen von Fremdanbietern wird ein einmaliger Finanzierungszuschuss von 100% der
Fremdanbietern entstandenen Kosten, max. aber 120 Euro je MaBnahme gewahrt.
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Gesundheitskonto

Bonusmodelle

Bonus fir Familienangehorige Mitversicherte Familienangehorige wie Ehegatten und Kinder kdnnen ihre Teilnahme
selbstandig erklaren.

Bonusmodell fir Kinder bis 15 Kinder bis zum 15. Geburtstag sammeln auf dem Kinder-Bonuspass. *
Jahre
DMP, Hausarztmodell

Die Teilnehmer am Wabhltarif fir hausarztzentrierte Versorgung der bkk melitta hmr sind ein * ik

Hausarztprogramm
Jahr an die Verpflichtungen gebunden.
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Hinweise zum Testsetting und Haftungsausschluss

Fir den Krankenkassen - Familientest wurden die Angebote an Zusatzleistungen aller bundesweit und regional
gedffneten gesetzlichen Krankenkassen in Deutschland ausgewertet. Weiterhin flossen Bonusmodelle in das Ergebnis mit ein.

Ermittlung der Testnoten

Insgesamt 25 Kategorien gibt es im Krankenkassen - Familientest. Davon flieRen 22 Kategorien in die Bewertung ein.

Fir jede einzelne Kategorie wurden maximal drei Wertungssterne vergeben. Die Summe diese Wertungssterne ergibt fir

jede Krankenkasse das Testergebnis in Punkten bzw. die Testnote. Alle Kategorien bis auf "Krankenkassenbeitrag”, "PZR fiir unter
18jahrige Versicherte" und "Bonus flr Kinder" wurden einfach gewichtet. Die Kategorie "Krankenkassenbeitrag" wurde dreifach und die
Kategorien "PZR flr unter 18jahrige Versicherte" und Bonus fiir Kinder" wurden doppelt gewichtet. Die Kategorien "weitere Leistungen
fur Kinder", "Gesundheitskonto" und "Bonus flir Familienangehdrige" wurden nur aufgefiihrt, ohne dass dafiir eine Gewichtung
vorgenommen wurde.

ab 54 Punkte = sehr gut (1,0 - 1,5)
34 - 53 Punkte = gut (1,6 - 2,5)
unter 34 Punkte = befriedigend (2,6 - 3,5)

Die Noten "geniigend" und "ungeniigend" wurden nicht vergeben, da alle gesetzlichen Krankenkassen séamtliche im
GKV- Katalog aufgeflihrten Pflichtleistungen wie vorgeschrieben tibernehmen.

Disclaimer / Haftungsausschluss

Das entstandene Ranking stellt keine allgemeingiiltige Aussage dar. Vielmehr soll der Test die Versicherten dabei

unterstltzen, bei der Vielzahl an Krankenkassen diejenigen herausfiltern zu kénnen, die individuell jeweils die meisten

Vorteile fir den einzelnen Versicherten und seine Familie bieten. Der Inhalt dieses Tests dient ausschlieRlich informativen Zwecken.
Er stellt keinen Ersatz fiir die gesetzliche Verpflichtung der Krankenkassen zur Aufklarung, Beratung und

Auskunftserteilung dar. Trotz gréfter Sorgfalt bei der Aufbereitung der Informationen sind alle Angaben ohne Gewahr. Es wird keine
Haftung oder Garantie furr die Aktualitat, Richtigkeit und Vollstandigkeit der in dem Test bereitgestellten Informationen ibernommen.

Impressum

krankenkassennetz.de GmbH Tel: 0345 — 6 82 66 00
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06108 Halle Mail: info@krankenkasseninfo.de

Bitte beachten Sie vor der telefonischen Kontaktaufnahme, dass wir keine Krankenkasse sind. Die Telefonnummern der gesetzlichen Krankenkassen finden Sie
unter www.kassennummern.de. Allgemeine Fragen zur Gesetzlichen Krankenversicherung (GKV) kénnen Sie unter www.krankenkassenforum.de stellen
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