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Zusatzbeitrag

Krankenkassenbeitrag Der Beitragssatz der BKK Linde beträgt 17,1% (14,6%+2,5%).

Service

Kennwortgeschützte

Online-Geschäftsstelle und

Krankenkassen-App

Das digitale Postfach ist über den Desktop zu erreichen und ermöglicht die elektronische

Übertragung von Dokumenten. Zusätzlich kann über die Service App die komplette

Kommunikation mit der BKK Linde organisiert werden - 24 Stunden an 7 Tagen.

Persönlicher Ansprechpartner

und persönliche Beratung

In allen Geschäftsstellen stehen ausgebildete Kundenberater zur Verfügung. 

Telefonisch kann in folgenden Sprachen beraten werden:

- Arabisch

- Englisch

- Französisch

- Italienisch

- Polnisch

- Russisch

- Spanisch

- Türkisch

Darüber hinaus wird eine medizinische Hotline angeboten, die durchschnittlich 8 Stunden an 5

Tagen in der Woche erreichbar ist.

Kinder

zusätzliche

Vorsorgeuntersuchungen für

Kinder

Die zusätzlichen Vorsorgeuntersuchungen U10, U11 und J2 werden bezahlt.

Osteopathie für Kinder
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Neurodermitis-Overalls Die Kosten für einen Neurodermitis-Overall werden nach ärztlicher Verordnung übernommen.

Allergie Bettwäsche Bei einer Hausstaubmilbenallergie trägt die BKK Linde die Kosten für Allergiker-Bettwäsche.

Voraussetzung ist eine ärztliche Verordnung für Milbenbettwäsche.
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weitere Leistungen für Kinder 1. Online Psychotherapie für Kinder und Jugendlliche:

Durch die videobasierten Online-Psychotherapie erhalten Kinder und Jugendliche (bis 21

Jahre) schnell und unkompliziert fachgerechte Hilfe. Die Anmeldung findet direkt über den

Partner medicalnetwork statt. Für Versicherte der BKK Linde fallen keine Kosten an.

2. neolexon bei Artikulationsstörungen:

Die neolexon-App für Kinder mit Artikulationsstörungen bietet ein spielerisches Eigentraining

für unsere jungen Versicherten im Vor- und Grundschulalter, die aufgrund einer

Aussprachstörung, wie zum Beispiel Lispeln, in logopädischer Behandlung sind. Von

Therapeuten und Wissenschaftlern entwickelt, hat die erste zertifizierte Sprachtherapie-App

bereits zahlreiche Auszeichnungen erhalten. Sie kann sowohl über iOS als auch über Android

auf Smartphones und Tablets genutzt werden.

3. Online-Sehtraining für Kinder mit Amblyopie:

Mit dem "Spielend besser sehen"-Vertrag erweitern wir die gesetzliche Regelversorgung über

die augenärztliche Behandlung von Kinder (4 bis 12 Jahre). Eine webbasierte

Stimulationstherapie, mit spezieller Therapiesoftware (Caterna), ergänzt die reguläre

Behandlung durch den Augenarzt. Die Therapie wird als Ergänzung zur Regelversorgung

durchgeführt. Für BKK Linde Versicherte fallen keine Kosten bei der Inanspruchnahme der

webbasierten Stimulationstherapie an.

4. Depressionsscreening: Selbsttest zur Feststellung der psychosozialen Gesundheit des

Kindes.

5. INFORM: Bereitstellung spezieller Leistungen für Kinder mit einer Krebsdiagnose.

6. mentalis CareNow: Die App unterstützt Kinder ab 13 Jahre (bis 21 Jahre) mit Techniken

und Strategien zur Stärkung der mentalen Gesundheit.

7. ProKids: Vertrag zur besonderen Versorgung - Medizinischer Kinderschutz in NRW bis 17

Jahre.

8. Kasseler Stottertherapie: Behandlung von Störungen des Redeflusses im Rahmen einer

Intensiv-Stottertherapie online und vor Ort.

9. Mentalis CareNow: Therapie-App für Kinder und Jugendliche mit psychischen Belastungen

von 13 bis 21 Jahre.

10. ViDiKi: Telemedizinische Beratung für Kinder und Jugendliche mit Diabetes Typ 1 und

deren Eltern in Schleswig-Holstein.

11. Mädchensprechstunde M1: Die Mädchensprechstunde wird im Rahmen von Family+ by

BKK angeboten und richtet sich an jugendliche Mädchen in einem Alter von 12 bis 17 Jahren.

Bei erfahrenen Frauenärztinnen und Frauenärzten können hier alle Fragen rund um die

Themen Pubertät, Frauengesundheit und Sexualität platziert werden.

Krankenpflege / Haushaltshilfe
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erweiterter Anspruch auf

Haushaltshilfe wegen schwerer

Krankheit oder akuter

Verschlimmerung einer Krankheit

(mit Kind im Haushalt)

Die BKK Linde stellt eine Haushaltshilfe auch dann zur Verfügung, wenn nach ärztlicher

Bescheinigung die Weiterführung des Haushalts wegen akuter schwerer Krankheit oder

wegen akuter Verschlimmerung einer Krankheit oder wegen einer aus med. Gründen

erforderlichen Abwesenheit als Begleitperson eines versicherten Angehörigen nicht möglich ist

und im Haushalt ein Kind lebt, das bei Beginn der Haushaltshilfe das 14. Lebensjahr noch

nicht vollendet hat oder das behindert und auf Hilfe angewiesen ist, längstens jedoch für die

Dauer von 26 Wochen, soweit eine andere im Haushalt lebende Person den Haushalt nicht

weiterführen kann.

Naturheilverfahren

Kostenübernahme rezeptfreie

Medikamente für unter 18jährige

(z.B.Homöopathie, Phytotherapie,

Anthroposophische Medizin)

Zahnvorsorge

PZR für unter 18-jährige

Versicherte

1. Der jährliche Zuschuss in Höhe von 40,00 Euro zur professionellen Zahnreinigung bei

einem Zahnarzt der Wahl ist an keine Altersgrenze gebunden.

2. Eine durchgeführte PZR wird im Bonusprogramm FitBonus+ mit 20 Euro zusätzlich

bonifiziert.

Sehhilfen

Zuschuss für Brillen /

Kontaktlinsen für Versicherte

unter 18 Jahren

Vorsorge
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Hautscreening für Versicherte

unter 18 Jahren

1. Bereits ab 15 Jahre haben Versicherte der BKK Linde, in zweijährlichem Rhythmus,

Anspruch auf ein Hautkrebsscreening. Die Leistung gilt bundesweit.

2. Über den Partner TeleClinic können die Versicherten einen Muttermal- und Leberfleckcheck

machen lassen. Beide Angebote stehen ohne Altersgrenzen zur Verfügung und es muss keine

Zuzahlung geleistet werden.

3. Mit HautkrebsscreeningPLUS scannt eine voll automatische Kamera systematisch die

Hautoberfläche von Kopf bis Fuß. Alle Versicherte der BKK Linde, ohne Altersbegrenzung,

können HautkrebsscreeningPLUS einmal im Jahr kostenfrei in Anspruch nehmen.

4. Versicherte der BKK Linde haben im Rahmen dieses Vertrages einmal pro Quartal die

Möglichkeit, bei eigenem Verdacht auf eine Haut-, Haar-, Nagel- oder Geschlechtskrankheit,

eine teledermatologische Behandlung über dermanostic wahrzunehmen. Die Überprüfung von

Muttermalen kann dabei viermal jährlich durchgeführt werden. Pro Anfrage kann nur ein

Muttermal überprüft werden.

Falls erforderlich werden Rezepte als Privatrezepte an die Versicherten ausgestellt. Für

dermanostic übernimmt die BKK Linde die gesamten Behandlungskosten, die Kosten für die

auf dem Privatrezept ausgestellten Medikamente müssen selbst getragen werden.

5. Falls in der Nähe kein Vertragsarzt für das Hautkrebsscreening für junge Menschen zur

Verfügung steht, erstattet die BKK Linde schon vor Vollendung des 35. Lebensjahres die

Kosten für eine Hautkrebsvorsorgeuntersuchung, einschließlich der Auflichtmikroskopie in

Höhe von 35 Euro (jedoch nicht mehr als die tatsächlich entstandenen Kosten). Der Anspruch

auf diese Leistung besteht ebenfalls einmal innerhalb von zwei Kalenderjahren. Sie muss von

einem zugelassenen Facharzt für Haut- und Geschlechtskrankheiten oder einem berechtigten

Hausarzt vorgenommen werden.

sportmedizinische

Untersuchungen für Versicherte

unter 18 Jahren

Bis 16 Jahre: Im Rahmen des Bonusprogramms FitBonus+ Junior 

können sich die Versicherten der BKK Linde die sportmedizinische Untersuchung mit einem

Betrag von mindestens 10 Euro anrechnen lassen.

Von 16 bis 18 Jahren: Im Rahmen des Bonusprogramms FitBonus+ 

können sich die Versicherten der BKK Linde die sportmedizinische Untersuchung mit einem

Betrag von mindestens 10 Euro anrechnen lassen.

Zuschuss zu Vorsorgekuren für

chronisch kranke Kinder

Bei ambulanten Vorsorgeleistungen für chronisch kranke Kleinkinder beträgt

der Zuschuss 21,- Euro.

Impfungen

Grippeschutzimpfung auch für

Jugendliche unter 18 Jahre

Die BKK Linde übernimmt die Kosten für eine Grippeschutzimpfung auch für Jugendliche

unter 18 Jahren, sofern nicht andere Kostenträger, wie z.B. die Arbeitgeber, zuständig sind.

HPV-Impfung mit erweiterten

Altersgrenzen

Die BKK Linde übernimmt die Kosten für junge Frauen und Männer bis 25 Jahren zu 100 %.
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Meningokokken B-Impfung mit

erweiterter Altersgrenze

Die BKK Linde übernimmt 100% der Kosten für den Impfstoff und die Arztleistung ohne

Altersbeschränkung.

Spezielle Leistungen

Online-Fitness-Kurse Die BKK Linde bezuschusst Online-Fitness-Kurse zu 100 %, max. 100 Euro/Kurs, wenn diese

als Präventionskurse für den Bereich Bewegung zertifiziert sind.

Prävention

eigene Präventionskurse vor Ort

Präventionskurse von

Fremdanbietern

Zu den entstandenen Kosten übernimmt die BKK Linde für bis zu 2 Präventionsmaßnahmen

einen Zuschuss in Höhe von 100 %, max. 100 Euro pro Kurs und Jahr.

Die Teilnahme an Präventionskursen (online und/oder präsenz) wird im Bonusprogramm

FitBonus+ mit zusätzlichen 10 Euro bonifiziert.

Gesundheitskonto

Bonusmodelle

Bonus für Familienangehörige Jedes Familienmitglied kann sich individuell in die Programme FitBonus+ oder FitBonus+

Junior einschreiben und steht somit auch den familienversicherten Personen zur Verfügung. 

FitBonus+ Junior kann vom 1. bis zum 16. Lebensjahr in Anspruch genommen werden. Ab 16

Jahren gilt das Programm FitBonus+.

Bonusmodell für Kinder bis 15

Jahre

Bei dem Programm FitBonus+ Junior für Kinder und Jugendliche bis 16 Jahre ist eine

Bonifizierung ab der ersten Maßnahme möglich. Der Teilnahmezeitraum beträgt 12 Monate

und kann unterjährig gestarten werden. Durch die indviduelle Gestaltungsmöglichkeit der

einzelnen Bereiche und deren Kombination ist ein Bonus von bspw. 125 Euro möglich.

DMP, Hausarztmodell

Hausarztprogramm Die BKK Linde bietet ihren Versicherten zur Förderung der Qualität und Wirtschaftlichkeit der

medizinischen Versorgung eine hausarztzentrierte Versorgung nach § 73b SGB V auf der

Grundlage von Verträgen mit Hausärzten, Gemeinschaften von Hausärzten, Trägern von

Einrichtungen, die eine hausarztzentrierte Versorgung durch vertragsärztliche

Leistungserbringer, die an der hausärztlichen Versorgung teilnehmen, anbieten, oder

kassenärztlichen Vereinigungen an, soweit diese von Gemeinschaften von Hausärzten dazu

ermächtigt wurden. Die Teilnahme an diesen Versorgungsformen ist für die Versicherten

freiwillig.  
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