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Geoffnet in:
Baden-Wirttemberg « Bremen « Niedersachsen Sachsen
Bayern Hamburg Nordrhein Westfalen '« Sachsen-Anhalt
Berlin Hessen Rheinland-Pfalz + Schleswig-Holstein
Brandenburg « Mecklenburg-Vorpommern Saarland Thiringen
Krankenkassenbeitrag Der Beitragssatz der BKK exklusiv betragt 16,99% (14,6 % + 2,39 %). * ki
Kennwortgeschitzte Die BKK exklusiv bietet eine Online Geschéftsstelle. Fast alle Angelegenheiten kann man dort
Online-Geschéftsstelle und erledigen. Die BKK exklusiv bietet auch eine App an. Nach der erfolgreichen Registrierung,
Krankenkassen-App stehen zahlreiche Funktionen innerhalb der BKK exklusiv App zur Verfigung.
Persodnlicher Ansprechpartner Bei der BKK exklusiv sind die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter personlich fiir Sie da. Sie L 8 8 4
und personliche Beratung sprechen nicht mit Call-Centern am Telefon oder erleben eine Trennung in sogenannte Front-

und Backoffice, wie es viele Kassen organisieren. Die BKK exklusiv ist schnell tiber ihre

zentrale Rufnummer erreichbar.

Kinder

zusatzliche U0, U10, U11, J2 fur Kinder und Jugendliche innerhalb des Programms "Starke Kids by BKK". i
Vorsorgeuntersuchungen fur Dariiber hinaus kénnen Eltern im Rahmen von "Starke Kids" am Innovationsprogramm

Kinder UPIusE teilnehmen.

Osteopathie fur Kinder Die BKK exklusiv Gibernimmt die Kosten fiir bis zu sechs Sitzungen je Kalenderjahr und * i

Versicherten, unabhangig vom Alter auch fiir Babys und Kinder. Erstattet wird der
Rechnungsbetrag bis zu 50,00 Euro je Sitzung (insgesamt bis zu 300,00 Euro im
Kalenderjahr). Zur Erstattung sind Originalrechnungen sowie die arztliche Bescheinigung

vorzulegen.

Neurodermitis-Overalls Bei medizinischer Notwendigkeit werden Neurodermitis-Overalls bezahlt. 1 8 8 4
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Allergie Bettwasche Ist die Allergiebettwasche medizinisch notwendig und &rztlich verordnet, tibernimmt die BKK

exklusiv die Kosten.

weitere Leistungen fur Kinder 1. BKK STARKE KIDS (regional) mit Zusatzuntersuchungen fur Kinder.

2. Die BKK exklusiv Gibernimmt bis zur Vollendung des 15. Lebensmonat die Kosten einer
notwendigen Kinderhelmtherapie (Molding helmets / Cranio-Helmtherapie).

3. Die BKK exklusiv erstattet fur Kinder von der Geburt bis zur Vollendung des 6.
Lebensjahres die Kosten fur bis zu zwei von einem Facharzt fir Kinderheilkunde oder durch
einen Facharzt fur Augenheilkunde durchgefiihrte (friih-) kindliche Augenuntersuchungen
(Amblyopie-Untersuchung) in Hohe von jeweils bis zu 25,00 Euro. Voraussetzung dafir ist,
dass eine Erkrankung bezogen auf die jeweilige Untersuchung noch nicht vorliegt, aber
bereits bestehende Risikofaktoren (familidre Disposition, erhebliche Weitsichtigkeit oder
Schielen bei einem oder beiden Elternteilen) auf eine Schwéachung der Gesundheit oder
drohende Erkrankung hinweisen und eine vertragséarztliche Leistung der (GKV-Regelleistung)
nicht zur Verfligung steht.

Krankenpflege / Haushaltshilfe

erweiterter Anspruch auf Die BKK exklusiv gewahrt iber die gesetzlichen Anspriiche nach § 38 Absatz 1 SGB V hinaus
Haushaltshilfe wegen schwerer auch dann Haushaltshilfe, wenn ein Kind im Haushalt lebt, welches bei Beginn der
Krankheit oder akuter Haushaltshilfe das 16. Lebensjahr noch nicht vollendet hat.

Verschlimmerung einer Krankheit

(mit Kind im Haushalt) Sofern im Haushalt ein Kind lebt, das bei Beginn der Haushaltshilfe das 16. Lebensjahr
noch nicht vollendet hat oder das behindert und auf Hilfe angewiesen ist, wird die Dauer der
Haushaltshilfe nach § 38 Absatz 1 Satz 3 SGB V zeitlich nicht begrenzt.

Naturheilverfahren

Kosteniibernahme rezeptfreie Auf Privatrezept arztlich verordnete homdopathische Arzneimittel werden je Versicherten bis
Medikamente fur unter 18jahrige  zu 100,00 Euro je Kalenderjahr tibernommen.

(z.B.Homoopathie, Phytotherapie,

Anthroposophische Medizin)

PZR flr unter 18-jahrige Fur alle Versicherten erstattet die BKK exklusiv die Kosten fiir je zwei Behandlungen je
Versicherte Kalenderjahr bis zu jeweils 60 Euro, insgesamt 120 Euro.

Sehhilfen

Zuschuss fir Brillen / Als ausgewahlte Privatleistung in den drei Bonusprogrammen maglich.
Kontaktlinsen fir Versicherte
unter 18 Jahren
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Vorsorge

Hautscreening fur Versicherte Fur Versicherte unter 35 Jahren kann in vielen Bundesléandern (u.a. Niedersachsen, Bremen, *hh
unter 18 Jahren Schleswig-Holstein) bei teilnehmenden Hautérzten ein Hautscreening BKK
exklusiv-Gesundheitskarte abgerechnet werden. Besteht kein entsprechender Vertrag oder
nimmt der Hausarzt nicht an den gesonderten Vertragen teil, ibernimmt die BKK exklusiv bis
zu 100,00 Euro je Kalenderjahr fur das Hautkrebsscreening, einschlie3lich der
Auflichtmikroskopie.(insgesamt maximal 100,00 Euro je Kalenderjahr fur verschiedene

Vorsorgeuntersuchungen).

sportmedizinische Die BKK exklusiv erstattet je nach Untersuchung bis 120,00 Euro bei niedergelassenen *kik
Untersuchungen fir Versicherte Vertragsarzten auch fur unter 18 Jahrige (keine Altersgrenze)

unter 18 Jahren

Zuschuss zu Vorsorgekuren fur Bei ambulanten Vorsorgeleistungen fiir chronisch kranke Kleinkinder betragt der Zuschuss * ik
chronisch kranke Kinder 25,00 EUR.

Impfungen

Grippeschutzimpfung auch fir Die BKK exklusiv erstattet Ihnen alle &rztlich verordneten Schutzimpfungen gegen ek
Jugendliche unter 18 Jahre Uibertragbare Krankheiten, wenn der Impfstoff nach arzneimittelrechtlichen Vorschriften

zugelassen ist.

Der Arzt rechnet die Kosten - fur Sie ganz einfach und unkompliziert - direkt tiber lhre

Gesundheitskarte mit uns ab.

HPV-Impfung mit erweiterten Die BKK exklusiv erstattet die Kosten der Impfung fur Frauen und Méanner bis 26 Jahre. * i

Altersgrenzen

Meningokokken B-Impfung mit Die BKK exklusiv tibernimmt neben den gesetzlichen Schutzimpfungen weitere von der Stiko * ik

erweiterter Altersgrenze empfohlene Impfungen ohne Altersgrenze.

Spezielle Leistungen

Online-Fitness-Kurse Fur zertifizierte Online-Fitnesskurse wird, sofern sie den im ,,Leitfaden Pravention” *hw
aufgefiihrten Qualitatskriterien geniigen, ein einmaliger Finanzierungszuschuss in Héhe von
100% der entstandenen Kosten, maximal bis zu 200,00 EUR je Kurs gewahrt. Je Kalenderjahr

kénnen zwei Onlien-Fitnesskurse erstattet werden, insgesamt also bis zu 400,00 Euro.

Pravention

eigene Préaventionskurse vor Ort
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Praventionskurse von

Fremdanbietern

Gesundheitskonto

Bonusmodelle

Bonus fir Familienangehdrige

Bonusmodell fir Kinder bis 15

Jahre

DMP, Hausarztmodell

Hausarztprogramm
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Fur Leistungen von Fremdanbietern wird, sofern sie den im ,,Leitfaden Pravention” ik
aufgefiihrten Qualitatskriterien geniigen, bei Vorlage einer Teilnahmebestétigung ein

einmaliger Finanzierungszuschuss in Hohe von 100% der entstandenen Kosten, maximal bis

zu 200 Euro je MaRnahme gewahrt. Je Kalenderjahr kdnnen zwei MaRnahmen erstattet

werden, insgesamt also bis zu 400 Euro.

Familienversicherte erhalten den gleichen Bonus wie selbst Versicherte. Es erfolgt keine
Unterscheidung. Fir jeden Versicherten einer Familie ohne Altersbegrenzung, der die
Voraussetzungen fir eine Bonuszahlung erflllt, wird ein eigener Nachweis ausgefiillt. Der

Bonus kann auch nur fiir familienversicherte Angehérige erreicht werden.

Kinder und Jugendliche bis zur Vollendung des 18. Lebensjahres haben ohne ik

Einschrankungen einen Anspruch in allen Bonusmodellen.

Die BKK exklusiv bietet ihren Versicherten zur Férderung der Qualitéat und Wirtschaftlichkeit ik
der medizinischen Versorgung eine hausarztzentrierte Versorgung nach § 73b SGB V auf der
Grundlage von Vertragen mit Hauséarzten, Gemeinschaften von Hausérzten, Tragern von

Einrichtungen, die eine hausarztzentrierte Versorgung durch vertragsarztliche

Leistungserbringer, die an der hausérztlichen Versorgung teilnehmen, anbieten, oder

Kassenarztlichen Vereinigungen an, soweit diese von Gemeinschaften von Hauséarzten dazu
erméchtigt wurden. Die Teilnahme an der hausarztzentrierten Versorgung ist fir die

Versicherten freiwillig.


https://www.krankenkasseninfo.de/test/praeventionskurse-fremdanbieter
https://www.krankenkasseninfo.de/test/gesundheitskonto
https://www.krankenkasseninfo.de/test/bonus-familie
https://www.krankenkasseninfo.de/test/bonus-kinder
https://www.krankenkasseninfo.de/test/hausarztprogramm

Hinweise zum Testsetting und Haftungsausschluss

Fir den Krankenkassen - Familientest wurden die Angebote an Zusatzleistungen aller bundesweit und regional
geoffneten gesetzlichen Krankenkassen in Deutschland ausgewertet. Weiterhin flossen Bonusmodelle in das Ergebnis mit
ein.

Ermittlung der Testnoten

Insgesamt 25 Kategorien gibt es im Krankenkassen - Familientest. Davon flieBen 21 Kategorien in die Bewertung ein.

Fir jede einzelne Kategorie wurden maximal drei Wertungssterne vergeben. Die Summe diese Wertungssterne ergibt fir
jede Krankenkasse das Testergebnis in Punkten bzw. die Testnote. Alle Kategorien bis auf "Krankenkassenbeitrag”, "PZR
fur unter 18jahrige Versicherte" und "Bonus fir Kinder" wurden einfach gewichtet. Die Kategorie "Krankenkassenbeitrag”
wurde dreifach und die Kategorien "PZR fiir unter 18jahrige Versicherte" und Bonus firr Kinder" wurden doppelt gewichtet.

ab 54 Punkte = sehr gut (1,0 - 1,5)
34 - 53Punkte = gut (1,6 - 2,5)
unter 34 Punkte = befriedigend (2,6 - 3,5)

Die Noten "genligend" und "ungeniigend" wurden nicht vergeben, da alle gesetzlichen Krankenkassen samtliche im
GKV- Katalog aufgefiihrten Pflichtleistungen wie vorgeschrieben libernehmen.

Disclaimer / Haftungsausschluss
Das entstandene Ranking stellt keine allgemeingiiltige Aussage dar. Vielmehr soll der Test die Versicherten dabei
unterstitzen, bei der Vielzahl an Krankenkassen diejenigen herausfiltern zu kénnen, die individuell jeweils die meisten
Vorteile flir den einzelnen Versicherten und seine Familie bieten. Der Inhalt dieses Tests dient ausschlieflich informativen
Zwecken. Er stellt keinen Ersatz fir die gesetzliche Verpflichtung der Krankenkassen zur Aufklarung, Beratung und
Auskunftserteilung dar. Trotz groRter Sorgfalt bei der Aufbereitung der Informationen sind alle Angaben ohne Gewahr. Es
wird keine Haftung oder Garantie fur die Aktualitat, Richtigkeit und Vollstandigkeit der in dem Test bereitgestellten
Informationen tibernommen.

Impressum

krankenkassennetz.de GmbH Tel: 0345 — 6 82 66 00

Waisenhausring 6 Fax: 0345 — 6 82 66 29 © 2025 krankenkassennetz.de GmbH
06108 Halle Mail: info@krankenkasseninfo.de

Bitte beachten Sie vor der telefonischen Kontaktaufnahme, dass wir keine Krankenkasse sind. Die Telefonnummern der
gesetzlichen Krankenkassen finden Sie hier: https://www.krankenkasseninfo.de/impressum/



