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Zusatzbeitrag

Krankenkassenbeitrag Der Beitragssatz der BAHN-BKK beträgt 16,8% (14,6% + 2,20%).

Service

Kennwortgeschützte

Online-Geschäftsstelle und

Krankenkassen-App

In der BAHN-BKK App können Versicherte einfach persönliche Daten ändern und mit der

BAHN-BKK kommunzieren.

Persönlicher Ansprechpartner

und persönliche Beratung

Versicherte können sich in 12 ServicePunkten der BAHN-BKK vor Ort beraten lassen.

Kinder

Mitaufnahme einer Begleitperson

im Falle einer stationären

Behandlung

Die BAHN-BKK erstattet bei Kindern unter neun Jahren bis zu 45 Euro pro Tag für die

Mitaufnahme einer Begleitperson (Rooming-in), ohne dass die Versicherten dafür vorab einen

Antrag stellen müssen.

zusätzliche

Vorsorgeuntersuchungen für

Kinder

U10, U11, J2

Osteopathie für Kinder Der Zuschuss beträgt 80% des Rechnungsbetrags, maximal 200 EUR, unabhängig von der

Zahl der Sitzungen.

Neurodermitis-Overalls Bis zu 200 EUR gibt es für Neurodermitis-Schutzkleidung pro Jahr für Kinder unter sechs

Jahren.
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Allergie Bettwäsche

weitere Leistungen für Kinder Gesundheitsurlaub mit Kinderbetreuung, Tonsillotomie bei Vertragsärzten der BAHN-BKK, bis

zu 200 EUR gibt es für Neurodermitis-Schutzkleidung pro Jahr für Kinder unter sechs Jahren.

Bis zu 100 Euro gibt es im Leistungspaket Zahngesundheit Plus.

Krankenpflege / Haushaltshilfe

erweiterter Anspruch auf

Haushaltshilfe wegen schwerer

Krankheit oder akuter

Verschlimmerung einer Krankheit

(mit Kind im Haushalt)

Die BAHN-BKK gewährt auch dann Haushaltshilfe, wenn und solange dem Versicherten die

Weiterführung des Haushalts nicht möglich ist nach ärztlicher Bescheinigung wegen einer

Krankheit, solange es sich nicht um eine schwere Erkrankung nach § 38 Abs. 1 Satz 3 SGB V

handelt. Die Haushaltshilfe wird für längstens 4 Wochen gewährt. Ein neuer Anspruch entsteht

bei einer erneuten Erkrankung. Außerdem gibt es Haushaltshilfe bei der stationären

Versorgung in einem Hospiz, sofern der weitere Bestand des Haushaltes gesichert ist. Die

Haushaltshilfe wird für längstens 26 Wochen gewährt.

 

Voraussetzung für die Gewährung von Haushaltshilfe in den beiden genannten Fällen ist,

dass keine andere im Haushalt lebende Person den Haushalt weiterführen kann und dass im

Haushalt ein Kind lebt, das bei Beginn der Haushaltshilfe das 14. Lebensjahr noch nicht

vollendet hat oder das behindert und auf Hilfe angewiesen ist. 

Naturheilverfahren

Kostenübernahme rezeptfreie

Medikamente für unter 18-Jährige

(z.B.Homöopathie, Phytotherapie,

Anthroposophische Medizin )

Die BAHN-BKK übernimmt 100 % der Kosten für  nicht verschreibungspflichtige,

apothekenpflichtige naturheilkundliche Medikamente bis zu insgesamt 150 EUR je

Versicherten im Kalenderjahr. Dazu gehören Arzneimittel der Homöopathie, Phytotherapie

und Anthroposophie.

Zahnvorsorge

PZR für unter 18-jährige

Versicherte

Innerhalb des Zahnpakets für Kinder stehen jährlich 100 Euro für verschiedene

Extraleistungen zur Verfügung. Bei einer kieferorthopädischer Behandlung mit Multiband zählt

die Professionelle Zahnreinigung zu den Leistungen, für die das Budget verwendet werden

kann.

Sehhilfen

Zuschuss für Brillen /

Kontaktlinsen für Versicherte

unter 18 Jahren

Vorsorge

Hautscreening für Versicherte

unter 18 Jahren

BAHN-BKK-Versicherte können sich bereits vom 16. Geburtstag an bei Vertragsärzten der

BAHN-BKK alle zwei Jahre auf Hautkrebs untersuchen lassen. 

sportmedizinische

Untersuchungen für Versicherte

unter 18 Jahren
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HPV-Impfung mit erweiterten

Altersgrenzen

HPV-Impfung können alle Mädchen bzw. jungen Frauen sowie Jungen bzw. junge Männer im

Alter von 9 bis 19 Jahren in Anspruch nehmen.

Zuschuss zu Vorsorgekuren für

chronisch kranke Kinder

Bei ambulanten Vorsorgeleistungen für chronisch kranke Kleinkinder beträgt der Zuschuss der

BAHN-BKK 25,00 EUR je Tag.

Impfungen

Grippeschutzimpfung auch für

Jugendliche unter 18 Jahre

Für Azubis werden die kompletten Kosten der Impfstoffe und Arztkosten (maximal 2,3-facher

Satz entsprechend der Gebührenordnung für Ärzte)  übernommen, dies gilt auch für

quadrivalente Impfstoffe.

Spezielle Leistungen

Online-Fitness-Kurse Versicherte können unter bestimmten Voraussetzungen kostenfrei an dem zertifizierten

Online-Präventionskurs "Rücken FIT & GESUND" von Gymondo teilnehmen. Der Kurs wirkt

Rückenproblemen, Verspannungen und Blockaden nachhaltig entgegen. Zur Nutzung benötigt

man nur ein internetfähiges Empfangsgerät (Smartphone, Tablet, Smart-TV, PC, Laptop o.ä.)

und eine schnelle Internetverbindung.

Prävention

eigene Präventionskurse Gesundheitskurse, die über Kooperationspartner der BAHN-BKK angeboten werden, sind für

Versicherte der BAHN-BKK bei regelmäßiger Teilnahme kostenfrei (100% Kostenübernahme).

 Die BAHN-BKK übernimmt pro Jahr die Kosten für maximal zwei Kurse.

Präventionskurse von

Fremdanbietern

Bei regelmäßiger Teilnahme an Gesundheitskursen wird ein Großteil der Kosten erstattet.

Kurse aus der Kursdatenbank bezuschusst die Krankenkasse zu 80 %, mit max. 150 Euro je

Kurs. Die BAHN-BKK bezuschusst pro Jahr zwei anerkannte Kurse, das bedeutet man kann

einen maximalen Zuschuss von 300 Euro für Gesundheitskurse pro Jahr erhalten.

Gesundheitskonto

Bonusmodelle

Bonus für Familienangehörige Auch Familienversicherte, die mindestens 16 Jahre alt sind, können am Gesundheitsbonus

teinehmen.

Bonusmodell für Kinder bis 15

Jahre

DMP, Hausarztmodell

Hausarztprogramm BAHN-BKK Hausarztzentrierte Versorgung wird angeboten.
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