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Bremen Niedersachsen Sachsen

Hamburg Nordrhein Westfalen Sachsen-Anhalt
Hessen Rheinland-Pfalz Schleswig-Holstein
Mecklenburg-Vorpommern Saarland Thiringen

Der Beitragssatz der AOK Baden-Wirttemberg betragt 17,2% (14,6% + 2,6%).

Die AOK Baden-Wirttemberg bietet eine Kennwortgeschitzte Online-Geschéftsstelle und die
App ,,Meine AOK". Die App ,,Meine AOK" ist |hr direkter Kontakt zur AOK
Baden-Wirttemberg tGber das Onlineportal - und das rund um die Uhr. Als AOK-Versicherter
kénnen Sie Krankmeldungen, Mitgliedsbescheinigungen und andere Dokumente fotografieren
und sicher an uns schicken. Verwalten und &ndern Sie bei Bedarf Ihre Daten und bestellen

Sie ganz bequem eine neue Versichertenkarte.

Persoénliche Beratung erfolgt durch den Sozialen Dienst in den AOK-Bezirksdirektionen oder
beim Hausbesuch. Die Beraterinnen und Berater des Sozialen Dienstes lhrer AOK
unterstutzen im Genesungsprozess, mit Krankheitsfolgen besser umzugehen und mehr
Lebensqualitat zu gewinnen. Sie beraten zu sozialrechtlichen Fragestellungen, informieren

Uber Hilfs- und Entlastungsmdglichkeiten und unterstitzen wahrend der Behandlung.

U10, U11, J2 (fur Teilnehmer am AOK-Hausarztprogramm)

Kinder, die im HZV eingeschrieben sind, erhalten bei unstillbaren, dauerhaften Schrei- und
Unruheattacken (sog. Regulationsstorungen) oder KISS-Syndrom (Kopfgelenk-induzierte
Symmetrie-Storung) bis zur Vollendung des ersten Lebensjahres, nach arztlicher Delegation
eines am AOK-HausarztProgramm teilnehmenden Kinderarztes oder Hausarztes
osteopathische Behandlungen bis max. 100 EUR. Zuséatzliche Osteopathie gibt es im Rahmen
des Gesundheitskontos (5 mal 60 EUR = 300 EUR).
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Neurodermitis-Overalls

Allergie Bettwasche

weitere Leistungen fur Kinder

Krankenpflege / Haushaltshilfe

erweiterter Anspruch auf
Haushaltshilfe wegen schwerer
Krankheit oder akuter
Verschlimmerung einer Krankheit
(mit Kind im Haushalt)

Naturheilverfahren

Kosteniibernahme rezeptfreie
Medikamente fiir unter 18jéhrige
(z.B.Homoopathie, Phytotherapie,
Anthroposophische Medizin)

Zahnvorsorge

PZR fur unter 18-jahrige

Versicherte

Sehhilfen

Zuschuss fur Brillen /
Kontaktlinsen flr Versicherte
unter 18 Jahren

www.krankenkasseninfo.de

Die AOK Baden-Wiirttemberg tibernimmt die Kosten fir die Neurodermitis-Overalls. Der
Kunde kommt mit der Verordnung zur AOK und diese bestellt den Overall direkt beim AOK

Verlag GmbH (Service Team Allergieprodukte). Die Versorgung ist kostenfrei.

Bei einer Hausstaubmilbenallergie, umgangssprachlich auch Hausstauballergie, kann die AOK
Baden-Wurttembergim Einzelfall die Kosten fiir spezielle Bettwéasche fur Allergiker tragen.
Voraussetzung ist u.a. eine arztliche Verordnung fiir Milbenbettwésche.

Amblyopie-Screening (Sehtest) fur Kinder im 2. bis 3. Lebensjahr, Tympanometrie (Hortest),
Osteopathie fur Kinder mit KISS-Syndrom oder Schrei- und Unruheattacken
(Kostenuibernahme bis 100 EUR fiir in HZV eingeschriebene Kinder im 1. Lebensjahr). Im
Rahmen des HausarztProgramms fur Kinder und Jugendliche werden von der AOK auch
apothekenpflichtige Medikamente fir Kinder und Jugendliche von 12 bis einschlieRlich 17
Jahren Gbernommen, auch wenn sie nicht rezeptpflichtig sind.

PowerKids, TigerKids: Programme fiir Kinder mit den Komponenten Bewegung/Entspannung

und Erndhrung

Die AOK Baden-Wiurttemberg stellt die AOK-Haushaltshilfe auch dann zur Verfigung, wenn
nach arztlicher Bescheinigung die Weiterfihrung des Haushalts wegen akuter schwerer
Krankheit oder wegen akuter Verschlimmerung einer Krankheit oder wegen einer aus med.
Grunden erforderlichen Abwesenheit als Begleitperson eines versicherten Angehdrigen nicht
maoglich ist und im Haushalt ein Kind lebt, das bei Beginn der Haushaltshilfe das 14.
Lebensjahr noch nicht vollendet hat oder das behindert und auf Hilfe angewiesen ist,
langstens jedoch fiir die Dauer von 52 Wochen, soweit eine andere im Haushalt lebende
Person den Haushalt nicht weiterfihren kann.

*hk
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Vorsorge

Hautscreening fur Versicherte

unter 18 Jahren

sportmedizinische Im Rahmen des Bonusprogramms ProFit bezuschusst die AOK Baden-Wirttemberg die
Untersuchungen fir Versicherte sportmedizinische Untersuchung mit Gutscheinen: Gutschein tiber 30 EUR fiir 1.000 Punkte
unter 18 Jahren und Gutschein tiber 60 EUR fiir 2.000 Punkte. Diese Pramiengutscheine sind eineinhalbfach

so hoch wie die normale reine Geldpramie.

Zuschuss zu Vorsorgekuren flr Die AOK ubernimmt grundsatzlich die Kosten der Vorsorgemaf3nahmen fir Kinder. *kik
chronisch kranke Kinder Je nach Art und abhangig von den Umstanden, die eine Vorsorgemafl3nahme erforderlich
machen, ibernimmt entweder die AOK oder die Deutsche Rentenversicherung die Kosten der

MafRnahme, anteilig oder in voller Hohe.

Impfungen

Grippeschutzimpfung auch fir Eine Ubernahme des Impfstoffes und der &rztlichen Leistungen erfolgt bei Azubis zu 100%. ik

Jugendliche unter 18 Jahre

HPV-Impfung mit erweiterten

Altersgrenzen

Meningokokken B-Impfung mit

erweiterter Altersgrenze

Spezielle Leistungen

Online-Fitness-Kurse Die Online-Programme und Coachings der AOK Baden-Wirttemberg unterstiitzen Sie bei * ik
einem gesunden und sportlichen Lebensstil. Die Online-Anwendungen helfen lhnen, Ihr Leben
aktiver zu gestalten, Riickenschmerzen entgegenzuwirken, Stress zu minimieren oder lhr
Wunschgewicht zu erreichen. Die Programme und Coachings sind abgestimmt auf Ihre
Bedurfnisse und lhre Gesundheit und werden durch individuelle Trainingsplane und intensive

Betreuung von Online-Coaches begleitet.

Pravention

eigene Praventionskurse vor Ort Die AOK Baden-Wiurttemberg bietet eigene Kurse mit eigenen Trainern an, z.B. Functional *hh

Fitness. Zwei Kurse pro Jahr sind kostenfrei.

Praventionskurse von Die Kosten fur Gesundheitskurse anderer Anbieter, die entsprechende *
Fremdanbietern Qualitatsanforderungen erfillen, erstattet die AOK BW zu einem groRen Teil fUr bis zu zwei

Kurse pro Kalenderjahr.
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Gesundheitskonto Das Gesundheitskonto ,,Allgemein" der AOK Baden-Wirttemberg gibt es maximal 200 Euro
pro Kalenderjahr fuir Osteopathie, Reiseschutzimpfungen fir private Auslandsaufenthalt, alle
empfohlenen Impfungen der Stéandigen Impfkommission (STIKO) sowie die Kosten der
Impfung gegen Japanische Enzephalitis und der Malaria-Prophylaxe und nicht
verschreibungspflichtige apothekenpflichtige Arzneimittel der Homdopathie, Anthroposophie

und Phytotherapie.

Bonusmodelle

Bonus fiir Familienangehdérige Die AOK Baden-Wirttemberg hat ein Pramienprogramm fur Kinder, Jugendliche sowie
Erwachsene. Es besteht die Mdglichkeit im Familienverbund gemeinsam zu sammeln um
schneller gréRere Pramien zu erreichen.

Bonusmodell fiir Kinder bis 15 Die AOK Baden-Wiirttemberg hat ein Pramienprogramm fiir Kinder, Jugendliche sowie *
Jahre Erwachsene. Es besteht die Moglichkeit im Familienverbund gemeinsam zu sammeln um

schneller groRere Pramien zu erreichen.

DMP, Hausarztmodell

Hausarztprogramm Mit dem AOK-HausarztProgramm wollen die AOK und ihre Hausarztpartner in *hh
Baden-Wurttemberg gemeinsam die Qualitat und Wirtschaftlichkeit der gesundheitlichen

Versorgung verbessern.

www.krankenkasseninfo.de Seite 4 von 5


https://www.krankenkasseninfo.de/test/gesundheitskonto
https://www.krankenkasseninfo.de/test/bonus-familie
https://www.krankenkasseninfo.de/test/bonus-kinder
https://www.krankenkasseninfo.de/test/hausarztprogramm

Hinweise zum Testsetting und Haftungsausschluss

Fir den Krankenkassen - Familientest wurden die Angebote an Zusatzleistungen aller bundesweit und regional
geoffneten gesetzlichen Krankenkassen in Deutschland ausgewertet. Weiterhin flossen Bonusmodelle in das Ergebnis mit
ein.

Ermittlung der Testnoten

Insgesamt 25 Kategorien gibt es im Krankenkassen - Familientest. Davon flieBen 21 Kategorien in die Bewertung ein.

Fir jede einzelne Kategorie wurden maximal drei Wertungssterne vergeben. Die Summe diese Wertungssterne ergibt fir
jede Krankenkasse das Testergebnis in Punkten bzw. die Testnote. Alle Kategorien bis auf "Krankenkassenbeitrag”, "PZR
fur unter 18jahrige Versicherte" und "Bonus fir Kinder" wurden einfach gewichtet. Die Kategorie "Krankenkassenbeitrag”
wurde dreifach und die Kategorien "PZR fiir unter 18jahrige Versicherte" und Bonus firr Kinder" wurden doppelt gewichtet.

ab 54 Punkte = sehr gut (1,0 - 1,5)
34 - 53Punkte = gut (1,6 - 2,5)
unter 34 Punkte = befriedigend (2,6 - 3,5)

Die Noten "genligend" und "ungeniigend" wurden nicht vergeben, da alle gesetzlichen Krankenkassen samtliche im
GKV- Katalog aufgefiihrten Pflichtleistungen wie vorgeschrieben libernehmen.

Disclaimer / Haftungsausschluss
Das entstandene Ranking stellt keine allgemeingiiltige Aussage dar. Vielmehr soll der Test die Versicherten dabei
unterstitzen, bei der Vielzahl an Krankenkassen diejenigen herausfiltern zu kénnen, die individuell jeweils die meisten
Vorteile flir den einzelnen Versicherten und seine Familie bieten. Der Inhalt dieses Tests dient ausschlieflich informativen
Zwecken. Er stellt keinen Ersatz fir die gesetzliche Verpflichtung der Krankenkassen zur Aufklarung, Beratung und
Auskunftserteilung dar. Trotz groRter Sorgfalt bei der Aufbereitung der Informationen sind alle Angaben ohne Gewahr. Es
wird keine Haftung oder Garantie fur die Aktualitat, Richtigkeit und Vollstandigkeit der in dem Test bereitgestellten
Informationen tibernommen.
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krankenkassennetz.de GmbH Tel: 0345 — 6 82 66 00
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Bitte beachten Sie vor der telefonischen Kontaktaufnahme, dass wir keine Krankenkasse sind. Die Telefonnummern der
gesetzlichen Krankenkassen finden Sie hier: https://www.krankenkasseninfo.de/impressum/



