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Zusatzbeitrag

Krankenkassenbeitrag Azubis Der Beitragssatz der ZF BKK für Azubis beträgt 18,0 % (14,6 % + 3,4 %).

Service

Kennwortgeschützte

Online-Geschäftsstelle und

Krankenkassen-App

Mit der ZF BKK Service App und der Online-Geschäftsstelle erledigen Sie Ihre Anliegen

schnell und digital - weniger Papier, mehr Zeit für das Wesentliche.

Bewerbungstipps und

Bewerbungshilfen für Azubis

1. Wertvolle Tipps zur Bewerbung gibt es online oder als Broschüre.

2. Bewerbungstipps bei kostenlosen Seminaren und Vorträgen. 

3. Es werden Bewerbungstrainings an Schulen angeboten.

Zusätzlicher Service für Azubis 1. Zeugnisbeglaubigungen

2. persönliche Beratung auch auf Ausbildungsmessen 

Zahnvorsorge

PZR für unter 18-jährige

Versicherte

Die Professionelle Zahnreinigung wird 2x jährlich bis zu einer Höhe von jeweils 30 EUR

übernommen.

Die Professionelle Zahnreinigung wird zusätzlich im Gesundheits-Bonus bonifiziert oder

Nutzung des kostenfreien Angebots bei teilnehmenden Zahnarztpraxen über den

Vertragspartner DentNet® (https://www.dentnet.de/zahnarztsuche).

Sehhilfen

Zuschuss für Brillen /

Kontaktlinsen für Versicherte

unter 18 Jahren

Kostenübernahme bis 100 EUR jährlich für ausgewählte selbstbezahlte

Gesundheitsleistungen, z. B.  für Sehhilfen bei sportlichen Aktivitäte (GesundPlus)
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Vorsorge

Hautscreening für Versicherte

unter 18 Jahren

Die ZF BKK übernimmt in voller Höhe bundesweit über die gesetzliche Standardleistung

hinaus schon ab 15 Jahren, alle zwei Jahre die Kosten für die regelmäßige Untersuchung der

Haut bei einem teilnehmenden Dermatologen. Darüber hinaus übernimmt sie im Rahmen des

Budgets "GesundPlus" die Kosten bis 100 € jährlich für ein Hautkrebsscreening inkl.

Auflichtmikroskopie. Über den Partner OnlineDoctor übernimmt die ZF BKK kostenfrei die

Begutachtung und Einschätzung von Hautproblemen einschließlich der Begutachtung von

Muttermalen (2x im Jahr).

sportmedizinische

Untersuchungen für Versicherte

unter 18 Jahren

Kostenübernahme bis 100 EUR jährlich für ausgewählte selbstbezahlte

Gesundheitsleistungen, z. B.  Sportmedizinische Untersuchungen

und Beratung durch zugelassene Vertragsarztpraxen nach ärztlicher Bescheinigung

(GesundPlus) 

Impfungen

Reiseimpfungen für Azubis und

Studenten

Bis 250 € jährliche Kostenbeteiligung gibt es für empfohlene Impfungen der Urlaubsreisen ins

Ausland. Die Malaria-Prophylaxe wird zusätzlich mit 50 % (max. 25 €) bezuschusst.

Grippeschutzimpfung auch für

Jugendliche unter 18 Jahre

Die ZF BKK übernimmt die Kosten für die Grippeschutzimpfung, unabhängig vom Alter.

Spezielle Leistungen

Online-Fitness-Kurse Eigene Online-Gesundheits-Kurse bietet die ZF BKK an.

Prävention

eigene Präventionskurse vor Ort 100 % Kostenübernahme gibt es für 2 qualifizierte Gesundheitskurse, bis 200 € jährlich. In

Friedrichshafen bieten die ZF BKK in der Multifunktionshalle wöchentliche Präsenz-Kurse. Die

Kurse haben in der Regel 8 bis 10 Einheiten.

Darüber hinaus bietet die ZF BKK weitere kostenfreie eigene Gesundheitsangebote  z. B.

Schulter/Nacken/Rückenkurse, Entspannungstechniken, Impulsvorträge zu Themen aus den

Bereichen Bewegung, Entspannung und Ernährung. Diese sind für unsere die Versicherten

kostenfrei, ohne Anrechnung auf das Präventionsbudget und werden auch online angeboten.

Präventionskurse von

Fremdanbietern

100 % Kostenübernahme gibt es für 2 qualifizierte Gesundheitskurse, bis 200 EUR jährlich
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Gesundheitskonto Kostenübernahme bis 100 EUR jährlich für ausgewählte selbstbezahlte

Gesundheitsleistungen

- Mehrleistungspaket bei Schwangerschaft: bis 300 EUR Kostenübernahme für ausgewählte

Leistungen 

- Reise-Schutzimpfungen: Kostenbeteiligung bis 250 EUR jährlich für empfohlene Impfungen

Ihrer Urlaubsreisen ins Ausland.

- Gesundheitsbonus: 10 EUR für jede Maßnahme - ohne Limit - für die Teilnahme an

Vorsorgeuntersuchungen und gesunden Aktivitäten

Zuschuss Fitnessstudio

Bonusmodelle

Bonusmodell für Jugendliche von

16 - 17 Jahre

Beim Bonusprogramm der ZF BKK können Jugendliche im Alter von 16-17 Jahren 80 Euro

und mehr als jährlich wiederholbare Barprämie erhalten. Zusätzlich gibt es nach 3 Jahren der

Teilnahme weitere 50 Euro als Zuschuss für einen Fitness-Tracker. Alle u. g. Maßnahmen

sind unlimitiert und werden mit jeweils 10 Euro belohnt.

- ALLE empfohlenen Kinder- und Jugenduntersuchungen

- Zahnärztliche Vorsorge

- Professionelle Zahnreinigung

- ALLE empfohlenen Schutzimpfungen – auch für Auslandsreisen

- Teilnahme an zertifizierten Gesundheitskursen oder -reisen

- Mitgliedschaft im Sportverein oder Fitness-Studio

- Sportabzeichen

- Teilnahme an einer Sport- / Wettkampf-Veranstaltung

Wahltarife

Wahltarif für Azubis (Selbstbehalt

oder Rückerstattung)

Die ZF BKK bietet Azubis die Möglichkeit den Wahltarif Prämienzahlung zu wählen. Somit

können Azubis bis 150 EUR Prämie erhalten.
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Bitte beachten Sie vor der telefonischen Kontaktaufnahme, dass wir keine Krankenkasse sind. Die Telefonnummern der gesetzlichen 
Krankenkassen finden Sie hier: https://www.krankenkasseninfo.de/impressum/
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