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Krankenkassen Sehr Gut

Azubi Krankenkassentest

+  Baden-Wurttemberg « Bremen « Niedersachsen «  Sachsen

«  Bayern «  Hamburg « Nordrhein Westfalen '« Sachsen-Anhalt

«  Berlin «  Hessen +  Rheinland-Pfalz Schleswig-Holstein

«  Brandenburg Mecklenburg-Vorpommern  «  Saarland « Thiringen
Krankenkassenbeitrag Azubis Der Beitragssatz der ZF BKK fir Azubis betragt 18,0 % (14,6 % + 3,4 %). *
Kennwortgeschitzte Mit der ZF BKK Service App und der Online-Geschéftsstelle erledigen Sie Ihre Anliegen *hi
Online-Geschéftsstelle und schnell und digital.

Krankenkassen-App

Bewerbungstipps und 1. Wertvolle Tipps zur Bewerbung gibt es online oder als Broschdre. TRk
Bewerbungshilfen fur Azubis 2. Bewerbungstipps bei kostenlosen Seminaren und Vortragen.

3. Es werden Bewerbungstrainings an Schulen angeboten.

Zuséatzlicher Service fur Azubis 1. Zeugnisbeglaubigungen *

2. personliche Beratung auch auf Ausbildungsmessen

PZR fir unter 18-jahrige Die Professionelle Zahnreinigung wird 2x jéhrlich bis zu einer Hohe von jeweils 30 EUR * ki
Versicherte Ubernommen.

Die Professionelle Zahnreinigung wird zusétzlich im Gesundheits-Bonus bonifiziert oder
Nutzung des kostenfreien Angebots bei teilnehmenden Zahnarztpraxen tber den
Vertragspartner DentNet® (https://www.dentnet.de/zahnarztsuche).

Sehhilfen
Zuschuss fir Brillen / Kosteniibernahme bis 100 EUR jéhrlich fiir ausgewéhlte selbstbezahlte
Kontaktlinsen firr Versicherte Gesundheitsleistungen, z. B. fiir Sehhilfen bei sportlichen Aktivitate (GesundPlus)

unter 18 Jahren
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Vorsorge

Hautscreening fur Versicherte Die ZF BKK Ubernimmt in voller Hohe bundesweit iber die gesetzliche Standardleistung *
unter 18 Jahren hinaus schon ab 15 Jahren, alle zwei Jahre die Kosten fir die regelméaRige Untersuchung der
Haut bei einem teilnehmenden Dermatologen. Dartber hinaus tbernimmt sie im Rahmen des
Budgets "GesundPlus" die Kosten bis 100 EUR jahrlich fur ein Hautkrebsscreening inkl.
Auflichtmikroskopie.
Uber den Partner OnlineDoctor iibernimmt die ZF BKK kostenfrei die Begutachtung und
Einschéatzung von Hautproblemen einschlielich der Begutachtung von Muttermalen (2x im
Jahr).

sportmedizinische Kosteniibernahme bis 100 EUR jahrlich fur ausgewahlte selbstbezahlte *
Untersuchungen fur Versicherte Gesundheitsleistungen, z. B. Sportmedizinische Untersuchungen
unter 18 Jahren und Beratung durch zugelassene Vertragsarztpraxen nach arztlicher Bescheinigung

(GesundPlus)

Impfungen
Reiseimpfungen fir Azubis und Bis 250 EUR jahrliche Kostenbeteiligung gibt es fiir empfohlene Impfungen der Urlaubsreisen T
Studenten ins Ausland.

Die Malarie-Prophylaxe wird mit 50 % (max. 25 EUR) bezuschusst.

Grippeschutzimpfung auch fur Die ZF BKK tbernimmt die Kosten fir die Grippeschutzimpfung, unabhéngig vom Alter. * ki
Jugendliche unter 18 Jahre

HPV-Impfung mit erweiterten Die ZF BKK erstattet 100 % der Kosten ohne Altersbegrenzung. *ki
Altersgrenzen

Spezielle Leistungen

Online-Fitness-Kurse Eigene Online-Gesundheits-Kurse bietet die ZF BKK an. * ik

Pravention

eigene Préaventionskurse vor Ort 100 % Kosteniibernahme gibt es fiir 2 qualifizierte Gesundheitskurse, bis 200 EUR jahrlich. In ¥
Friedrichshafen bieten die ZF BKK in der Multifunktionshalle wéchentliche Présenz-Kurse. Die
Kurse haben in der Regel 8 bis 10 Einheiten.
Daruber hinaus bietet die ZF BKK weitere kostenfreie eigene Gesundheitsangebote z. B.
Schulter/Nacken/Ruckenkurse, Entspannungstechniken, Impulsvortrage zu Themen aus den
Bereichen Bewegung, Entspannung und Ernahrung. Diese sind flr die Versicherten
kostenfrei, ohne Anrechnung auf das Praventionsbudget und werden auch online angeboten.

Praventionskurse von 100 % Kostenlibernahme gibt es fiir 2 qualifizierte Gesundheitskurse, bis 200 EUR jahrlich *k
Fremdanbietern
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Gesundheitskonto Kostenlibernahme bis 100 EUR jahrlich fur ausgewéhlte selbstbezahlte
Gesundheitsleistungen
- Mehrleistungspaket bei Schwangerschaft: bis 300 EUR Kosteniibernahme fir ausgewahlte
Leistungen
- Reise-Schutzimpfungen: Kostenbeteiligung bis 250 EUR jahrlich fir empfohlene Impfungen
Ihrer Urlaubsreisen ins Ausland.
- Gesundheitsbonus: 10 EUR fir jede MaRBnahme - ohne Limit - fir die Teilnahme an

Vorsorgeuntersuchungen und gesunden Aktivitaten

Zuschuss Fitnessstudio Die Mitgliedschaft im Fitness-Studio bonifiziert die ZF BKK im Rahmen des Bonus-Kontos mit
10 EUR.
Bonusmodelle
Bonusmodell fir Jugendliche von Beim Bonusprogramm der ZF BKK kénnen Jugendliche im Alter von 16-17 Jahren 80 Euro * i
16 - 17 Jahre und mehr als jahrlich wiederholbare Barpramie erhalten. Zusatzlich gibt es nach 3 Jahren der

Teilnahme weitere 50 Euro als Zuschuss fiir einen Fitness-Tracker. Alle u. g. MaRhahmen

sind unlimitiert und werden mit jeweils 10 Euro belohnt.

- ALLE empfohlenen Kinder- und Jugenduntersuchungen

- Zahnarztliche Vorsorge

- Professionelle Zahnreinigung

- ALLE empfohlenen Schutzimpfungen - auch fir Auslandsreisen
- Teilnahme an zertifizierten Gesundheitskursen oder -reisen

- Mitgliedschaft im Sportverein oder Fitness-Studio

- Sportabzeichen

- Teilnahme an einer Sport- / Wettkampf-Veranstaltung

Wahltarife

Wabhltarif fir Azubis (Selbstbehalt Die ZF BKK bietet Azubis die Méglichkeit den Wahltarif Pramienzahlung zu wahlen. Somit * i
oder Riickerstattung) kénnen Azubis bis 150 EUR Pramie erhalten.
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Hinweise zum Testsetting und Haftungsausschluss

Fir den Azubitest wurden die Angebote an Zusatzleistungen und besondere Serviceangebote aller bundesweit und regional
geoffneten gesetzlichen Krankenkassen in Deutschland speziell fiir Azubis ausgewertet. Weiterhin flossen Geldvorteile (z.B.

Bonusmodelle und KV-Beitrage) fuir das Ergebnis mit ein.

Ermittlung der Testnoten

Insgesamt 18 Kategorien gibt es im Azubi-Test. Davon flieRen 15 Kategorien in die Bewertung ein.

Fir jede einzelne Kategorie wurden max. drei Wertungssterne vergeben.

Die Summe diese Wertungssterne ergibt fiir jede Krankenkasse das Testergebnis in Punkten bzw. die Testnote. Alle
Kategorien bis auf "Krankenkassenbeitrag Azubis", "Bezahlung professionelle Zahnreinigung fiir unter 18-jahrige" und
"Bonusmodell" wurden einfach gewichtet. Die Kategorie "Krankenkassenbeitrag Azubis" wurde dreifach und die

Kategorien "Bezahlung professionelle Zahnreinigung fiir unter 18-jahrige" und "Bonusmodell" doppelt gewichtet.

Ab 40 Punkte = sehr gut (1,0 - 1,5)
20- 39 Punkte = gut (1,6 - 2,5)
unter 20 Punkte = befriedigend (2,6 - 3,5)

Die Noten "gentigend" und "ungeniigend" wurden nicht vergeben, da alle gesetzlichen Krankenkassen samtliche im GKV-

Katalog aufgefiihrten Pflichtleistungen wie vorgeschrieben Gbernehmen.

Disclaimer / Haftungsausschluss

Das entstandene Ranking stellt keine allgemeingultige Aussage dar. Vielmehr soll der Test die Versicherten dabei
unterstiitzen, bei der Vielzahl an Krankenkassen diejenigen herausfiltern zu kénnen, die individuell jeweils die meisten
Vorteile fir den einzelnen Versicherten und seine Familie bieten. Der Inhalt dieses Tests dient ausschlieBlich informativen
Zwecken. Er stellt keinen Ersatz fir die gesetzliche Verpflichtung der Krankenkassen zur Aufklarung, Beratung und
Auskunftserteilung dar. Trotz gréRRter Sorgfalt bei der Aufbereitung der Informationen sind alle Angaben ohne Gewahr. Es
wird keine Haftung oder Garantie fiir die Aktualitat, Richtigkeit und Vollstandigkeit der in dem Test bereitgestellten

Informationen Gbernommen. © 2026 krankenkassennetz.de GmbH
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