
Geöffnet in:

Siegel
Im Test bei

www.krankenkasseninfo.de

Baden-Württemberg

Bayern

Berlin

Brandenburg

Bremen

Hamburg

Hessen

Mecklenburg-Vorpommern

Niedersachsen

Nordrhein Westfalen

Rheinland-Pfalz

Saarland

Sachsen

Sachsen-Anhalt

Schleswig-Holstein

Thüringen

                                            

IKK Südwest
Europaallee 3 ? 4, 66113 Saarbrücken

Zusatzbeitrag

Krankenkassenbeitrag Azubis Der Beitragssatz der IKK Südwest für Azubis beträgt 17,85% (14,60% + 3,25%).

Service

Kennwortgeschützte

Online-Geschäftsstelle und

Krankenkassen-App

Die kennwortgeschützte Online-Geschäftsstelle ,,Meine IKK Südwest" ist rund um die Uhr

geöffnet - 365 Tage im Jahr. Mit der IKK Südwest App können Versicherte direkt mit der IKK

Südwest in Kontakt treten und ihre Gesundheitsangelegenheiten ganz bequem von zu Hause

oder von unterwegs aus erledigen. Die App kann kostenfrei für Android und Apple iOS im

jeweiligen App-Store herunterladen werden. 

Bewerbungstipps und

Bewerbungshilfen für Azubis

1. IKK Bewerbertraining und Bewerbertipps,

2. IKK Lehrstellenbörse

3. IKK-Schul- und Studentenberater als persönlicher Bewerbercoach

Zusätzlicher Service für Azubis 1. Eigene Internetseite für Schüler und Azubis unter:

https://www.ikk-suedwest.de/young-ikk/berufsstarter/

2. Schul- und Studentenberater

3. Hilfe bei Stellensuche (Lehrstellenbörse)

Zahnvorsorge

PZR für unter 18-jährige

Versicherte

Die professionelle Zahnreinigung können Auszubildende einmal jährlich einmal jährlich bis

maximal 50 EUR bei allen Vertragszahnärzten im Bundesgebiet durchführen lassen.

Sehhilfen

Zuschuss für Brillen /

Kontaktlinsen für Versicherte

unter 18 Jahren

Im Rahmen des Gesundheitsbonus werden bis zu 120 Euro jährlich für Brillen und

Kontaktlinsen erstattet.
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Vorsorge

Hautscreening für Versicherte

unter 18 Jahren

Die IKK erstattet Versicherten unter 18 Jahren über das IKK Gesundheitskonto die Kosten für

eine jährliche Vorsorgeuntersuchung in Höhe von bis zu 30 Euro. 

Die IKK Südwest bietet auch Versicherten unter 18 Jahren gemeinsam mit der Online Doctor

24 GmbH die Online-Konsultation eines Hautarztes im Rahmen eines Vertrages über eine

besondere Versorgung nach § 140a SGB V an. Die Wartezeit bis zur hautärztlichen

Ersteinschätzung beträgt hierbei maximal 48 Stunden.

sportmedizinische

Untersuchungen für Versicherte

unter 18 Jahren

Eine Erstattung erfolgt unter der Vorlage der Rechnung einmal je Kalenderjahr für die

tatsächlich entstandenen Kosten in voller Höhe, maximal bis zu einem Betrag in Höhe von 150

Euro, sofern die Untersuchung von einem zugelassenen Leistungserbringer mit

Zusatzbezeichnung Sportmedizin durchgeführt wurde.

Impfungen

Reiseimpfungen für Azubis und

Studenten

Cholera, FSME, Gelbfieber, Hepatitis A und B, Japanische Enzephalitis,

Meningokokken-Meningitis, Poliomyelitits, Tollwut, Typhus und Malariaprophylaxe werden in

voller Höhe erstattet. 100 % der Kosten, bis zu 300,- Euro pro Versicherten und  Kalenderjahr

(inkl. der ärztlichen Leistung).

Grippeschutzimpfung auch für

Jugendliche unter 18 Jahre

Eine Kostenerstattung der Impfung gegen Virusgrippe (Influenza) erfolgt auch für

Nicht-Risikopatienten in voller Höhe.

Spezielle Leistungen

Online-Fitness-Kurse Für zertifizierte Online-Fitness-Kurse gewährt die IKK einen Zuschuss in Höhe von

80 v. H. der Kosten, maximal 150,00 Euro, mindestens 75,00 Euro je Kurs, sofern die

tatsächlichen Kosten des Kurses 75,00 Euro übersteigen. 

Betragen die tatsächlichen Kosten des Kurses weniger als 75,00 Euro, gewährt die IKK einen

Zuschuss in Höhe der tatsächlich entstandenen Kosten. 

Die Kostenübernahme für jeden Versicherten beträgt dabei für insgesamt zwei Kurse bis zu

maximal 300,00 Euro pro Kalenderjahr. 

Prävention

eigene Präventionskurse vor Ort Die IKK Südwest bietet eigene kostenfreie Gesundheitskurse unter

https://gesundbleiben.ikk-suedwest.de an.
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Präventionskurse von

Fremdanbietern

Für zertifizierte Kurse von anderen Anbietern gewährt die IKK einen Zuschuss in Höhe von 80

v. H. der Kosten, maximal 150,00 Euro, mindestens 75,00 Euro je Kurs, sofern die

tatsächlichen Kosten des Kurses 75,00 Euro übersteigen. 

Betragen die tatsächlichen Kosten des Kurses weniger als 75,00 Euro, gewährt die IKK einen

Zuschuss in Höhe der tatsächlich entstandenen Kosten. 

Die Kostenübernahme für jeden Versicherten beträgt dabei für insgesamt zwei Kurse bis zu

maximal 300,00 Euro pro Kalenderjahr.

Für Kinder, Jugendliche sowie Schüler und Studenten bis zur Vollendung des 25.

Lebensjahres beträgt der Zuschuss zu den Kosten 100 v. H., unter Beachtung des jeweiligen

Maximalbudgets pro Kalenderjahr.

Gesundheitskonto Mit dem Gesundheitskonto der IKK Südwest stehen jedem Mitglied vier Leistungspakete

(Alternativmedizin, Schwangerschaft, Vorsorge, Zahngesundheit) zur Verfügung. Die

Leistungen des IKK Gesundheitskontos können sowohl von den Mitgliedern als auch von

familienversicherten Angehörigen in Anspruch genommen werden.

Bonusmodelle

Bonusprogramm-(Bonus-Geldprä

mie) für selbst Versicherte

Beim Bonusprogramm der IKK Südwest können Versicherte max. 60 Euro als jährlich

wiederholbare Barprämie erhalten.

Bonifiziert werden folgende Maßnahmen:

- 10 Euro 1. Schutzimpfung

- 10 Euro 2. Schutzimpfung

- 10 Euro 3. Schutzimpfung

- 10 Euro Zahnvorsorge

- 10 Euro Check-Up Gesundheitsuntersuchung

- 10 Euro Blutspende

- 10 Euro Gesundheitskurs

- 10 Euro Organ- oder Knochenmarkspenderausweis

- 10 Euro Teilnahme Selbsthilfegruppe

- 10 Euro Teilnahme an einer Gesundheitsveranstaltung

- 10 Euro Betriebs-/Hochschulsport

- 10 Euro Deutsches Schwimmabzeichen

- 10 Euro Deutsches Sportabzeichen

- 10 Euro Deutsches Wanderabzeichen

- 10 Euro deutsches Feuerwehr-Fitnessabzeichen

- 10 Euro Mitgliedschaft in einem Sportverein

- 10 Euro aktive Mitgliedschaft in einem Fitnessstudio

Bonusmodell (Erläuterungen) Beim Nachweis von zwei Maßnahmen erhalten die Mitglieder bei der IKK Südwest über den

IKK Aktivbonus 60 Euro Barprämie im Jahr. 

Bei erfolgreiche Teilnahme am Bonusprogramm IKK NOW gewährt die IKK Südwest ihren

Versicherten eine kalenderjährliche Barprämie in Höhe von 300,- Euro.

Wahltarife

Seite 3 von 5

https://www.krankenkasseninfo.de/test/praeventionskurse-fremdanbieter
https://www.krankenkasseninfo.de/test/gesundheitskonto
https://www.krankenkasseninfo.de/test/bonus-geldraemie-selbst-versicherte
https://www.krankenkasseninfo.de/test/bonusprogramm


www.krankenkasseninfo.de

Wahltarif für Azubis (Selbstbehalt

oder Rückerstattung)

Auszubildende können unabhängig von ihrem Einkommen am Wahltarif

Beitragsrückerstattung teilnehmen und eine Beitragsrückerstattung bis zu einer Höhe von

max. 150 EUR erhalten..
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Bitte beachten Sie vor der telefonischen Kontaktaufnahme, dass wir keine Krankenkasse sind. Die Telefonnummern der gesetzlichen 
Krankenkassen finden Sie hier: https://www.krankenkasseninfo.de/impressum/

Seite 6 von 6
Seite 5 von 5


