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Zusatzbeitrag

Krankenkassenbeitrag Azubis Der Beitragssatz der BAHN-BKK für Azubis beträgt 18,25% (14,60% + 3,65%).

Service

Kennwortgeschützte

Online-Geschäftsstelle und

Krankenkassen-App

Die BAHN-BKK bietet eine BAHN-BKK App an, über die Sie alles Wichtige rund um Ihre

Krankenversicherung schnell, sicher und mobil erledigen können.

Bewerbungstipps und

Bewerbungshilfen für Azubis

1. Die BAHN-BKK bietet praxisnahe Informationen zu Ausbildungsmöglichkeiten, ausgerichtet

auf gängige Berufsrichtungen

2. Internet-Links zu Lehrstellen, zum Studium, Freiwilligen Sozialen Jahr (FSJ) und Praktikum

werden angeboten

3. Die Ansprechpartner beantworten alle individuellen Fragen zum

Krankenversicherungsschutz bei Ferien- oder Studentenjobs, Praktika als Schüler und

Student sowie einem Freiwilligen Sozialen Jahr.

Zusätzlicher Service für Azubis 1. Eine umfangreiche Infobroschüre zu allen Fragen rund um den Versicherungsschutz

während der Ausbildung erhalten Auszubildende kostenfrei auf der Webseite der BAHN-BKK. 

2. Vorsorge Erinnerungsservice ganz einfach über die BAHN-BKK App.

3. Die BAHN-BKK hilft bei allen Formalitäten rund um den Versicherungsschutz zum

Ausbildungsstart. 

4. Hochladen/ Runterladen von Nachweisen über die die BAHN-BKK App.

5. Auszubildende können sich im BAHN-BKK Chat von 08:00-20:00 Uhr live und in Echtzeit

mit einem BAHN-BKK Berater unterhalten und beraten lassen. 

6. Kostenloser Videochat.

7. Das BAHN-BKK Berufsstarter Team berät zum richtigen Versicherungsschutz während der

Ausbildung. (,,Begleiter in den neuen Lebensabschnitt").
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Zahnvorsorge

PZR für unter 18-jährige

Versicherte

Innerhalb des Zahnpakets für Kinder stehen jährlich 100 Euro für verschiedene

Extraleistungen zur Verfügung. Bei einer kieferorthopädischer Behandlung zählt die

Professionelle Zahnreinigung zu den Leistungen, für die das Budget verwendet werden kann.

Sehhilfen

Zuschuss für Brillen /

Kontaktlinsen für Versicherte

unter 18 Jahren

Vorsorge

Hautscreening für Versicherte

unter 18 Jahren

BAHN-BKK-Versicherte können sich bereits vom 15. Geburtstag an bei Vertragsärzten der

BAHN-BKK alle zwei Jahre auf Hautkrebs untersuchen lassen.

sportmedizinische

Untersuchungen für Versicherte

unter 18 Jahren

Impfungen

Reiseimpfungen für Azubis und

Studenten

Bezuschusst werden alle Impfungen, die von der Ständigen Impfkommission (Stiko) für das

jeweilige Reiseland empfohlen werden, mit bis zu 300 Euro pro Jahr. Kosten der

medikamentösen Malariaprophylaxe werden (abzüglich der gesetzlichen Zuzahlung) ebenfalls

im Rahmen des Budgets übernommen.

Grippeschutzimpfung auch für

Jugendliche unter 18 Jahre

Bezuschusst werden Grippeimpfungen (auch als nasale Impfungen) für alle Versicherten mit

bis zu 300 Euro pro Jahr.

HPV-Impfung mit erweiterten

Altersgrenzen

Bei Erwachsenen werden HPV-Impfungen für alle Versicherten unter 21 Jahren mit bis zu 300

Euro pro Jahr bezuschusst.

Meningokokken B-Impfung mit

erweiterter Altersgrenze

Meningokokken B-Impfung wird für alle Versicherten unter 18 Jahren übernommen. Zwischen

5 und 17 Jahren max. 300 Euro pro Jahr.

Spezielle Leistungen

Online-Fitness-Kurse Versicherte können unter bestimmten Voraussetzungen kostenfrei einen der beiden

Online-Präventionskurse "Rücken FIT & GESUND" oder "Funktionelle Ganzkörperkräftigung"

von Gymondo nutzen. Die Kurse sind an keine Zeiten gebunden, der Versicherte entscheidet

wann er ein Trainingsvideo schauen möchten. Zur Nutzung benötigen man nur ein

internetfähiges Empfangsgerät (Smartphone, Tablet, Smart-TV, PC, Laptop o.ä.) und eine

schnelle Internetverbindung.
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Prävention

eigene Präventionskurse vor Ort Gesundheitskurse, die über Kooperationspartner der BAHN-BKK angeboten werden, sind für

Versicherte der BAHN-BKK bei regelmäßiger Teilnahme kostenfrei (100% Kostenübernahme).

 Die BAHN-BKK übernimmt pro Jahr die Kosten für maximal zwei Kurse.

Präventionskurse von

Fremdanbietern

Bei regelmäßiger Teilnahme an Gesundheitskursen wird ein Großteil der Kosten erstattet.

Kurse aus der Kursdatenbank bezuschusst die Krankenkasse zu 80 %, mit max. 150 Euro je

Kurs. Die BAHN-BKK bezuschusst pro Jahr zwei anerkannte Kurse, das bedeutet man kann

einen maximalen Zuschuss von 300 Euro für Gesundheitskurse pro Jahr erhalten.

Gesundheitskonto Für alternative Heilmittel wie Osteopathie, Chiropraktik oder Kinesiologisches Taping erhalten

alle Versicherten ein Budget von 200 Euro pro Kalenderjahr. Zudem gibt es ein Budget für

naturheilkundliche Arzneimittel in Höhe von 150 Euro pro Kalenderjahr.

Bonusmodelle

Bonusmodell für Jugendliche von

16 - 17 Jahre

Beim Bonusprogramm der BAHN-BKK können Versicherte 110 Euro als jährlich

wiederholbare Barprämie erhalten.

Für die ersten drei eingereichten Aktivitäten im Kalenderjahr erhält man je Aktivität 30 Euro.

Diese können durch den Kauf einer Smartwatch verdoppelt werden. 

z.B.:

- 30 Euro Jugenduntersuchung J2

- 30 Euro Mitgliedschaft im Fitness-Studio oder Sportverein

- 30 Euro PZR

-  5 Euro Präventionskurs

-  5 Euro Hautkrebsvorsorge

-  5 Euro Sportabzeichen

-  5 Euro Zahnvorsorge

Wahltarife

Wahltarif für Azubis (Selbstbehalt

oder Rückerstattung)

Die BAHN-BKK bietet mit Back2You einen einkommensabhängigen Selbstbehalt-Tarif, der

eine jährliche Prämie von bis zu 600 EUR vorsieht. Der Tarif richtet sich an Mitglieder, die ihre

Beiträge selbst zahlen und nur wenige Leistungen in Anspruch nehmen. Die Teilnahme ist ab

dem Folgemonat möglich, die Prämie wird kalenderjährlich im Voraus gezahlt, und die

Bindungsfrist beträgt drei Jahre. Vorsorgeleistungen, Schwangerschaft & Geburt,

Präventionskurse, Impfungen und Bonusprogramme bleiben prämienneutral.

Jahreseinkommen bis 10.000 EUR: Prämie 120 EUR, Selbstbehalt 150 EUR, max. Risiko 30

EUR,
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Bitte beachten Sie vor der telefonischen Kontaktaufnahme, dass wir keine Krankenkasse sind. Die Telefonnummern der gesetzlichen 
Krankenkassen finden Sie hier: https://www.krankenkasseninfo.de/impressum/
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