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BKK DürkoppAdler
Stieghorster Str. 66, 33605 Bielefeld

Zusatzbeitrag

Krankenkassenbeitrag Der Beitragssatz der BKK_DürkoppAdler beträgt 18,48% (14,6% + 3,88%).

Service

Anzahl Geschäftsstellen eine Geschäftsstelle

Kennwortgeschützte

Online-Geschäftsstelle und

Krankenkassen-App

Mit der Online-Geschäftsstelle der BKK_DürkoppAdler können Versicherte sicher, schnell und

komfortabel Ihre Anliegen erledigen. Bescheinigungen, wie z.B. Verdienstbescheinigungen,

können über die App für Smartphones und Tablets (Android und iOS) übermittelt werden.

Hotline / telefonische

Erreichbarkeit

Von Mo-Mi. 8.30-16.00, Do 8.30-17.00 und Fr. 8.30-14.00 ist die BKK_DürkoppAdler unter

0521 557847-0 persönlich erreichbar.

Die BKK_DürkoppAdler ist nach Vereinbarung auch außerhalb ihrer Öffnungszeiten

erreichbar.

Zusätzlicher Service bei

Schwangerschaft und Geburt

1. "Keleya - Digitale Hebammenberatung während der Schwangerschaft und im 1.

Lebensjahr"

Schwangerschaft

höherer Zuschuss bei künstlicher

Befruchtung

Altersgrenzen / Versuchsanzahl /

Kostenbeteiligung Kryozyklus

oder Blastozystenkultur bei

künstlicher Befruchtung
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Screenings auf B-Streptokokken Im Rahmen von ViDAplus_extra steht jedem Versicherten ein Budget in Höhe von insgesamt

250 EUR für den Bereich Schwangerschaft und Familie zur Verfügung, das unter anderem für

die B-Streptokokkenuntersuchung genutzt werden kann.

Toxoplasmose-Test Im Rahmen von ViDAplus_extra steht jedem Versicherten ein Budget in Höhe von insgesamt

250 EUR für den Bereich Schwangerschaft und Familie zur Verfügung, das unter anderem für

Toxoplasmose-Test genutzt werden kann.

Zytomegalie-Test Im Rahmen von ViDAplus_extra steht jedem Versicherten ein Budget in Höhe von insgesamt

250 EUR für den Bereich Schwangerschaft und Familie zur Verfügung, das unter anderem für

Zytomegalie-Test genutzt werden kann.

PH-Selbsttest (Leistungen zur

Minimierung des

Frühgeburtenrisikos)

Feststellung von Antikörpern

gegen Ringelröteln und

Windpocken

Im Rahmen von ViDAplus_extra steht jedem Versicherten ein Budget in Höhe von insgesamt

250 EUR für den Bereich Schwangerschaft und Familie zur Verfügung, das unter anderem für

die Feststellung von Antikörpern gegen Windpocken und Ringelröteln genutzt werden kann.

Hebammen-Rufbereitschaft Im Rahmen von ViDAplus_extra steht jedem Versicherten ein Budget in Höhe von insgesamt

250 EUR für den Bereich Schwangerschaft und Familie zur Verfügung, das unter anderem für

für die Hebammenrufbereitschaft genutzt werden kann.

Geburtsvorbereitungskurse für

den Partner

Im Rahmen von ViDAplus_extra steht jedem Versicherten ein Budget in Höhe von insgesamt

250 EUR für den Bereich Schwangerschaft und Familie zur Verfügung, mit dem unter

anderem der Geburtsvorbereitungskurs für den Partner der Schwangeren bezuschusst

werden kann.

Kostenübernahme rezeptfreie

Arzneimittel für Schwangere

weitere zusätzliche Leistungen in

der Schwangerschaft

Im Rahmen von ViDAplus_extra steht jedem Versicherten ein Budget in Höhe von insgesamt

250 EUR für den Bereich Schwangerschaft und Familie zur Verfügung. Dieses kann unter

anderem für den Triple-Test und für die Nackenfaltenmessung genutzt werden.

"Hallo Baby" - Das Programm zur Vermeidung von Frühgeburten.

Über BKK Starke Kids können Versicherte zudem die Elternberatung U0 bereits vor der

Geburt in Anspruch nehmen sowie an der UPlusE - Untersuchung für Kinder PLUS Eltern

teilnehmen

keleya - digitale Hebammenberatung per App
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Kinder

Baby-Bonus Mit einem Bonus in Höhe von 100 Euro belohnt die BKK DürkoppAdler die Versicherten, die

an allen vorgesehenen Vor- und Nachsorgeuntersuchungen nachweislich teilgenommen

haben.

Baby-Begrüßungsgeschenk Die Familie erhält ein Glückwunschschreiben mit einer Broschüre (mit verschiedenen

Informationen/Themen zum 1. Lebensjahr), Informationen zum Bonusprogramm sowie ein

Willkommensgeschenk.

Osteopathie für Kinder Die BKK_DürkoppAdler erstattet bis zu 160 Euro pro Kalenderjahr für vorab ärztlich

verordnete osteopathische Behandlungen. Die Leistung ist auf max. 4 Sitzungen pro

Kalenderjahr begrenzt. Erstattet werden max. 40 Euro pro Sitzung.

Neurodermitis-Overalls Kostenübernahme bei vertragsärztlicher Verordnung

weitere Leistungen für Babys Im Rahmen von ViDAplus_extra steht jedem Versicherten ein Budget in Höhe von insgesamt

250 EUR für den Bereich Schwangerschaft und Familie zur Verfügung, das unter anderem für

Kurse zur Verbesserung des Gesundheitszustandes und zur Förderung der körperlichen und

geistigen Entwicklung von Babys und Kleinkindern (bei 80 % Teilnahme und Durchführung

durch qualifizierte Anbieter) genutzt werden kann.

Die BKK_DürkoppAdler übernimmt die Kosten für den Babycheck (über BKK Starke Kids). Der

Babycheck wird ergänzend zur U2-U4 zwischen dem 1. bis zum 5. Lebensmonat

durchgeführt.  Über BKK Starke Kids können Versicherte zudem zwischen dem 5. und 14.

Monat (und dem 20. und 50. Lebensmonat) an einer kostenfreien Augenuntersuchung

teilnehmen sowie die Elternberatung U0 bereits vor der Geburt in Anspruch nehmen. Darüber

hinaus ist die Teilnahme an der UPlusE - Untersuchung für Kinder PLUS Eltern möglich: Ein

Angebot, um Belastungen und Depressionen von werdenden Müttern und jungen Eltern

mittles eines Screenings frühzeitig zu erkennen. Teilnehmen können Schwangere ab der 30.

SSW bis zum 1. Geburtstag des Kindes.

Krankenpflege / Haushaltshilfe

erweiterter Anspruch auf

Haushaltshilfe wegen schwerer

Krankheit oder akuter

Verschlimmerung einer Krankheit

(mit Kind im Haushalt)

Im Rahmen der Extra-Leistungen gibt es auch in Fällen von ärztlich bescheinigter Erkrankung

ohne Krankenhausaufenthalt, Schwangerschaftsbeschwerden, nach ambulanten Operationen

oder wegen einer Hospizbetreuung nach §39a SGB V,eine Haushaltshilfe. Voraussetzung ist,

dass im Haushalt des Versicherten ein Kind lebt, das bei Beginn der Haushaltshilfe das 14.

Lebensjahr noch nicht vollendet hat oder das behindert und auf Hilfe angewiesen ist. 

Die Haushaltshilfe wird längstens für einen Zeitraum von 10 Wochen je Krankheitsfall (die

Notwendigkeit der Haushaltshilfe basiert auf derselben Erkrankung) innerhalb eines

Kalenderjahres oder Schwangerschaft oder ambulanter Operation gewährt. 
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Spezielle Leistungen

Online-Fitness-Kurse Die BKK_DürkoppAdler erstattet die Kosten für zertifizierte Präventionskurse - auch

Online-Fitness-Kurse - bis zu 200 Euro pro Kalenderjahr (max. 100 Euro pro Kurs, max. 2

Kurse pro Kalenderjahr) bei einer regelmäßigen Teilnahme von mindestens 80 %.

Prävention

eigene Präventionskurse vor Ort Zweimal im Jahr bietet die BKK_DürkoppAdler Aquafitness-Kurse in Bielefeld an - zwei Kurse

im Frühjahr sowie zwei Kurse im Herbst.

Bei regelmäßiger Teilnahme (mind. 80 Prozent der Kurstermine) erfolgt eine vollständige

Kostenübernahme für Versicherte der BKK_DürkoppAdler.

Präventionskurse von

Fremdanbietern

Die BKK_DürkoppAdler erstattet die Kosten für zertifizierte Präventionskurse bis zu 200 Euro

pro Kalenderjahr (max. 100 Euro pro Kurs, max. 2 Kurse pro Kalenderjahr) bei einer

regelmäßigen Teilnahme von mindestens 80 %.

Gesundheitskonto

Schwangerschaft

Mit dem Vorsorgebudget für erweiterte Untersuchungen, Kurse für Schwangere und

Kleinkinder sowie Hebammenrufbereitschaft unterstützt die BKK_DürkoppAdler mit bis zu 250

Euro pro Kalenderjahr.

Bonusmodelle

Bonusprogramm-(Bonus-Geldprä

mie) für selbst Versicherte

Beim Bonusprogramm der BKK_DürkoppAdler für Erwachsene können Versicherte ab 16

Jahren 110 Euro als jährlich wiederholbare Barprämie erhalten.

Bonusberechnung:

o	10 Euro aktive Mitgliedschaft im Fitness-Studio

o	10 Euro für aktive Mitgliedschaft im Sport- /Rehasportverein

o	10 Euro Sportabzeichen/Breitensport

o	10 Euro Präventionskurs

o	10 Euro Teilnahme Betriebssport/Hochschulsport

o	10 Euro 1. Impfung

o	10 Euro 2. Impfung

o	10 Euro 3. Impfung

o	10 Euro Zahnvorsorge 1. Halbjahr

o	10 Euro Zahnvorsorge 2. Halbjahr

o	10 Euro Prof. Zahnreinigung

Bonusmodell (Erläuterungen) Bei dem Bonusprogramm ViDAplus zählt jede Maßnahme. 4 Bereiche stehen bei diesem

Programm zur Verfügung, die individuell genutzt werden können: Aktiv_Check, Impf_Check,

Vorsorge_Check und Zahn_Check.

Je mehr Maßnahmen erfüllt werden, desto höher fällt der Bonus aus. Jede nachweislich

erfüllte Maßnahme wird mit 10 Euro belohnt.

Zusätzlich Bonus für Schwangere: Mit einem Bonus in Höhe von 100 Euro belohnt die BKK

ihre Versicherten, die an allen vorgesehenen Vor- und Nachsorgeuntersuchungen

nachweislich teilgenommen haben.
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Bitte beachten Sie vor der telefonischen Kontaktaufnahme, dass wir keine Krankenkasse sind. Die Telefonnummern der 
gesetzlichen Krankenkassen finden Sie hier: https://www.krankenkasseninfo.de/impressum/
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